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El banco de las mejores empresas. Y el tuyo.

Una cosa es decir que trabajamos en PRO de los profesionales.
Otra es hacerlo:

Cuenta

Expansión PRO*.
Te abonamos el 10% de tu
cuota de colegiado**.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Más de

+ + +0 3% Gratis 1.300
comisiones de de devolución de tus la tarjeta de crédito y de débito. oficinas a tu servicio.
administración y principales recibos
mantenimiento. domésticos, hasta un máximo

de 20 euros al mes.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Al fin y al cabo, somos el banco de las mejores empresas. O lo que es lo mismo,
el banco de los mejores profesionales: el tuyo.

Llámanos al 902 383 666, organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

*La Cuenta Expansión Pro requiere la domiciliación de una nómina, pensión o ingresos recurrentes por un importe igual o superior a 700 euros.
**Hasta un máximo de 100 euros al año.

Sabadell
Professional
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Conferencias, cursos, exposiciones, 
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Dra. Carmen
Lalinde
Antón

Directora de la revista Profesión Dental

Nuevos premios, 
nuevas ilusiones
En Vitruvio hay un soplo de aire fresco que contrasta con el espíritu general que nos envuelve de desilusión
ante la falta de oportunidades laborales. Nuestro Colegio, una vez más, intenta inyectar optimismo y
aumenta el abanico de premios y becas. Ha crecido la diversificación de premios para que sea una
esperanza a la que puedan aspirar todos los colegiados.

El Colegio recompensa el esfuerzo. Aparte de la satisfacción personal, el prestigio y las consecuencias
curriculares, el ganar conlleva una dotación económica que varía según el premio o la beca.

Para empezar hacemos un repaso de los premios que se han otorgado siempre y que van a continuar
en nuestra lista. Son los tres premios de la revista Científica Dental:

• Premio Anual al Mejor Caso Clínico publicado en la revista, dotado con 3.000€.

• Premio Anual al Mejor Artículo Científico publicado en la revista, dotado con 4.000€.

• Premio Anual a la Mejor Primera Publicación realizada en la revista (Premio Autor Novel), dotado con
2.500 €.

Si continuamos con los premios ya existentes tenemos que men-
cionar el de Narraciones Breves, ”Dr. D. Ignacio Jiménez Suárez”
que se entrega en Santa Apolonia y tiene una dotación de
600€, las cuatro Becas de formación continuada, con 2.500€, y
el Premio Científico Anual “Profesor Dr. D. Pedro Ruiz de Temiño
Malo”. Con este reconocido galardón se otorgan 2.000€ en
memoria de quien fue Presidente de la Comisión Científica y se
trata de un tema libre dentro de la disciplina de la Endodoncia.

El año pasado el Colegio creó una Beca de Investigación con
la suculenta asignación de 10.000 € y este año de forma afortunada sigue ofertándose.

De nueva creación está el “Premio Anual al Mejor Artículo Científico Universidades de la CAM”. Cada Uni-
versidad de la Comunidad de Madrid presenta su mejor artículo y un jurado elige entre todos
otorgándole 2.000 € al ganador.

Tenemos también una nueva Beca de Odontología Social fuera de nuestras fronteras y como adelanto
os puedo contar, que al cierre de este número de la revista, se está terminando de perfilar un premio a la
Mejor Presentación Online.

No se puede añadir más que mucha suerte, ánimo y… qué gane el mejor.

Nuestro Colegio, 
una vez más, 
intenta inyectar
optimismo y aumenta
el abanico de premios
y becas.



¿SABES QUE PUEDES PERDER 420€ 
PARA LA FORMACIÓN DE TU EQUIPO ESTE AÑO?

Hemos convocado dos jornadas formativas
de las que te podrás bonificar de las cuotas
que pagas todos los meses a la Seguridad
Social.

¿Por qué es importante 
bonificarse de la fundación
tripartita?

Es importante porque cada clínica de 1 a 3
trabajadores dispone de un crédito de 420€
para formar a su equipo.

Desde el Colegio creemos que potenciar las
habilidades comerciales de nuestros equipos
son claves en estos momentos.

¿Qué pasa si una clínica
decide no consumir ese
crédito?

Es una decisión totalmente voluntaria, sin
embargo, si no se consume ese dinero será
gestionado por Sindicatos y otras entidades y
estarás perdiendo la oportunidad de formar y
motivar a tu equipo.

Tener un equipo de clínica formado
y preparado para que ofrezcas un valor añadido y diferencial
a tus pacientes. La posibilidad de conseguir una mayor 
proactividad comercial en tus auxiliares de clínica

¿Hasta cuando
pueden las clínicas a
provechar esta
oportunidad?

La fecha tope es 31 de diciembre
de este año. El dinero no se
acumula, por lo que el 1 de
enero la cuenta se queda a 0 y
volverá a disponer de otros 
420€ para bonificarse a lo largo
de 2013.

Está claro que una clínica que
quiera ser competitiva en estos
momentos necesita un personal
cualificado y formado en técnicas
clave:

Comunicación con el
paciente
Gestión de quejas
Cobros a pacientes
Orientación comercial...

Próxima
oportunidad:
27 y 28 de noviembre

Lugar: COEM
Horario: 9 a 13 horas
Dos jornadas prácticas 
más un seguimiento de
asesoramiento y
tutorización a cada
participantes

Estomatólogos de la I Región

Más información 
e inscripciones: 

www.coem.org.es
ccientifica@coem.org.es
Tel. 91 561 29 05

noviembre 2012
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El COEM amplía su oferta de

premios y becas
anuales

Premio Anual al Mejor Artículo Científico Universi-
dades de la CAM, Premio a la Mejor Presentación
Online y Beca de Odontología Social.

El Colegio de Odontólogos y Estomatólo-

gos de la Iª Región ha ampliado la oferta

de premios y becas que ofrece con la

incorporación del Premio Anual al Mejor
Artículo Científico Universidades de la
CAM y la Beca de Odontología Social
fuera de nuestras fronteras.

El nuevo Premio está dirigido a todos los

trabajos de investigación originales e

inéditos realizados por colegiados del

COEM y que se hayan desarrollado

en el seno de una de las universida-

des con las que el Colegio tenga sus-

crito un convenio de colaboración.

Este premio contará con una dota-

ción de 2.000 euros.

Por su parte, la nueva Beca está

orientada a un solicitante que

vaya a realizar una serie de ac-

tividades exclusivamente den-

tro del campo de la Odonto-

logía Social. 

Asimismo, se convoca una

nueva edición de la exitosa Beca de Investi-
gación, que volverá a contar con una dotación de

10.000 para el proyecto ganador y se hará entrega

en la ceremonia de clausura del Ciclo Científico

2012-2013.

Recordamos que el Colegio cuenta desde

hace años con cuatro Becas de Formación
Continuada para subvencionar la asistencia a

actividades odontoestomatológicas, así como

con el Premio Santa Apolonia de Narraciones
Breves “Dr. D. Ignacio Jiménez

Suárez” y el Premio
Científico “Profesor Dr. D.
Pedro Ruiz de Temiño
Malo”. Por su parte, los tra-

bajos publicados en la re-

vista Científica Dental,
pueden participar en las

tres categorías de premios

que otorga la publicación:

Mejor Caso Clínico, Mejor Ar-
tículo Científico y Mejor Pri-
mera Publicación o autor no-

vel.

Además, dentro del proyecto

de Formación Online se ha cre-

ado el nuevo Premio Anual a la
Mejor Presentación  on-line publi-

cada en la página web del

COEM, cuyas bases están colga-

das en el apartado de 'Formación

online' de www.coem.org.es

Se va a editar un folleto informativo

con todas las bases de estos premios

y becas. Además, estas pueden ser consultadas

en la web colegial www.coem.org.es en Para

Colegiados /Premios y becas.

Bases de Premios y Becas
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El Colegio organizó el pasado 22 de octubre un
nuevo Foro de Actualidad en la sede. Ignacio Sán-
chez Pedroche, rector de la Universidad a Distancia
de Madrid; y Emilio Lizarraga, asesor jurídico del
COEM, fueron los ponentes invitados.

Sánchez Pedroche realizó una interesante exposición
acerca de las inspecciones de clínicas por parte de
Hacienda. Según el ponente, en los próximos años los
médicos y dentistas podrían ser objetivo de estas ins-
pecciones, por lo que recomienda conocer muy
bien los derechos constitucionales que amparan al
profesional ante esta situación. Lo primero que debe
conocer el odontólogo, es que los inspectores de

Hacienda no pueden acceder más allá de la recep-
ción de la clínica si no cuentan con una orden
judicial. El incumplimiento de esta premisa podría
declarar el proceso de inspección nulo. Sin embargo,
para acceder a la recepción o entrada de la clínica
el inspector de Hacienda sólo debe contar con una
autorización de su delegado superior, ya que ésta se
trata de la parte pública de la clínica.

Otro de los puntos que destacó el Sr. Sánchez Pedro-
che fue que la autorización para que el inspector
acceda a la clínica dental debe contar con el con-
sentimiento del titular legítimo del domicilio. Éste
debe además ostentar la capacidad jurídica nece-

El COEM celebra un nuevo Foro de
Actualidad

Puesta al día en las
obligaciones fiscales

y laborales del
dentista  

De izq. a dcha.: Dr. Vicente Jiménez, presidente de los Foros del COEM; Emilio Lizarraga, Ignacio Sánchez Pedroche y Dr. Ramón Soto-Yarritu,
presidente del COEM.
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saria para poder otorgar este consentimiento, y debe darse de
forma libre y voluntaria. 

Por su parte, Emilio Lizarraga, explicó la diferencia entre los contra-
tos de arrendamiento de obra y servicio y los contratos de
trabajo. En el primer modelo, se contrata al profesional por un ser-
vicio, por el que se le paga, sin horarios ni sometimiento alguno por
parte de la empresa. Sin embargo, un contrato de trabajo implica
que se recibe un salario y que existe una dependencia y subordi-
nación respecto a la empresa. Lizarraga insiste en que el criterio
de dependencia es fundamental y determinante, ya que es el pri-
mero que van a analizar en una inspección de trabajo. La
modalidad de contrato de alta a tiempo parcial puede ser una
buena opción por parte del profesional que tiene a otros dentistas
trabajando en su clínica.  Una duda muy frecuente entre los cole-
giados es en relación a los seguros sociales, el asesor recordó que
en un contrato laboral de trabajo es la empresa la que debe asu-
mir el coste de la Seguridad Social del empleado. 

Los colegiados que tengan una duda laboral concreta 
pueden consultar con la Asesoría a través del correo
asesoriajuridica@iurisc.es 



Cerca de 400 personas
corren con el COEM

por la prevención del Cáncer Oral

El pasado 21 de octubre el Colegio celebró su 

Iª Carrera Solidaria COEM con la participación de

cerca de 400 corredores. La competición, que con-

taba con dos distancias (7km /14km), tenía su salida

y meta en la pista de atletismo del Polideportivo de

Navalcarbón y discurría a través del pinar de Las

Rozas de Madrid.

Con motivo de la celebración de la Carrera, el Cole-

gio ha editado un folleto que se distribuyó entre los

participantes y asistentes sobre la prevención del Cán-

cer Oral. Asimismo, destacó la presencia del Dentibús,

en el que se realizaron revisiones dentales gratuitas y

se informó sobre la importancia de la detección pre-

coz de esta enfermedad. 

El COEM tuvo la colaboración de la Fundación de In-

vestigación Cris contra el Cáncer, organización inde-

pendiente y sin ánimo de lucro dedicada al fomento y

desarrollo de la investigación contra esta enfermedad,

que destina la totalidad de los recursos, recaudados ex-

clusivamente de particulares y empresas, a ese fin. Su

principal objetivo es facilitar los medios necesarios y

apoyo sin descanso a la comunidad científica para po-

ner en marcha investigaciones que desarrollen trata-

mientos y fármacos capaces de vencer el cáncer.

AGRADECIMIENTO A TODOS LOS COLABORADORES

noviembre 2012
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Podios
invitados

14 km

Podios
colegiados

14 km

Podio colegiadas

7 km

Clasificaciones 
Invitadas 7 km Colegiadas 7 km Invitadas 14 km Colegiadas 14 km

GRACIA BERNAL LORO DRA. ALEXANDRA RUIZ GRAU ROCÍO ÁLVAREZ TOUCEDO DRA. ISABEL SÁNCHEZ GARRIDO

MARINA MARTÍNEZ LÓPEZ-MANZANARES DRA. MARÍA JOSÉ ENCABO DURÁN LAURA PÉREZ FERREIRÓS DRA. ESTHER CERCÓS SANZ

ROCÍO NAVAJAS ORTIZ DRA. MARTA LAMAS OLIVEIRA MARÍA JESÚS ROMÁN BERNET DRA. EVA MARÍA LÓPEZ GARCÍA

Invitados 7 km Colegiados 7 km Invitados 14 km Colegiados 14 km

JOSÉ LUIS LEÓN GARCÍA DR. RAFAEL SAIZ LEÓN ALFREDO ARRABAL PASCUAL DR. DAVID COLLADOS SOTO 

IÑIGO ISASA MARTÍNEZ DE ICAYA DR. ÁLVARO DUARTE CALVO DAVID CABEZA JAREÑO DR. PABLO PELAEZ PORRAS

JOSÉ MIGUEL SÁNCHEZ DÍAZ DR. ÁLVARO NAVAJAS ACEDO JAVIER DE MATA LOMBO DR. JAVIER ÁLVARO MONTES

Ganadora invitada
14 km

Podio invitados 7 km
Podio invitados 14 km

Podio invitadas 7 km

Podio colegiados14 km

Los trofeos fueron entregados por la fondista olímpica Alessandra Aguilar, desde aquí
agradecemos su colaboración. Además, participaron en la entrega los Dres. Marisol
Ucha, Silvana Escuder, Ramón Soto-Yarritu y  José Aranguren, miembros de la Junta
de Gobierno. OralB obsequió con un cepillo eléctrico a todos los ganadores. 



noviembre 2012



13

n
o
t
ic
ia
s
 d
e
l
 c
o
l
e
g
io

13



noviembre 2012

Para el deporte no hay edad, por lo que también
se celebró la Iª Carrera Peque COEM. ¡Los niños y
niñas estaban encantados!



Alessandra, lo primero que nos gustaría hacer es agra-
decerte tu colaboración, ¿qué te pareció en el evento
que organizó el COEM?

Me pareció una prueba muy bonita. Me gustó mucho el
ambiente que había entre la gente. No sólo era competir,
también era pasar un rato agradable con los amigos, disfru-
tando del aire libre y el deporte.

¿Cómo viste el nivel del recorrido y de los participantes?

El recorrido me gustó mucho. La Dehesa de Navalcarbón es
un paraje espectacular. El nivel de los participantes era
bueno. Los había de todos los niveles y cada uno luchando
por su objetivo particular. Fue una carrera muy bonita.

¿Crees que es una buena idea este tipo de iniciativas?

Creo que promocionar el deporte y un hábito de vida salu-
dable, es siempre algo por lo que hay que apostar. Y
aplaudo a todos los que hacéis un esfuerzo e invertís en algo
tan importante como el deporte y los valores que representa.

¿Por qué crees que ha crecido tanto la práctica de este
deporte en los últimos años? 

Porque es un deporte muy bonito, que engancha, en el que
te superas y que te ayuda a conocer tus propios límites, tanto
físicos como psíquicos. Es un deporte en el que se respira un
ambiente alegre y sano en las carreras. Cada uno tiene su 

objetivo individual, pero todos los que lo practicamos tene-
mos en común que disfrutamos mucho con ello.

Como deportista de élite, ¿podrías darnos algunos con-
sejos prácticos a los aficionados?

Mi primer consejo, y que considero más importante, es que
disfrutéis con lo que estáis haciendo. Ya sea un entreno o una
competición, lo fundamental es disfrutar con ello. También
os diría que es muy importante escuchar al cuerpo. Si un día
estás cansado, o tienes alguna molestia, no pasa nada por
hacer menos entrenamiento o descansar. Lo importante es
asimilar lo que hacéis cuando vais a correr, no por entrenar
más y más rápido, vas a correr más, lo
importante es asimilar lo que haces. Y, por
último, en las competiciones intentar
correr de menos a más, ir en progresión
y, sobre todo, disfrutando de lo que
estáis haciendo.

El COEM está muy orgulloso
de haber podido contar con
la presencia de Alessandra
en nuestra Iª Carrera. Ha sido
un placer conocer a una
deportista de élite tan cariñosa,
simpática y humilde. Esperamos
que nos siga acompañando en
próximas ediciones.
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La red ¡también se mueve!

En la Iª Carrera Solidaria COEM tuvimos el placer de contar con la pre-
sencia de la atleta olímpica española Alessandra Aguilar, que nos
ayudó en la de entrega de premios con una sonrisa de oreja a oreja.  

La fondista Alessandra Aguilar
estuvo en la Iª Carrera COEM
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El COEM celebró su conferencia inaugural el pasado 18

de octubre con  uno de los arquitectos e interioristas

punteros en el panorama actual, Ignacio García de

Vinuesa. La charla, que contó con la presencia de

multitud de colegiados que llenaron el Salón de Actos de

la sede, giró en torno al color, su  influencia en el ser

humano y cómo saber elegir el más adecuado a la hora

de crear el espacio de una clínica dental.

El interiorismo ha ganado adeptos en los  últimos diez

años y, a la hora de crear el espacio de un negocio,

cada vez se tiene más en cuenta la importancia de

elegir los elementos adecuados. De ahí la relevancia,

según explicó el conferenciante, de elegir a un buen

profesional que pueda asesorarnos para conseguir el

efecto deseado.

El color influye en nuestro estado de ánimo, la percep-

ción que de él tengamos viene determinada por

nuestras experiencias, por nuestra cultura, etc. No en

todos los lugares del mundo los colores significan lo

mismo, pero sí es cierto que se pueden dar unas pau-

El arquitecto Ignacio García De Vinuesa 
inaugura el Ciclo Científico 2012-2013

Espacios y color en
la clínica dental

noviembre 2012

Los Dres. Jesús Calatayud y
José. S. Carrillo, con el conferenciante.

Mesa presidencial,
con el Dr. Ramón 

Soto-Yarritu durante su
intervención.

Ignacio García de Vinuesa,
durante su ponencia.

El Dr. Ricardo
Fdez.
presidente de
la Comisión
Científica.

El Dr. Carrillo presentó
al ponente.



tas generales a la hora de elegir los elementos más

adecuados en una clínica dental.

Una de las primeras cosas que hay que tener en

cuenta es que el profesional que va a ejercer en la clí-

nica debe sentirse cómodo en ella. Se pasan muchas

horas dentro del lugar de trabajo y es fundamental

crear un entorno acogedor donde pueda generarse

un buen ambiente.  Tampoco hay que olvidar la per-

cepción que el paciente tiene de nuestra consulta,

debe sentirse relajado, que obtenga una buena expe-

riencia de su visita, y eso puede lograrse en parte con

la elección de los elementos y los colores adecuados. 

Cuidar el techo, las paredes y el suelo, como elemen-

tos esenciales en la decoración del espacio de la

clínica son determinantes.  El reto es saber aplicar el

color en la clínica. La mayor parte de los centros den-

tales son blancos, y eso según García Vinuesa, es un

acierto. El blanco potencia el resto de los colores y

recomienda su combinación con el verde, el azul, e
incluso atreverse con algunos elementos naranjas.
Insiste en que siempre hay que dejarse aconsejar por
un buen profesional, para no cometer errores. 

La luz es otro de los elementos fundamentales a la
hora de crear un buen ambiente. Recomienda la luz
artificial y no obsesionarse con la luz natural. La ilumi-
nación natural varía dependiendo de la hora del día,
por lo que estamos a su merced. Sin embargo, contar
con una estudiada luz artificial, especialmente
mediante el empleo de  la tecnología led, permite
jugar con las intensidades según nos encontremos en
la sala de espera, dentro del gabinete, en el despa-
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El Dr. Eugenio Grano de
Oro presentó la Formación

online del COEM.

El presidente mostró a los asistentes
el póster que se ha editado con el

Decálogo para que los colegiados
puedan colgarlo en sus consulta.



cho, etc. Y que estas intensidades se mantengan

durante toda la jornada laboral. 

La armonía del paciente desde el momento en el que

accede a la consulta, pasando por las diferentes

estancias, hasta que se va, ayudará a una buena per-

cepción de su visita, lo que potenciará positivamente

al negocio. 

Presentación de la
nueva plataforma de
Formación Online

Al finalizar la conferencia, el Dr. Eugenio Grano de Oro,

responsable del proyecto de Formación Online, pre-

sentó esta nueva plataforma que estará disponible en

la web del COEM (www.coem.org.es). En ella se han

aglutinado y mejorado elementos ya existentes como
la biblioteca virtual y la videoteca, y además se ha
incorporado una sección para presentaciones online.
Los colegiados que lo deseen podrán mandar sus pre-
sentaciones de casos clínicos o procedimientos. La
Comisión Científica revisará estos trabajos y los acep-
tados serán publicados en este apartado para que el
resto de colegiados puedan verlos. Se dará un
diploma acreditativo, para que tenga valor curricular,
y anualmente se entregará un premio a la mejor pre-
sentación online con una interesante dotación. Las
bases del mismo serán publicadas próximamente.

noviembre 2012



Decálogo de buenas
prácticas

Para terminar, el presidente del Colegio, el Dr. Ramón
Soto-Yarritu, presentó a los asistentes el póster que se
ha realizado con el Decálogo para garantizar una
buena atención bucodental a los pacientes, que el
COEM publicó el pasado mes de septiembre. La inten-
ción del Colegio es que todos los colegiados puedan
colgar un ejemplar del mismo es sus consultas. En las
conferencias, los colegiados que lo deseen podrán
recoger su ejemplar. 

Un cóctel con
compromiso social

Al finalizar el acto, los asistentes pudieron disfrutar de
un vino español, que en esta ocasión corrió a cargo
de un catering sostenible con alimentos de comercio
justo. Esta medida se engloba dentro de la actual filo-
sofía del COEM de buscar el mayor compromiso
social, en la medida de lo posible, en todas las accio-
nes que se lleven a cabo.
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El número es el 27.154

Está disponible para todos los
colegiados el número de Lotería
de Navidad que juega el Cole-
gio: 27.154. Puede adquirirse en la
Administración nº 128 de la calle Raimundo Fernández
Villaverde, nº 27, de Madrid hasta el próximo 15 de
diciembre, incluido (o hasta agotar existencias).

IMPORTANTE: 
NO SE VENDE EN LA SEDE DEL COLEGIO

Lotería de Navidad
del COEM

noviembre 2012

El COEM edita
la Guía de
Formación de
Postgrado
El Colegio de Odontólogos y
Estomatólogos de la Iª Región ha
editado la primera guía con la
más completa información sobre
cursos de postgrados impartidos
en las facultades de Odontolo-
gía de la Comunidad de Madrid.

Esta guía está disponible en la
sede colegial y se puede descar-
gar en formato pdf en la web del
COEM www.coem.org.es en la siguiente ruta: Para cole-
giados/Guía de postgrados.

Vocalía de Cultura y Ocio

Taller de 
Gin & Tonics

El próximo sábado 24 de noviembre el COEM organiza
un taller de Gin & Tonics  en el que poder aprender
todos los secretos para elaborar un buen cóctel.

El precio de la inscripción es de 30 euros por persona.
Podrán apuntarse colegiados y un acompañante no
colegiado por cada uno.
El lugar de celebración
es The Cocktail Room
(Calle Castelló, nº 98,
Madrid), y el horario de
17:00 a 19:00 h.

Para participar en este taller
es necesario formalizar la ins-
cripción antes del 22 de
noviembre en la sede colegial
(C/ Vitruvio, 32), y efectuar el
pago de la misma en ese
momento.

Durante el curso se podrán
adquirir botellas, utensilios y prác-
ticamente todo el material que
se verá durante el taller.

El Dr. Alfonso Villa Vigil, presidente del Consejo

General, es nuevo colegiado de la Iª Región.

Sin género de dudas los múltiples servicios y

ventajas que el COEM ofrece a sus miem-

bros, así como una de las cuotas más bajas
de toda España, han sido probablemente

motivos de peso para que una persona tan

relevante en la profesión, como es el Dr. Villa, 

nos haya honrado con su incorporación a
este Colegio.

Asimismo, la Junta de Gobierno quiere dar
la enhorabuena al Dr. Villa que desde el
pasado mes de junio ha entrado a formar
parte de la cúpula directiva de A.M.A.
(Agrupación Mutual Aseguradora, la mutua
de los profesionales sanitarios) como Con-
sejero.

El presidente del Consejo
General se colegia en el COEM
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CONFERENCIAS MENSUALES
SOBRE CULTURA

El sombrero ¿Una prenda en desuso?
21 de noviembre de 2012. 20:30 h. 

La representación artística será el vehículo que utiliza-
remos para realizar un recorrido por la historia de esta
prenda con especial atención a finales del siglo XIX y
siglo XX.

Antes de comenzar la conferencia, habrá una exposi-
ción de sombreros con participación de la firma
Perpetua de la O.

Gratuita para colegiados y acompañantes.

Se ruega confirmación asistencia en el Colegio.- 
91 561 29 05. informacion@coem.org.es

Paul Gauguin: El primitivismo en el arte
12 de diciembre de 2012. 20:30 h.

Gratuita para colegiados y acompañantes.

Se ruega confirmación asistencia en el Colegio.- 
91 561 29 05. informacion@coem.org.es

EXPOSICIONES Y MUSEOS

Fundación Thyssen: Gauguin y el viaje a lo exótico

Días de visita:
12 de diciembre (miércoles) 12:00  h.

13 de diciembre (jueves) 16:30 h.
16 de diciembre (domingo) 16:30 h.

Grupo máximo 20 personas (se pueden
inscribir colegiados y un acompañante

máximo por colegiado)

15 €/por persona. Inscripción y pago en el Cole-
gio (por riguroso orden de inscripción)

Instituto Valencia de Don Juan
C/ Fortuny, 43. 21 de noviembre de 2012.- 11:00 h.

Grupo máximo 15 personas (se pueden inscribir cole-
giados y acompañante).

15 €/por persona. Inscripción y pago en el Colegio
(por riguroso orden de inscripción)

Traje de baño y exposición corporal
Museo del Traje. Avda. Juan de Herrera, 2
25 de noviembre de 2012.- 11:00 h. 

Grupo máximo 20 personas (se pueden inscribir cole-
giados y acompañante).

15 €/por persona. Inscripción y pago en el Colegio
(por riguroso orden de inscripción)

EXCURSIÓN A SEGOVIA

18 de noviembre de 2012

Visita de una Segovia desconocida, de un patrimonio
por descubrir.

Recorrido:

Mañana:

Convento de San Antonio el Real: construcción del siglo
XV, palacio de verano de Enrique IV convertido en
convento de franciscano primero y después de mon-
jas clarisas. Reúne un conjunto excepcional de
techumbres de madera.

Acueducto caminando hacia el centro de la ciudad,
veremos este monumento universal desde su inicio.

Iglesia de San Justo forma parte del conjunto de iglesias
románicas de la ciudad. Esta posee unas pinturas
románicas que se descubrieron en la restauración de
los años 60.

Caminando hacia el restaurante iremos viendo como
se ha gestado la ciudad, la distribución de los barrios
hasta llegar a la Plaza Mayor.

Tarde

Barrio Judío después de
comer un paseo por el
casco viejo de la ciudad,
acercándonos a la jude-
ría cuyo centro en la
iglesia del Corpus Christi,
antigua sinagoga.

Después de la visita al
convento haremos una parada en el Hotel San Antonio
Real, parte del convento que hemos visitado, para
tomar un aperitivo y continuar la visita de la mañana.

Comida en el Restaurante DIVINO su propietario, Lucio
del Campo, fue Nariz de oro 2002

PRECIO 90 €. Incluye: Traslado en autocar, aperitivo y
comida, entradas a los monumentos.

Viaje organizado y guiado por Historiadora de Arte.

Grupo máximo 25 personas

Salida 09:15 h. (desde la sede colegial C/ Vitruvio, 32)

Llegada 20:00 h. Inscripción y pago en el Colegio.
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novedades de la vocalía
de cultura y ocio

Todas estas actividades estarán dirigidas por la especialista en Historia del Arte Aurora Piñero.
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EL COEM Y LA RED DE COLEGIOS GREDOS SAN DIEGO 
FIRMAN UN ACUERDO PARA

la promoción de la salud
oral de los escolares

El Colegio de Odontólogos y Estomatólogos de la Iª
Región ha firmado un convenio de colaboración con
el Grupo Cooperativo GSD, cuya entidad cabecera
son los centros educativos Gredos San Diego que
cuentan actualmente con 7 colegios repartidos por
toda la Comunidad de Madrid.

Este convenio tiene como principal objetivo la preven-
ción y la mejora de la salud dental de los escolares
madrileños, la cual hay que tener especialmente en
cuenta en esta época de crisis en la que nos encon-
tramos, mediante la realización en común de
actividades de formación, asesoramiento e investiga-
ción, entre otras.

El COEM es consciente de que debido a la situación
económica y de inestabilidad de muchas familias, las
visitas a las clínicas dentales de los niños y jóvenes en
edad escolar han disminuido y los programas de pre-
vención de las administraciones públicas han
desaparecido. Asimismo, los hábitos alimenticios están
empeorando, con un exceso en el consumo de hidra-
tos de carbono y azúcares. Esto unido a gestos de la
vida cotidiana que se están haciendo más habituales
cada vez como prolongar la vida en exceso de los
cepillos de dientes, ahorrar en la compra de dentífri-
cos adecuados para cada caso, etc. lleva a que la
preocupación del COEM por la salud dental de los
escolares de la Comunidad de Madrid crezca.

El COEM, como representante de todos los odontólo-
gos de Madrid, se siente en la responsabilidad de

actuar para paliar, de alguna forma, esta situación y
propone organizar jornadas de información y motiva-
ción en los centros escolares. Este acuerdo contempla
la posibilidad de realizar charlas sobre la importancia
de una boca saludable, adquisición de hábitos de
higiene oral, aportación de material didáctico, etc.
Además, la intención del COEM es poder contar con
el apoyo de las clínicas dentales de la zona para
poder realizar revisiones gratuitas a los niños. En defini-
tiva, actividades que ayuden a concienciar a los
escolares de la importancia de la prevención y traba-
jar junto a los docentes y las familias para conseguir
bocas más saludables en nuestros escolares, jóvenes
y adultos.

Asimismo, existe la posibilidad de llevar a cabo estu-
dios de investigación sobre hábitos de higiene y
estudios epidemiológicos con el fin de conocer la
situación real de los escolares de los centros. Una
parte importante de este acuerdo la compondría la
formación de los equipos médicos y de enfermería
que atienden en los centros, del personal de cocina
y comedores, y en general de todos los trabajadores
de los colegios que se considere oportuno con el fin
de informar y conocer las acciones más
eficaces que permitan mejorar la salud
de los estudiantes, por ejemplo cómo
actuar en caso de un traumatismo
dental, qué alimentos son más cario-
génicos, qué hacer ante un herpes
labial, etc.

De izq. a dcha. Luis Beckmann, director de Calidad y Organización Interna de
GSD; Carlos de la Higuera, director general de GSD; Dr. Ramón Soto-Yarritu,
presidente del COEM; y Dra. Marisol Ucha, vicepresidenta del COEM.



ADVANCED IMPLANTOLOGY PROGRAM
Experto en implantología estética, 

regeneración y periodoncia avanzadas

Joana 
Souza 

Lucia 
Esteban-
Infantes

Ricardo 
Fernandez

Carlos 
Falcão 

Víctor 
Méndez

Julio
Christian

Pintado
Cesar de
Gregorio

Juan 
Arias 

Romero 

Ana 
Carrillo

Ramón
Martínez

Corria

Javier
González 

Martín-
Moro

Carlos 
Oteo 

César 
Colmenero 

Ruiz
José Luis 
Cebrián

José 
Aranguren 

Juan José
Aranda

Ramón
Soto-

Yarritu
José 
Nart

Markus 
Hüerzeler

Ignacio 
Calatayud 

Farhad
Vahidi

Diagnóstico y planificación de 
casos complejos. 
Estudio multidisciplinar 3D.

6.

4.

1.

5.

2. 3.

Colocación de implantes en
sector estético. Carga inmediata. 
Impresión Digital.

 
Cirugía plástica periodontal 
combinada con estética 
conservadora.

 
Técnicas quirúrgicas complejas 
avanzadas en implantología

Cirugía plástica periimplantaria 
y remodelado de tejidos blandos. 
Microcirugía.

Semana intensiva en New York University.

  

LA FORMACIÓN QUE BUSCABAS PARA PERFECCIONAR TU PRÁCTICA.
Conoce todo aquello de la cirugía avanzada y periodoncia que te falta, para perfeccionar tu práctica diaria.
Llega mas allá de la simple colocación de implantes, aprendiendo a realizar una planificación multidisciplinar 
completa con las últimas tecnologías.
Este curso ofrece la oportunidad de realizar técnicas de cirugía avanzada sobre pacientes, al implantólogo 
que quiere tratar casos complejos.
El equipo docente esta formado por profesionales de reconocido prestigio que te ayudarán 
a dar un salto cualitativo a tus tratamientos.
Prácticas reales en pacientes con asesoramiento de los mejores profesionales.
Diploma oficial de New York University.

Plazas limitadas a 20 asistentes.

Curso 2012 

COMPLETO

Abierto Inscripciones 

Curso 2013
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Dra. Dña. Marifé Riolobos

Como ya nos anunciaba en el número de octubre de

la Revista Profesión Dental el Dr. Antonio de La Plaza, la

Comisión de Relaciones con el Colectivo Docente Uni-

versitario nace de la necesidad que desde el COEM

se observa de un colectivo de odontólogos colegia-

dos que ejercen como profesorado, tanto a nivel de

universidades públicas, como privadas, máster, cursos

de formación continuada y otras titulaciones. A este

colectivo se le exige cada vez más estar acreditado

oficialmente (ANECA; ACAP,…), y estar formado ante

la actual estructuración y adaptación de la ense-

ñanza universitaria con Bolonia.

El aumento continuo de alumnos en Odontología,

conlleva la necesidad de un mayor número de

docentes cualificados. Son las universidades las que

tienen unos objetivos que cumplir al respecto: for-
mar a los nuevos investigadores y preparar equipos
de investigación, e impulsar la formación del futuro

profesorado de enseñanza universitaria. Los cole-

gios profesionales pueden contribuir en esta

formación.

¿Qué les puede aportar esta
nueva comisión?

Después de analizar los datos de los que disponíamos,

observamos que existe un porcentaje considerable de
colegiados que se dedican a la docencia y a la inves-
tigación. Queremos desde esta comisión, difundir

nuevas herramientas de enseñanza para el alumnado,

impulsar la investigación, realización de tesis doctora-

les, la publicación en revistas de impacto; y hacer que

la Odontología en España, poco a poco, sea un refe-

rente a nivel mundial, de calidad en enseñanza e

investigación.

Nuestro colectivo cuenta con profesionales muy reco-

nocidos a nivel nacional e internacional, profesionales

que investigan, que dedican tiempo y esfuerzo a la

difusión de conocimientos del mundo de la Odontolo-

gía en cualquiera de los campos. Por ello creemos

importante darles apoyo, a los que están y a los que

quieran iniciarse.

Es importante que nuestro profesorado esté preparado
y sea competente, que sepa planificar, desarrollar,

valorar y mejorar su capacidad docente y formativa.

Las iniciativas dirigidas a mejorar la situación actual

comienzan por la necesidad de establecer procesos

de diálogo entre las universidades, compartiendo

ideas, proyectos educativos, experiencias, necesida-

des comunes y estableciendo programas conjuntos

interdepartamentales como las campañas de preven-

ción de la salud bucodental, entre otros objetivos.

C O M I S I Ó N  D E

Relaciones con
las Universidades y
Colectivo Docente

(II PARTE)
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Al igual que las universidades tienen la responsabili-

dad sobre la calidad de sus estudios, a través de la

competencia y cualificación de su profesorado, desde
el COEM queremos reforzar y aportar conocimientos
que ayuden a demostrar la calidad de la oferta edu-
cativa, cada vez mayor, más internacionalizada y con

mayor tecnología aplicada, incentivar la cultura de la

calidad en el colectivo docente, campañas para

prestigiar el DEA en el contexto de formación conti-

nuada de egresados de la Universidad.

¿Qué proyectos tenemos
programados a partir de ahora?

En abril se celebrará la 2ª Semana de la Higiene Oral,

como ya nos anunciaba el Dr. De La Plaza; y en marzo

comenzaremos con un primer Curso de Formación
Continuada sobre cómo acreditarse a nivel ministerial,
función que realiza la agencia Nacional de Evalua-

ción de la Calidad y Acreditación (ANECA) y otras

agencias de acreditación; y una segunda parte sobre

las Pautas de Metodología en investigación clínica.

Nos gustaría llegar con estos cursos no solo al odon-

tólogo docente universitario, sino a todos aquellos

que quieran motivarse, iniciarse en la investigación,

protocolos, análisis de datos, colaborar en proyec-

tos multicéntricos, ampliar conocimientos tras

acabar la licenciatura, y que hoy en día se consi-

dera una necesidad para continuar con la

profesión y nuestro Código Deontológico que un

día juramos cumplir.

Uno de los grandes retos de la Odontología es evolucio-

nar al ritmo que lo hace la sociedad y la tecnología,

que nos obliga a encontrar resultados óptimos, prede-

cibles y perdurables en el tiempo. Para ello es
fundamental investigar, publicar y comunicarse, a tra-
vés de foros científicos, y a través de nuestro Colegio,
que intentará promover todas aquellas actividades que
nos hagan ser mejores profesionales y más competiti-

vos en un mercado plural abierto a Europa.

Esperamos ir cubriendo las necesidades actuales de

todos nuestros colegiados, y las que vayan surgiendo

movidas por el interés del colectivo; y que éstas sean

satisfactorias, contando con todos los recursos de los

que disponemos.

Estando a vuestra disposición, recibid un cordial

saludo.

Y además, para nuestros clientes, descuentos especiales en:
•    
•   
•     
• 
•    
•        

TODO LO QUE SU CLÍNICA NECESITA EN UN MISMO LUGAR Y CON LOS MEJORES PROFESIONALES

Modesto Lafuente, 63, 1ºC
28003 Madrid
Tel. 91 220 67 16
www.proindadental.es
info@proindadental.es

Asesoría especializada en 
Odontólogos y Clínicas Dentales

Tramitaciones ante la 
 Comunidad Autónoma para 
autorización y renovación de 

establecimiento sanitario.

Protección de datos.
Seguros:

Responsabilidad civil
Continente y contenido

Escúchanos en 

Gestiona Radio 

(DIAL 94.8 y 108.0)

todos los lunes 

a las 13:45 h.

Asesoría de empresas 
con precios ajustados.

Consulte nuestras tarifas 
en la página web.

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

sesoría especializada en A
Odontólogos

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

sesoría especializada en 
s y tólogos Clínicas Dentales

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

sesoría especializada en 
Clínicas Dentales

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

Clínicas Dentales

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

empresasdeAsesoría
ajustados.precioscon

tarifasnuestrasConsulte
webpáginalaen

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

ramitacionesT
Comunidad

autorización
establecimiento

empresas
ajustados.

tarifas
.web

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

laanteramitaciones
paraAutónomaComunidad

derenovaciónyautorización
sanitario.establecimiento

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

datos.deProtección
Seguros:

civilResponsabilidad
contenidoyContinente

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

RadioRadioEscúchanos en 

Ges 08.0)

lu

Gestiona

lunesloslos(DIAL 94.8 y 1

todos
h.13:45lasa

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   

    
   
     
 
    
        

   
 

    

   
    

    
 

  

 
  

  

   

   

   
  

   
   



noviembre 2012

COMIENZA EL PROGRAMA DE
DESARROLLO DE GESTIÓN PARA

ODONTÓLOGOS
GRAN ÉXITO, 80 PERSONAS EN LISTA DE ESPERA

PARA PRÓXIMAS EDICIONES

El primer programa de Programa de Desarrollo de Ges-
tión para Odontólogos organizado por el COEM para
sus colegiados dio comienzo el pasado 19 de octubre
con un gran éxito de convocatoria.  

Durante cinco meses los profesionales inscritos apren-
derán a desarrollar y mejorar su habilidad de gestión
empresarial en su clínica. 

El programa combina diversas metodologías docentes:
exposiciones teóricas de los profesores, casos prácticos
y desarrollo del plan de negocio de la clínica.

Todas las plazas de esta primera edición han sido
cubiertas, por lo que se contempla la celebración de
una segunda edición próximamente. Os mantendre-
mos informados.

Este curso ha sido financiado por el COEM gracias a la
colaboración de Casa Schmidt, Carestream DENTAL y
3M Espe.

EMPRESAS COLABORADORAS:

El COEM estuvo presente en el

Congreso Internacional  Ripano
El pasado mes de septiembre la editorial médica
Ripano celebró su I Congreso Internacional de Implan-
tología y Prótesis en Madrid.  Desde el comienzo de esta
iniciativa, Ripano estableció una estrecha colaboración
con el COEM, ofreciendo interesantes descuentos en las
inscripciones a sus colegiados, especialmente a los más
jóvenes. El COEM quiso por su parte estar presente en el
Congreso mediante un stand con toda la información y
servicios que ofrece a sus colegiados.

El  congreso ha contado con profesionales de primer
nivel y en sus conferencias se han mostrado las últimas
técnicas y avances en Odontología, además de casos
clínicos de interés.

En el stand del COEM, la Dra. Marisol Ucha (vicepresidenta
del Colegio de la Iª Región), con dos conferenciantes y
autores de Ripano. A la izquierda, el Dr. César Guerrero y a
la derecha, el Dr. Osvaldo T. Cacciacane.



El libro Odontología Preventiva y Comuni-
taria, de los Dres. Antonio Castaño y
David Ribas en el que el COEM ha
colaborado a través de su Comisión
de Compromiso Social en la elabora-
ción de un capítulo, ha recibido el
"Premio de Fomento a la Investigación
en cooperación al desarrollo".

Este galardón lo otorga la Oficina de
Relaciones Internacionales y Coopera-
ción al Desarrollo de la Universidad de
Sevilla y su objetivo es regular la conce-
sión de ayudas destinadas al fomento

de los proyectos orientados a este campo de manera anual.

ODONTOLOGÍA PREVENTIVA Y COMUNITARIA

Premio de Fomento a la Investigación
en cooperación al desarrollo
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Uno de los autores, el Dr. Antonio Castaño; junto a la Dra.
Marisol Ucha, vicepresidenta del COEM.

IMPORTANTE: REGULACIÓN DE LOS
BLANQUEADORES DENTALES

El 25 de octubre entró en vigor la Orden que transpone

al ordenamiento jurídico español la Directiva

2011/84/CE que, a su vez, modifica la Directiva

76/768/CE, relativa a los productos cosméticos.

Los puntos a destacar en esta Directiva son:

• La regulación de los blanqueadores dentales que

contengan una concentración > 0,1 y ≤ 6% de pe-
róxido de hidrógeno presente en los productos bu-

cales o liberada de otros compuestos o mezclas en

esos productos, a fin de garantizar que no sean ac-

cesibles directamente a los consumidores. 

• Se considera que estos productos pueden ser seguros

siempre y cuando se cumplan las siguientes condi-

ciones: 

1. Que se realice un examen clínico adecuado, a fin

de garantizar que no existen factores de riesgo o

cualquier otra patología bucal en la utilización en

el paciente de estos productos.

2. Que se garantice que éstos solo se utilizarán según

la frecuencia y duración de la aplicación prevista.

Por ello, la venta de los productos con estas con-
centraciones de peróxido de hidrógeno queda
restringida exclusivamente a los dentistas, así como

el primer uso del producto en cada ciclo de utili-

zación o bajo su supervisión directa.

• Estos productos, con las concentraciones indicadas,

no podrán utilizarse en menores de 18 años. 

• Los blanqueadores dentales con concentraciones
de peróxido de hidrógeno superiores al 6% mantie-
nen su consideración de productos de higiene per-
sonal, de acuerdo con la D. Adicional Segunda del

RD 1599/1997 de productos cosméticos. Esto significa

que: 

1. Cada uno de estos productos que se comercialicen

en el territorio español deberá disponer de una au-

torización sanitaria previa otorgada por la AEMPS,

la cual se inscribirá en el registro que ésta tiene es-

tablecido.

2. Los fabricantes y/o importadores de estos productos,

deberán estar autorizados específicamente para

poder realizar actividades de fabricación y/o im-

portación de los mismos, que se reflejarán en la co-

rrespondiente autorización de actividades, salvo las

oficinas de farmacia que elaboren estos productos

para su dispensación en la propia oficina.

Más info en www.coem.org.es



En los últimos años se están investigando las conexio-

nes que existen entre las enfermedades periodontales

y otras enfermedades sistémicas. Entre los hallazgos

más relevantes, se ha observado que existe una aso-

ciación con la diabetes y que esta es bidireccional, es

decir, que no sólo la diabetes aumenta el riesgo de

sufrir enfermedades periodontales, sino que estas

pueden afectar a la diabetes, especialmente perjudi-

cando el control de la glucemia.

La diabetes mellitus comprende un grupo de enfer-

medades metabólicas que afectan preferente,

aunque no exclusivamente, al metabolismo de los

hidratos de carbono. Un hecho esencial es que existe

un aumento en la producción de glucosa, pero que

esta se encuentra infrautilizada, por lo que se observa

la aparición de aumento de glucosa en sangre

(hiperglucemia). 

La diabetes mellitus se considera una enfermedad
muy frecuente y de distribución mundial. Según datos
de la Federación Internacional de Diabetes del último
año, se considera una pandemia. En 2011, más de 250
millones de personas presentaban diabetes mellitus
en el mundo, y según diversas estimaciones se espera
que la cifra en 2030 llegue a 550 millones. Un dato que
llama especialmente la atención es que se calcula
que casi el 50% de los diabéticos está sin diagnosticar
(183 millones de personas). Estos datos nos llevan a
considerar que es una de las patologías que, con más
frecuencia, el odontólogo se va a encontrar en su clí-
nica diaria.

Otro aspecto que adquiere especial relevancia, es el
que puede dar lugar a complicaciones agudas, que

27 de septiembre de 2012

Diabetes y periodontitis:
implicaciones clínicas

Dres. Bettina Alonso Álvarez, 
Lorenzo de Arriba de la Fuente

• Evaluar anualmente si el paciente  cumple las
recomendaciones diarias de cuidado bucal y si
atiende las revisiones profesionales necesarias.

• Evaluar anualmente los síntomas de problemas en
las encías (incluido sangrado al cepillarse o encías
enrojecidas o hinchadas).

• Si el paciente no realiza los cuidados diarios ade-
cuados, hay que recordarles que estos forman
parte del control de la diabetes y recordar la

importancia de las revisiones periódicas con el
odontólogo.

• Si hay sospechas de que el paciente pudiera tener
problemas periodontales, se le debe recomendar
acudir al odontólogo.  

• La educación de las personas con diabetes debe
incluir las implicaciones de la diabetes, especial-
mente si está mal controlada, en la salud bucal,
especialmente en la salud periodontal.

Recomendaciones para el cuidado de
los pacientes diabéticos

resúmenes de
conferencias
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por su gravedad constituyen un riesgo inmediato y

necesitan de un diagnóstico y tratamiento urgente;

pero además, puede ser un factor de riesgo para pro-

blemas crónicos como la afectación neurológica o

vascular,  lo que aumenta el riesgo de enfermedad

cardiovascular, arteriosclerosis, hipertensión, retinopa-

tía o nefropatías. Hoy en día se considera a las

enfermedades periodontales como una de las com-

plicaciones de la diabetes.

La evidencia científica ha demostrado que existe

una interacción entre estas dos patologías. Existen

diferencias relevantes en la prevalencia, la severi-

dad y la extensión de las lesiones periodontales

entre diabéticos e individuos sanos. Con una edad

de instauración de la enfermedad periodontal más

temprana y una progresión más rápida y con mayor

número de  pérdidas dentarias en pacientes diabé-

ticos, sobre todo si están mal controlados (con un

riesgo 2.9 veces mayor de padecer problemas

periodontales).

Respecto al tratamiento periodontal, la diabetes no

influye en sus resultados: se obtienen resultados simila-

res, en variables periodontales, tanto en pacientes

diabéticos como en controles no diabéticos. Sin

embargo, existe mayor riesgo de recidiva en pacien-

tes diabéticos mal controlados.

En el otro sentido de la asociación, se ha visto que las

enfermedades periodontales se asocian a un peor

control de la glucemia en diabéticos. Y la diabetes

parece ser más frecuente en individuos con enferme-

dades periodontales. Además, el tratamiento

periodontal podría mejorar el control de la glucemia en

pacientes diabéticos. También se ha demostrado que

las enfermedades periodontales aumentan el riesgo de

aparición de complicaciones asociadas a la diabetes.

Por todo ello, dentro del tratamiento y manejo del

paciente diabético, se deben incluir actuaciones en

las que será muy importante tener en cuenta todos

los factores relacionados con el control glucémico,

además de la coordinación entre los diversos espe-

cialistas como el endocrinólogo, el nefrólogo y el

cardiólogo. En este equipo, no puede faltar el odon-

tólogo, como profesional de la salud, ayudando a

diagnosticar las posibles complicaciones, promo-

viendo hábitos saludables entre los que se debe

incluir la higiene bucal y tratando adecuadamente

los problemas bucales como la gingivitis y la perio-

dontitis.

Conclusiones del
dossier SEPA y

Fundación SED sobre
enfermedades periodontales 

y diabetes
• La salud bucal y periodontal debe ser parte inte-

grante en el manejo de la diabetes.

• Es necesario entrenar a los profesionales de la
salud e informar a los pacientes, sobre los benefi-
cios de la buena salud oral en relación con su
diabetes.

• La colaboración entre profesionales de la medi-
cina y la odontología se convierte en algo cada
vez más importante.

SEPA: Sociedad Española de Periodoncia y Osteointegración.

FSED: Fundación de la Sociedad Española de Diabetes.



Indicaciones

• Confirmación de lesiones sospechosas de malignidad.

• Lesiones sin causa aparente que no desaparecen
en 2 semanas.

• Lesiones que provocan interferencia con la función
oral.

Contraindicaciones
• Variaciones no patológicas de la normalidad.

• Lesiones leves del desarrollo.

• Lesiones irritativas sin eliminar previamente el agente
causal.

• Lesiones vasculares.

El Consejo de Dentistas de España recomienda 
la realización de biopsias en los siguientes casos: 

LEUCOPLASIA

ERITROPLASIA

QUEILITIS ACTÍNICA

LIQUEN PLANO ORAL

ÚLCERAS PERSISTENTES

LESIONES EXOFÍTICAS

LESIONES SOSPECHOSAS DE MALIGNIDAD

Las principales lesiones biopsiables y no biopsiables se
resumen en las Figuras 1 y 2.

Tipos de biopsia
Los tipos de biopsia que pueden realizarse se resumen
a continuación: 

1. Características de la lesión:

• Directa

• Indirecta

2. Área de remoción quirúrgica:

• Incisional (Valorar la necesidad de biopsias múltiples)

• Escisional

3. Momento de la biopsia respecto a la intervención
quirúrgica.

• Preoperatoria

• Intraoperatoria

• Postoperatoria: Eficacia del tratamiento

4. Procesamiento de laboratorio

• Congeladas

• Inclusión en parafina

• Análisis Moleculares

• En fresco

• Inclusión en Metacrilato

La técnica más comúnmente utilizada en medicina
oral es la biopsia incisional o escisional realizada
mediante anestesia local, preoperatoria, fijada en for-
mol para su posterior procesamiento en laboratorio
mediante inclusión en parafina.

25 de octubre de 2012

La biopsia en el
diagnóstico oral. 
Puesta al día y realización 

de un procedimiento 
quirúrgico en directo

Dres. Carmen Martín Carreras-Presas y Daniel Bellvert Zaragoza

La biopsia es una técnica quirúrgica encaminada a la extirpación de un tejido de un organismo
vivo, para su estudio anatomopatológico. Constituye la técnica quirúrgica diagnóstica por
excelencia en el estudio de la patología médica bucofacial. La biopsia nos permite establecer
un diagnóstico definitivo de una entidad clínica, nos ayuda a establecer un pronóstico en el
caso de lesiones malignas; ayuda a prescribir un tratamiento específico o evaluar la eficacia
de un tratamiento. El informe anatomopatológico constituye un documento médico- legal.
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Principios quirúrgicos en la toma de
biopsia (Figura 3)

• Elección del área a biopsiar:

➔ Área representativa del proceso patológico. Se
debe incluir la transición de una zona de tejido
afectado y tejido sano. 

➔ Evitar zonas necróticas ó ulceradas.

• Elección del tipo de anestesia:

➔ Bloqueo.

➔ Anestesia perilesional. Debemos tener en cuenta
que podemos introducir anestésico en la lesión y

artefactar la muestra. Muchos autores prefieren

realizar un bloqueo anestésico a distancia, y pos-

teriormente a la exéresis de la pieza quirúrgica,

proceder a anestesiar alrededor del lecho quirúr-

gico con anestésico con vasoconstrictor con fines

hemostáticos.

• Estabilización del tejido. 

➔ Se pueden utilizar pinzas- B o técnicas de trac-

ción con sutura. En este caso, se da un punto

previamente a la incisión que sirve para estabili-

zar el tejido y poder realizar la incisión con

mayor facilidad. También sirve para orientar la

muestra.

Figura 1. Lesiones biopsiables
a) Granuloma reparativo de células gigantes. Debido al tamaño que
ha adquirido interfiere con la función oral y su superficie aparece
traumatizada y con zonas hiperqueratósicas y zonas eritematosas. Se
recomienda biopsia escisional.
b) Leucoplasia homogénea. Se aprecia una zona más proliferativa y
de aspecto verrucoso. Al realizarle biopsia incisional resultó ser un
carcinoma epidermoide.
c) Lesiones mixtas, rojas y blancas. Se observa una zona ulcerada. El
lugar adecuado de biopsia debe incluir una zona blanca, una zona
normal, y una zona de la úlcera. Si tomásemos sólo la zona ulcerada
el resultado anatomopatológico podría ser inespecífico.
d) Liquen plano reticular. Se debe realizar una biopsia incisional
evitando la línea de oclusión.

31



• Tipo de biopsia:

➔ Incisional si sospecha de malignidad, o si lesión

mayor a 1 cm.

➔ Escisional: si lesión menor a 1 cm, o si la lesión pro-

duce interferencia con la función oral.

• Tipo de incisión:

➔ Diseño oval, en gajo de naranja. Cuña con vértice
orientado a la profundidad de la lesión. Bordes
nítidos, no en sierra.

➔ Profundidad de la incisión depende de la base de
implantación y del tipo de lesión.

➔ La incisión debe ser paralela a la trayectoria de
vasos nervios y fibras musculares.

• Tipo de sutura: (Se desarrollará en el capítulo espe-
cífico de suturas)

➔ Elección del material: 

- Absorbibles: De 3 a 6 o, en zonas de difícil
acceso.

- Multifilamento recubierto: De 3 a 4 0. Hemosta-
sia, tensión. Zonas no estéticas.

- Monofilamento puro: De 5 a 7 0. Cierre de borde
en zonas estéticas.

➔ Sutura interrumpida, no continua, de elección:

- Puntos simples.

- Puntos dobles: En incisiones profundas, para
mayor hemostasia.

- Técnica combinada: Puntos dobles y simples.

Figura 3. Biopsia Incisional y Escisional
Secuencia Clínica Biopsia Incisional
a) Elección área a biopsiar. Se debe tomar la transición entre un borde

afectado y un borde sano.
b) Incisión. Trazos firmes. Diseño en gajo de naranja.
c) Lugar de la toma de muestra.
d) Sutura

Secuencia Clínica Biopsia Escisional
a) Lesión exofítica, menor a 1 cm de diámetro y de aspecto benigno. Se

recomienda exéresis completa.
b) Visión lateral de la muestra en la que se observa el diseño en cuña, y el

tamaño adecuado de la muestra.
c) Sutura

Secuencia Clínica Biopsia Incisional

Secuencia Clínica Biopsia Escisional

Figura 2. Lesiones no biopsiables
a) Gránulos de Fordyce alrededor del conducto de Stenon. 
b) Tori mandibulares. No está indicada la realización de biopsia ya que se
trata de tumoraciones  benignas de hueso. 
c) Las lesiones vasculares no son susceptibles de biopsia en clínica por el
riesgo de sangrado que conllevan.
d) Lengua geográfica y fisurada. Es una alteración leve del desarrollo, y
por lo tanto, no se aconseja la realización de biopsia.
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Complicaciones en la toma de biopsia
Las complicaciones de la toma de biopsia dependen de la anato-
mía locoregional de la zona a biopsiar, y son extrapolables a las
complicaciones generales de la cirugía oral. 

Podemos decir que las complicaciones más frecuentes en lo que a
biopsia de lesiones de la cavidad oral son:

• Sangrado

• Dehiscencia

• Daño neurológico

• Infección.

Fijación de la muestra

La muestra debe ser introducida en formol al 10% lo más rápida-
mente posible. No es adecuado introducir la muestra en suero salino,
ya que la presión osmótica la artefactaría. El tamaño del bote debe
ser adecuado al tamaño de la muestra, la mayoría de los autores
coinciden en que la cantidad de fijador debe ser de 10 veces el volu-
men de la muestra.

Remisión a Servicio de Anatomopatología

Se debe remitir la muestra, con un informe que incluya:

• Nombre del paciente.

• Edad.

• Hábitos nocivos.

• Antecedentes personales y medicación actual.

• Antecedentes familiares.

• Descripción de las lesiones.

• Tipo de biopsia y localización.

• Diagnóstico de presunción.

• Otros posibles diagnósticos.

Seoane JM, González-Mosquera A, Velo-Noya J. La biopsia oral en el contexto
del precáncer y del cáncer oral. Av. Odontoestomatol 2008; 24 (1): 89-96.

Mota- Ramírez A, Silvestre FJ, Simó JM. Oral biopsy in dental practice. Med Oral
Patol Oral Cir Bucal 2007; 12(7):E504-10.

Patton L, Epstein JB, Kerr AR. Adjunctive techniques for oral cancer examination
and lesion diagnosis. A systematic review of the literature. JADA 2008; 139: 896-
905.

Petersen PE. Oral cancer prevention and control The approach of the World
Health Organization. Oral Oncol 2009; 45: 454- 60.

www.coec.cat/_pdf/HojaConsenso.pdf?doc=HojaConsenso.pdf. Consultada en
Febrero 2012.

Lingen MW, Kalmar JR, Karrison T, Speight PM. Critical evaluation of diagnostic aids
for the detection of oral cancer. Oral Oncol 2008; 44: 10-22.

Trullenque A, et al. Analysis of new diagnostic methods in suspicious lesions of the
oral mucosa. Med Oral Patol Oral Cir Bucal 2009; 14: 210-6.

Seoane Lestón J, Diz Dios P. Diagnostic clinical aids in oral cáncer. Oral Oncol 2010;
46:418-422.
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CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO
MEJORA DEL TERCIO FACIAL INFERIOR 
CON RELLENOS (FILLERS): 
LABIOS, SURCOS Y ARRUGAS PERIORALES.

Con este curso se pretende que el alumno ob-
tenga los conocimientos teórico-prácticos im-
prescindibles para ser capaz  de elegir y com-
prar el material adecuado en cada caso y aplicar 
estas técnicas en su propia consulta a los pa-
cientes adultos consiguiendo un resultado  aún 
mejor en sus tratamientos.
Grupos muy reducidos
Próximas fechas:
Viernes 23 de Noviembre y 14 de Diciembre
Precio: 500 €  (IVA no incluido)
Comida y Café del break incluidos.

OTROS CURSOS: 
• Taller práctico con microcánulas: 

Sábado 24 de Noviembre y 15 de Diciembre
• Curso Avanzado de rellenos 
 (lifting sin cirugía y otras técnicas avanzadas):  

18 de Enero de 2013
• Toxina bolutínica (médicos): 

Viernes 30 de Noviembre y 1 de Diciembre

Información e inscripción: Srta. Julia.  
Teléfono 91 381 88 76
e-mail: clinicadrasanz@odontonet.com

Acreditado por la Comisión de Formación Con-
tinuada de las Profesiones Sanitarias de la Co-
munidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud, 
con la concesión de 1,5 créditos  para las
profesiones Odonto-Estomatología y Medicina.

Antes y 30 minutos después.

Dra. Ana Sanz Cerezo  
Doctor en Medicina y Cirugía 
Médico Estomatólogo
Postgrado de Ortodoncia
Título de Especialista en Medicina  Estética 
y Cosmética  (Mención  de Excelencia)
Premio mejor comunicación libre  en el 9º 
European Congress of Aesthetic Medicine y XXVI 
Congreso Nacional de la SEME.
Publicaciones en revistas de Medicina Estética 
nacionales e internacionales.



Espectáculo
infantil musical
destinado a niños
de 2 a 8 años.

Musical trilogía del 

Ratoncito Pérez

Para participar en esta actividad que

se celebra en la sede del COEM es

necesario apuntarse a través del 

e-mail in formacion@coem.org.es
detallando nombre/apellidos, número

de colegiado, teléfono de contacto y

cuántas personas vendrán al espectá-

culo (2 adultos máximo). Debido al

aforo de las instalaciones, las plazas

son limitadas, por lo que se adjudica-

rán por riguroso orden de inscripción.

Será imprescindible enseñar el carnet

de colegiado.

17 de noviembre de 2012. 18:00 h.
“La gran prueba del Ratoncito Pérez”

Una malvada bruja borra la memoria del Ratoncito Pérez. Los niños del mundo están a
punto de quedarse sin el ratoncito de sus sueños. Sus amigos el Pirata Fili, la Tortuga Puga y
la Ostrita tendrán que superar “la gran prueba” para que Pérez recobre la memoria…

Tras el éxito de la primera representación el pasado 6 de octubre se abre el plazo para
apuntarse a la segunda entrega del musical:

noviembre 2012

Vuelve el peque
coem con...



reuniones

ju
n
t
a
 d
e
 g
o
b
ie
r
n
o

35

Reunión Comisión de Numerus Clausus

9 de octubre9octubre

La Comisión de Numerus Clausus se reunió con la
empresa que está realizando el estudio sobre inserción
laboral en Odontología, DYM Market Research. Se han
llevado a cabo unas encuestas telefónicas entre
recién licenciados, así como entre dentistas de más tra-
yectoria, para elaborar estadísticamente el perfil de la
situación laboral de la profesión en la Comunidad de
Madrid en la actualidad. La valoración de la calidad
del mismo ha sido muy positiva y en breve publicare-
mos los resultados del informe.

Juntas de Gobierno

4 y 18 de octubre18octubre4octubre

Se celebran en la sede colegial sendas Juntas de

Gobierno. Los puntos aprobados de interés para la

colegiación serán publicados en esta revista una

vez sean firmadas sus actas.



noviembre 2012

Observatorio de la
Salud del Mayor
de Villanueva de la
Cañada

11 de octubre11octubre

La vicepresidenta del COEM, la Dra. Marisol Ucha, se
reunió en la sede colegial con José Manuel Ávila,
concejal de Salud de Villanueva de la Cañada; y con
el Dr. Fco. Javier Gómez, director del Observatorio de
la Salud del Mayor de la misma localidad, para dise-
ñar las primeras acciones que se van a llevar a cabo
en materia de colaboración entre el Colegio y dicho
Observatorio.

La primera quincena de noviembre está previsto
que el Ayuntamiento comience con las comunica-
ciones a los mayores del municipio para dar a
conocer el proyecto. Ya se han marcado los proto-
colos con geriátricos, nutricionistas y odontólogos, y
todo será revisado por el Comité de Ética de la Uni-

versidad Alfonso X El Sabio, situada en la misma loca-
lidad.

Se realizarán encuestas, exploraciones, etc. entre los
mayores de Villanueva de la Cañada para elaborar
un estudio que permita conocer las características y
necesidades de la salud de estos mayores. 

El COEM firmó el pasado mes de abril un convenio de
colaboración con el Ayuntamiento de Villanueva de
la Cañada para la promoción de iniciativas en mate-
ria de salud bucodental. Además de la colaboración
con el Observatorio de la Salud del Mayor, ya se ha
puesto en marcha el servicio de clínicas dentales de
urgencia durante los fines de semana.

La Dra. Ucha, vicepresidenta del COEM, en el centro de la
imagen, ha mantenido ya varias reuniones con los
participantes en este convenio de colaboración.

Dr. Fco. Javier Gómez
Pavón, director del
Observatorio de la Salud
del Mayor de Villanueva de
la Cañada.

José Manuel Ávila,
concejal de Urbanismo,
Salud y Consumo del Ayto.
de Villanueva de la
Cañada.

Reunión con los responsables de los colegios
Gredos San Diego

16 de octubre16octubre

El Dr. Ramón Soto-Yarritu y la Dra. Marisol Ucha,  presi-
dente y vicepresidenta del COEM respectivamente, se
reunieron en la sede colegial con Carlos de la Higuera,
director general de GSD; y Luis Beckmann, director de
Calidad y Organización Interna de GSD, para firmar el
acuerdo de colaboración. Toda la información del
mismo está en la sección de ‘Noticias del Colegio’ de
este mismo número.
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Presentación en Madrid de la
nueva pasta de Oral-B

Combina el fluoruro de estaño estabilizado y
hexametafosfato de sodio

Oral-B® ha presentado en Madrid ante multitud de pro-
fesionales del sector su nueva pasta dental Oral-B®
Pro-Expert, que combina en su fórmula el fluoruro de
estaño estabilizado y hexametafosfato de sodio, para
ayudar a proteger las áreas que los dentistas cuidan más. 

Los expertos afirman que el estaño empleado en la for-
mulación es bacteriostático y bactericida, lo que
permite mantener un balance saludable en la flora
bacteriana de la cavidad bucal. Así, el fluoruro de
estaño estabilizado ayuda a proteger contra la placa,
los problemas de encías, las caries, la sensibilidad den-
tal, la erosión del esmalte y el mal aliento. Por su parte,

el hexametafosfato de sodio es un agente anti-man-
chas e inhibidor del sarro que protege la superficie de
los dientes y que en combinación con el sílice ayuda a
evitar la aparición y a eliminar las manchas existentes.

La amalgama “dental” es un material de restauración
a base de mercurio y una aleación que contiene prin-
cipalmente plata, estaño y cobre, que se viene
usando desde hace casi 150 años en las restauracio-
nes de cavidades patológicas de los dientes. Durante
este periodo se han realizado miles de millones de res-
tauraciones de amalgama en el mundo, sin que
conste con un mínimo de rigor científico la existencia
de efectos deletéreos para la salud, dejando de lado
puntuales casos de alergia o reacción atópica, según
un comunicado del Consejo General.

Es cierto que el mercurio es un material tóxico que, si
no se utiliza con los debidos controles de seguridad,
puede causar contaminación del medio ambiente e
ingresar en la cadena alimentaria humana. Para ello
se han diseñado los decantadores y diferentes proto-
colos guiados a minimizar dicha contaminación. Pero
en modo alguno cabe incriminar con pruebas cientí-
ficas al mercurio de las restauraciones de amalgama
en patologías atribuidas sin ningún rigor a supuestas
intoxicaciones por mercurio. A este respecto, las
recientes Sentencias de la Audiencia Nacional de
fechas 18 y 25 de julio, así como la de 26 de septiem-
bre de 2012, manifiestan que no existe probada

relación entre la amalgama dental y la mencionada
intoxicación por mercurio.

El Consejo afirma que la amalgama es el único mate-
rial clínicamente viable para las cavidades
patológicas que se extiendan subgingivalmente, por-
que por debajo de la encía no se puede conseguir la
necesaria estanqueidad (aislamiento de la humedad
por la continua segregación de líquido en el surco cre-
vicular, entre la encía y el diente) para que se selle la
interfase entre el diente y la restauración, y de todos los
materiales de restauración, el único que puede acep-
tar un defecto de aislamiento es la amalgama, habida
cuenta que se produce corrosión a resultas de la inter-
acción entre las fases de la amalgama y el agua, y que
precisamente tal corrosión provee dicho sellado. Los
demás materiales (resinas compuestas, ionómeros de
vidrio, cementos para adhesión de cerámica, etc.) son
incompatibles con la humedad: o bien se disuelven y
queda una interfase diente-restauración abierta que
se coloniza con gérmenes y evoluciona rápidamente
hacia una caries recurrente, o bien simplemente no se
unen al diente húmedo y dejan así una hendidura no
sellada. Por otro lado, ningún otro material de restaura-
ción es inocuo al 100%, concluye en Consejo.

No existe probada relación
entre el uso de la amalgama

dental y patologías atribuidas
a intoxicación por mercurio



En esta sección se recogen aquellos puntos de las Juntas de Gobierno de
los meses de junio, julio y septiembre que ya han sido aprobadas y que
por interés general merecen ser publicadas.

Juntas de Gobierno del 7 y 21 de junio, 5 y 26 de julio
y 6 de septiembre.

Informe del Secretario

• En la Junta del 7 de junio el Secretario informa de la
continuidad del Seguro de Vida colectivo suscrito a
través de Unipsa. 

• El 21 de junio el Secretario informa de que la Asesoría
Jurídica del COEM ha revisado el contenido de la
oferta efectuada por el Ayuntamiento de Madrid a
través de ‘Madrid Emprende’, de la devolución de
parte de la cotización RETA a los menores de 30
años emprendedores. Se acuerda facilitar los datos
solicitados y publicar la información en la web y en
la Newsletter del Colegio.

• El Secretario, como miembro de la Comisión de
Seguros, presenta la información obtenida de las
distintas reuniones mantenidas con las compañías
de seguros. Se acuerda estudiar en profundidad las
ofertas presentadas e informar de las conclusiones
en próximas juntas. 

Informe de Gerencia

• En la Junta del 7 de junio el Gerente informa a la
Junta de Gobierno del cuestionario remitido por la
empresa DYM, la cual se ha contratado para realizar
el estudio de inserción laboral de odontólogos en
Madrid a petición de la Comisión de Numerus
Clausus. Una vez revisado el cuestionario por parte
de dicha comisión, se procederá a realizar el trabajo
de campo entre los colegiados licenciados en los
tres últimos años.

• En la misma Junta se informa de los avances
obtenidos por la Comisión de Casas Comerciales, en
la cual el Dr. Carrión continúa concertando
reuniones con empresas representativas del sector, y
los Dres. Ónega y Suárez se están centrando en la
comercialización del Congreso COEM 2013.

• También en la Junta del 7 de junio, Gerencia informó
a la Junta de la puesta en marcha de la nueva Bolsa
de Trabajo de la web, destacando su
funcionamiento inicial sin problemas destacables;

además de la puesta en producción de la emisión
de certificados colegiales con firma electrónica a
través de la Ventanilla Única del Colegio.

• En la Junta del 21 de junio el Gerente informa de las
últimas novedades respecto al I Congreso
Multidisciplinar organizado por el COEM en febrero
de 2013. Se va a empezar a hacer publicidad del
mismo en las revista del sector para que la industria
comience a ser partícipe de su celebración, de las
fechas y los lugares reservados. Se presenta el nuevo
cartel creado para valorar comentarios y posibles
cambios. 

• En la Junta del 5 de julio Gerencia presenta la
información recopilada de toda la oferta formativa
de postgrado en las universidades de Madrid. Se
acuerda la edición de un folleto que recoja la
información principal de cada título con datos
como: institución, director, créditos, años, web, etc.

• En la misma Junta se informó de la remisión a la
colegiación de la circular informando de la creación
de la Comisión de Numerus Clausus y de la encuesta
que la empresa DYM va a realizar entre la
colegiación, a la que se solicita la máxima
colaboración. Por su parte, el Instituto DYM ya tiene
en su poder, previa firma de confidencialidad de
datos, los listados correspondientes a los últimos 2.000
licenciados, así como una pequeña muestra del
resto. 

• El 26 de julio se confirma la fecha de 20 de
septiembre para la firma del convenio con SEPA.
Además, se informa del acuerdo acordado por el
que los colegiados que quieran asistir a la charla de
Dr. Mariano Sanz tendrán un precio especial de 20
euros.

• En la misma Junta, Gerencia informa de que DYM ya
ha terminado el trabajo de campos de todas las
encuestas a colegiados. Tras este paso se cotejarán
y filtrarán los datos para comenzar con la redacción
del informe con las principales conclusiones
arrojadas por el estudio. 

• Se presenta la idea del lanzamiento de un decálogo
para que el paciente distinga las buenas prácticas

la junta informa
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de un dentista aprovechando la celebración del Día
Mundial de la Salud Bucodental el 12 de septiembre.
Este decálogo se ha realizado con la colaboración
de las comisiones Deontológica y de Ejercicio
Profesional.

• Gerencia presenta la propuesta de diseño de la
guía de postgrado el 26 de julio. Una vez esté la
información completa y corregida, se aprobará para
su impresión. Además, se informa a la Junta de que
ya está disponible el programa del Congreso COEM,
tanto del auditorio como de la sala 2. Se acuerda la
elaboración de un folleto para promocionar el
programa.

• En la Junta del 6 de septiembre el Gerente explica a
la Junta que se está cerrando el folleto con el
programa preliminar que saldrá publicado en las
próximas semanas. Se ha elaborado desde el
departamento de informática una nueva página
web específica del Congreso
(http://coem.org.es/congreso2013/) con
información institucional, programa, ponentes,
exposición comercial, etc. 

Informe de los miembros de la Junta

• La Dra. Ceballos informa del fallo del Premio de
Investigación, que por primera vez ha puesto en
marcha el Colegio, y su próxima entrega en el
transcurso de la conferencia de clausura del Ciclo
Científico. Asimismo, hace una serie de reflexiones a
tener en cuenta para la próxima convocatoria.

• En la Junta del 21 de junio la Dra. Escuder presentó la
propuesta para iniciar un ciclo de formación en el
Colegio con independencia de la Comisión
Científica. Se trata de dar formación más allá de lo
estrictamente científico para tocar y abarcar otras
áreas como: cursos para auxiliares, cursos para
colegiados de desarrollo de directivos, etc. Se
propone empezar en julio con una edición del curso
para auxiliares subvencionado con los fondos de la
Fundación Tripartita. 

• La Dra. Ucha, en la Junta del 5 de julio informó de la
reunión mantenida en Unión Interprofesional entre
distintos colegios profesionales de Madrid
pertenecientes a la Comisión de Sanidad, en la que
se ha redactado una carta de apoyo a la no
extinción de la Agencia Lain Entralgo, destacando la
importante labor formativa y divulgativa de esta

institución a lo largo de su existencia. Esta carta se ha
remitido a la Consejería de Sanidad de la
Comunidad de Madrid.

• En la Junta del 26 de julio la Dra. Ucha informa de la
reunión mantenida en el Colegio con los
representantes de las universidades de Madrid en la
que se valoraron los resultados obtenidos en la I
Semana de la salud Bucodental celebrada en el
mes de abril. Además se sentaron las bases para
poner en marcha la nueva edición que tendrá lugar
del 8 al 12 de abril de 2013, con un mayor número de
actividades que se irán concretando. En la misma
Junta también comentó la elaboración de un
cuestionario online dirigido a las clínicas de
Villanueva de la Cañada para que puedan registrar
las urgencias que se van atendiendo en el fin de
semana y que permitirá obtener los datos reales del
funcionamiento de este servicio.

Informe del Presidente

• El Presidente consideró en la Junta del 7 de junio
más oportuno sustituir el cóctel ofrecido en los
diferentes actos celebrados en el Colegio por un
vino español, ya que este tiene un coste inferior. Se
aprueba que este cambio se haga efectivo en el
Foro del mes de junio y en la clausura del Ciclo
Científico.

• Informó en la reunión del 7 de junio de la intención
de crear el PADI-COEM. Se aprueba que se
convoque una mesa de trabajo con la Consejería
de Sanidad de la CAM para gestionar este tema.

• El Presidente informa de la organización de la 
Iª Carrera Solidaria COEM para el próximo 21 de
octubre. Se aprueba que las inscripciones estén
abiertas a todo el mundo. En la Junta del 5 de julio se
informa de la solicitud al Consejo General del uso del
Dentibús para la próxima Carrera COEM. 

• Se crea la Comisión PADI-COEM que estará formada
por los siguientes miembros de la Junta: Dra. Belén
Centenera, Dr. Ignacio de Lucas González, Dra.
Silvana Escuder Álvarez y Dr. Ramón Soto-Yarritu
Quintana.

• El Presidente presenta la propuesta para la
realización de unos cursos sobre odontofobia
dirigido a los pacientes y que podrían dar comienzo
después del verano.
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Al entrar mi despiste y yo nos sumergimos en una ser-
pentina verde y blanca que huele a manzana y nos
lleva hasta una cara sonriente. Es Luis, el recepcionista.
"Siempre hemos tenido chicos en la recepción", me
explica Marta, "no ha sido premedi-
tado, puramente casual. Primero vino
Gorka y sentó precedente, luego llegó
Andrés y ahora Luis".

Marta me cuenta que tiene una socia en su clínica. A
Sandra la conoció cuando trabajaban en una clínica
de estética en la Castellana, Dental Estudio. Sandra es
higienista y se ocupa de las profilaxis, los blanquea-

mientos y de aportar siempre ideas
novedosas para su nego-
cio. "La unión entre las dos es
inmejorable" dice Marta "la
situación es ideal porque no
hay solapamiento de funcio-
nes".

Marta terminó la carrera de
Medicina en la Universidad
Autónoma de Madrid y
después continuó en la
Complutense, donde hizo
tres años de Odontología.
Formó parte de la segunda
promoción. "La Odontología
encaja conmigo muy bien.
Soy muy meticulosa". Al salir
realizó un máster en Odon-
topediatría en el Hospital

San Rafael "fue sólo un año pero muy intenso; vimos a
muchos pacientitos que realmente nos enseñaron un
montón. Después hice un curso a nivel de especialista de
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la voz del 
colegiado

“En mi clínica
reverenciamos a los

pacientes”

Dra. Marta Herrero Rodríguez:

Por la Dra. Carmen Lalinde

Quedo con Marta en su clínica Smiling, en pleno corazón de Chueca. Voy despistada y
cuando llego a lo que creo que es una clínica más en Hortaleza 70, me encuentro con
sorpresa un local a pie de calle... ¿Qué es? ¿Una cafetería? No, porque por aquí veo decenas
de cepillos de dientes colgando sobre hilos transparentes, como si volaran por el escaparate. 



programas preventivos con el Dr. Rioboo. En ese momento lo vi un comple-

mento perfecto por la conexión que hay entre la Odontopediatría y la

prevención". Más adelante realizó un máster de estética con el Dr. Oteo

"Aquí reside mi auténtica formación. No sólo tuvimos un aprendizaje extraor-

dinario en estética, también gracias al Dr. Javier Tapia se sentaron las bases

para verlo todo desde una perspectiva protésica. Por esa época hice ade-

más un minicurso con el gurú de la Odontología estética americana, Bruce

Krispin".

Y mientras se sucedía su formación trabajaba. La primera clínica estaba

en Leganés. Luego vino Fuenlabrada, "Era una policlínica con un gabinete

de Odontología. Yo les compré el contenido y cuando me harté de ir y venir

a Fuenlabrada trasladé el material a una clínica en el Campo de las Nacio-

nes. En la actualidad compagino ésta con la de Hortaleza. También voy una

mañana a trabajar a la clínica del Dr. García Vega y una tarde a una con-

sulta en Vallecas, donde voy desde que terminé la carrera".

En Smiling a la crisis la capean como todos, pero en su caso la originali-

dad es su capote. Desechan clichés, se deshacen de las batas blancas

y atienden  en vaqueros y zuecos de serpiente de Farrutx. Además se

toman un café con sus pacientes mientras comentan el frenazo que pro-

vocan los bancos al ser tan exigentes con la financiación de sus

tratamientos.

La vida personal de Marta también da la sensación de oler a manzana.

Vive en Cercedilla con su marido y su hijo de seis años y en su tiempo

libre no para ni un minuto. Montaña, vela, bicicleta, golf... todo lo que sea

necesario para estar en forma y que se note a la hora de ofrecer como

dice ella "una Odontología de alfombra roja".’
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Nombre: Aina Mesquida
Escalas.
Edad: 30.
Lugar de nacimiento: Palma,
Mallorca.
País de destino: EEUU,
California, Loma Linda.
Cuánto tiempo lleva fuera de
España: 3 años y medio.

¿Por qué te fuiste a estudiar fuera de España?

No era mi intención acabar fuera de España, nunca
pensé en la opción de estudiar fuera de mi país o vivir tan
lejos de él, pero este era el máster que quería hacer. 

Hace casi cuatro años que acabé la carrera de Odon-
tología en la Universidad Alfonso X El Sabio de Madrid. En
aquel entonces, al acabar las clases, iba a la clinica del
Dr. Víctor Salagaray para verle trabajar. Fue él quien me
recomendó estudiar unos mesecitos aquí, así que decidí
solicitar plaza en la Universidad de Loma Linda (Califor-
nia) para hacer un internado de tres meses en el
departamento de implantes en el cual mi hermano Juan
estaba cursando el primer año de residencia. Así empezó
todo. Me sorprendió tanto la manera de trabajar en esta
institución, su nivel, profesionalidad, la calidad personal, las
diferencias culturales de todos ellos,… que un mes des-
pués estaba llamando a mi casa diciendo que no volvía,
ese fue el principio de mi experiencia como odontóloga
en Estados Unidos.

Hice un internado de un año en Implantes en Loma Linda
y luego me fui a la Costa Este a hacer un máster de un
año en prótesis en la Universidad de Nueva York (NYU).
Cuando acabé regresé a Loma Linda para empezar la
residencia de 3 años en implantes, y aquí sigo más con-
tenta que nunca.

¿Qué te llevó a elegir el país en el que estás estudiando
ahora?

Al acabar Odontología sólo pensaba en aprender, for-
marme más y tenía claro que lo mío eran los implantes y
también sabía que Loma Linda era una universidad pun-
tera en eso. El departamento de implantes tiene más de
30 años de historia y es donde nace el conocimiento de
técnicas como elevaciones de seno maxilar, cargas
immediatas, o investigaciones como el descubrimiento
de la unión hemidesmosómica entre tejidos e implantes,
etc.

Mi hermano Juan me enseñaba fotos de sus casos, me

Profesores,
residentes,
fellows e
internos del
programa de
implantes de
Loma Linda en
la cena de
graduación.
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hablaba de biomateriales nuevos, técnicas nuevas…
tenía ganas de trabajar en un país que destina muchísi-
mos recursos a la investigación en mi ámbito profesional.
Así que hice las maletas y llegué dispuesta a pasarme el
tiempo que fuera necesario para optar a una de las
poquitas plazas ofertadas en la residencia. Loma Linda
superaba mis expectativas con creces.

El hecho de que profesionales del nivel de Jaime Lozada,
Joseph Kan, Alejandro Kleinman y Charles Goodacre,
muy conocidos en el mundo de la implantología y la pró-
tesis por sus múltiples publicaciones, estuvieran aquí
como profesores también me empujó a tomar la decisión
de establecerme aquí temporalmente.

¿Cómo es la vida profesional del dentista en el país
donde trabajas? Ventajas, inconvenientes, mayores difi-
cultades, etc.

La vida del dentista aquí es muy sacrificada, es dificil
adaptarse a ello al principio, son muchas horas de tra-
bajo y muy intensas.

Para que te pon-
gas en situación te voy a
explicar un día cualquiera en
el departamento de implantes
en Loma Linda. Me levanto a las 6
de la mañana, ya que la primera clase
de revisión de literatura empieza a las 7. Suelen
durar una hora y tenemos cuatro a la semana este tri-
mestre (literatura de prótesis, literatura clásica de
implantes, contemporánea de implantes y prótesis maxi-
lofacial). A las 8 empiezo a ver a mis pacientes, ya sea
haciendo cirugía o restauraciones, tanto sobre implantes
como sobre dientes naturales, hasta las 5 de la tarde con
40 minutitos para comer entre medias, si hay suerte. Todos
los martes tenemos clase de 13 a 18:30 de la tarde, pre-
sentando casos, discutiendo cirugías o exponiendo
nuevas técnicas. Al acabar todo eso es cuando empieza
la jornada de laboratorio, solemos hacer todo el trabajo
de laboratorio nosotros mismos. Y luego a leer los artículos
para la clase del día siguente.

Así que ventajas profesionalmente hablando, muchísi-

Si conoces a algún compañero que esté
trabajando en el extranjero y quiera

contarnos su historia, escríbenos a
revista@coem.org.es
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Aina en el quirófano haciendo
una cirugía ósea guiada con
los asistentes Ashwini (izq.) y
Amir H. Mossadegh (dcha.).

En el quirófano con Manabu Tabo (izq.)
y Joseph Kan antes de hacer una
cirugía endo-perio en el sector estético.

Pequeños movimientos dentales con el sistema Alineadorestético

Software 3shape / scanner intraoral TRIOS
Presentación en toda España 2012!!!!!

Madrid             17 de noviembre,2012

Barcelona         14 de diciembre,2012 
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mas. El nivel de mis profesores, la cantidad de pacientes
y cirugías que tenemos, la posibilidad de utilizar nuevas
técnicas con nuevos materiales, formar parte de estudios
interesantísimos, la intensidad del máster, la solidaridad de
mis compañeros los cuales estan siempre dispuestos a
ayudarte en lo que sea, y es que la mayoría de nosotros
estamos aquí solos, así que hemos formado una
pequeña familia a la que voy a echar muchísimo de
menos cuando acabe.

Otra parte muy positiva de este programa es que anual-
mente nos visitan especialistas de todo el mundo para
darnos clases prácticas y teóricas. Este año nos han visi-
tado el Dr. Matteo Chiapasco, con el cual tuvimos un
seminario con cadáveres en el que practicamos injertos
autolgos en bloque y disecciones; el Dr. Istvan Urban, el Dr.
Pascal Valentini, el Dr. Steven Chu, el Dr. Pascal Magne, el
Dr. Andre Sadoun, etc. 

Desventajas, a nivel profesional no podría decirte nin-
guna, no tengo quejas ni tampoco cambiaría nada.
Personalmente es otra historia. No tenemos mucho
tiempo de ocio, demasiadas cosas que hacer y cuando
las terminas lo único que te apetece es descansar. Tam-
bién es verdad que en Loma Linda la mayoría de la
población es Adventista del Séptimo Día (SDA). La religión
SDA prohibe el alcohol, el tabaco, comer carne, la cafe-
ína,… así que ni bares, ni restaurantes ni nada, lo que a mi
forma de ver es estupendo. La Universidad de Loma
Linda me parece el lugar idóneo para hacer una residen-
cia sin ningún tipo de distracción. 

¿Cuánto tiempo esperas quedarte? ¿Volverás pronto a
España?

Ahora mismo estoy en mi segundo año de residencia, me
gradúo en junio de 2014, en cuanto acabe espero volver

a Europa. Mi idea es establecerme en Mallorca, dedi-
carme a la implantología y montar un buen equipo de
trabajo con mi hermano, pero sólo es una idea… nunca
se sabe lo que puede suceder. Madrid y Londres tambien
son  destinos que me atraen mucho profesionalmente.
Combinar Mallorca con algún otro lugar sería perfecto.

¿Recomendarías a otros compañeros la experiencia?
¿Qué consejos le darías?

Recomendaría esta experiencia a todo el mundo, yo
estoy muy contenta. En cuanto a consejos, pues que hay
que venir con ganas y con mucha energía, que nada es
fácil y que a nadie le regalan nada, pero que sin duda
alguna vale la pena, es la mejor experiencia que he
vivido en mi vida.

La verdad es que el mejor consejo que puedo dar es a
los estudiantes de Odontología y es que estudien, que
parece poco importante durante la carrera y piensas
que pasar un examen es suficiente cuando en realidad
no es así. En Estados Unidos si quieres hacer una especia-
lidad oficial te piden notas altísimas y aún así es muy
complicado acceder a
los masters. En Implantes
en Loma Linda sólo somos
nueve residentes en total
(dos en primer año, cua-
tro en segundo año y tres
en tercer año) y es difícil
conseguir una de esas
plazas. Así que ánimo y a
estudiar, que vale la
pena.

Cuéntanos alguna anéc-
dota, curiosidad,… que te
haya pasado trabajando
allí.

Cada día ocurren cosas graciosas, muy graciosas. Puede
que los momentos más divertidos que he vivido sean por
el idioma, los desastres que les podemos decir a los
pacientes por algún error en la pronunciación.

Un compañero japonés, Shuji Yoshino, estaba tratando a
una paciente y le intentaba decir que moviera la
cabeza hacia la derecha y le decía: “turn to the light”
que quiere decir “gírese hacia la luz”, claro, la paciente
no paraba de mirar a la luz y el Dr. Yoshino le repetía: “turn
to the light”, cuando la forma correcta es “turn to the
right”. Al final mi compañero optó por cambiar de frase y
decirle que se girara hacia él, y es que los japoneses pro-
nuncian la ‘r’ como si fuera una l , fue muy cómico verles
durante diez minutos intentado entenderse.

En marzo de 2013 el programa de implantes cumple 35
años y organizan un muy buen congreso con ponentes
muy famosos en Loma Linda, una gran oportunidad para
conocer esto y ver nuestra forma de trabajar. 

En un restaurante en Redlands tras un congreso. De
izq. a dcha. en la fila superior: Wesam Sahala,
periodoncista e implantólogo; Phil Roe,
prostodoncista y fellow en implantes; Aina
Mesquida, su hermano Juan, implantólogo. Debajo:
Elisa Sin, periodoncista; Kitichai Rungcharassaeng,
prostodoncista, implantólogo y ortodoncista; Joseph
Kan, implantólogo y prostodoncista; y Rishi Patel,
prostodoncista y fellow en implantes.

Aina y su hermano Juan.
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CORREO FARMACÉUTICO SEMANA DEL 1 AL 7 DE OCTUBRE DE 2012

OPINIÓN RAMÓN SOTO –YARRITU*

En salud dental, la
prevención es ahorro

El autor describe cómo la

situación económica actual hace

que muchos españoles descuiden

su salud bucodental. En su

opinión, el farmacéutico es

necesario como educador.

La situación económica actual y los cambios que se es-
tán produciendo en el ámbito de la sanidad han supues-
to un cambio para los pacientes en muchos aspectos, y

en el caso de la salud bucodental no ha sido menos.
Históricamente, la actividad sanitaria ha estado exen-

tade IVA,al igual que cualquier tipode tratamientoodon-
tológico. Por ello, la actual subida del IVA no repercute
en un incremento de precios para el paciente a la hora
de acudir a su consulta con el dentista. En cualquier
caso,y en las circunstanciasactuales, lamentablemente el

dentistanoesalgoqueseconsidereprioritario.Lomásno-
table desde nuestro punto de vista ha sido el recorte
-equivocadamentepercibidocomoahorro-porpartede los
pacientes encuantoaprevencióny,másconcretamente,en
la revisión semestral o anual, que en muchos casos se
suprime.Estapráctica,ademásdeun riesgopara la salud,
puede suponer un coste muchomayor, puesto que las pa-

tologías que no se diagnostican a tiempo pueden desem-
bocar en complicaciones más difíciles y costosas de tra-
tar. El ejemplo más extremo es el del cáncer oral.

La farmacia tiene aquí un papel fundamental, por eso

desde el COEM queremos fomentar la coordinación de
estos dos colectivos. El farmacéutico es en muchos casos
el profesional de más confianza y el primer eslabón a la
hora pedir consejo, por eso su papel como educador sa-
nitario es clave. Desde recomendaciones básicas de cepi-
llado y uso de otras técnicas o productos que contribu-
yen a mantener una higiene dental correcta a su papel

como transmisor de las campañas de salud dental diri-
gidasal ciudadano,quesiguensiendomuynecesarias.Los
datos son todavía alarmantes,yaque el 85por cientode la
población padece algún problema de encías más o me-
nos avanzado que es susceptible de tratamiento por par-
te del dentista, el 98 por ciento de los adultos jóvenes en
España entre 35 y 44 años ha sufrido una lesión de ca-

ries y el 50por ciento tienealgunacariespendientede tra-
tar. El reto en este momento es que la industria, los pro-
fesionales e institucionespuedanunir fuerzasparaque el
mensaje llegue a la población.

ACUDIR SÓLO A LOS EXPERTOS

Por nuestra parte, el compromiso es ofrecer una aten-
ción bucodental profesional y de calidad, y es nuestro
deber velar por ello. La situación de crisis ha llevado no
sóloaque lospacientesdescuidensusbuenoshábitos,sino
a que haya aumentado el intrusismo profesional y en al-
gunos casos las malas prácticas o la supremacía de cri-
terios comerciales sobre los médicos. El COEM ha rea-

lizado un Decálogo para garantizar una atención buco-
dentaldecalidadquequiereayudara lospacientesa iden-
tificar una correcta atención.Aspectos como pedir el nú-
mero de colegiado, que sea un dentista el que diagnosti-
queyexplique tu tratamientoodesconfiarde lapublicidad
quepromete imposibles sonalgunosde los consejos prin-
cipales. Un paso más para implicar a todos en el objetivo

de conseguir la mejor salud bucodental.

*Presidente del Colegio de Odontólogos y Estomatólogos de Madrid (COEM).

´

SERVICIO TECNICO DE REPARACION

DE EQUIPOS DENTALES Y ROTATORIOS

C/Bretón de los Herreros, 45 - 28003 Madrid
Dentin C.B.

914 415 758 / 639 685 862 / 639 554 310
contacto@dentalingenieros.com

www.dentalingenieros.com



Dr. vÍctor
díaz-Flores

García
secretario de la comisión deontológica del ilustre colegio
oficial de odontólogos y estomatólogos de la Iª región

Como prometí en el número anterior este mes toca hablar de teléfonos. Apple ha sacado
a la venta su nuevo iPhone 5 y los demás fabricantes ya le han cogido la medida. El mundo
de los teléfonos listillos se está volviendo cada vez más agresivo, menos para el usuario
final al que siguen costando una pasta gansa.

odontología
e informática

Ha ocurrido algo extraño, Apple ha sacado un

nuevo teléfono y la gente no se ha echado masiva-

mente (+21%) a la calle a comprar el nuevo terminal.

Es evidente que la razón principal es que no tene-

mos un duro (o sí, viendo como se ponen los centros

comerciales los fines de semana), pero hay otra

razón que subyace y que comentan todos (o casi

todos) los expertos en estas cosas y es que Apple no

ha sido nada original con su lanzamiento. 

El iPhone 5 es un “teléfono inteligente” de alta
gama, con un comportamiento cercano a un vie-
juno Pentium 4, es decir, llevamos en la mano un
chisme con las posibilidades de un ordenador de
sobremesa de hace 12 años, que en su momento
era la releche. Viene adornado con todo tipo de
cosas, a saber: es más fino y ligero (sic), tiene pan-
talla de 4’’ que es retina (como el iPad 3), se puede
conectar a muchísimas bandas de telefonía, la
cámara está mejorada (8 Mpx), la batería (según

Pelea de gatetes

noviembre 2012



ellos) dura más y viene con el Siri ese que es como un asistente per-
sonal en el teléfono que sirve para dos cosas: vacilar a los amigos
preguntando cosas como “Siri, ¿quién es el p… amo?” y que el telé-
fono responda “Tú”, cuando debería responder “ha costado
programarme más de lo que ganarías en toda tu vida tolai, si tuviera
manos te daría un guantazo que te iba a vestir de torero.” La otra
cosa para la que sirve es para que te desesperes intentando darle
una orden sencilla (“llama a mi casa”, por ejemplo) y que no te haga
ni puñetero caso y tras 5 minutos decidas darle tú al botón y llamar.

On the other hand (como dicen los guiris), tenemos los contras: el
GPS sigue siendo asistido y por tanto, hace falta tarifa de datos para
usar los mapas (fallo gordote). También han tenido la genial idea de
seguir en plan freelance y no poner un conector mini-USB para
carga, conexión al ordenador, etc. y han cambiado el antiguo por
otro. Por lo tanto, si ya tenías un iPhone y te quieres comprar este, que
sepas que todos los accesorios que tengas que se conecten al telé-
fono no te van a valer si no te compras (¡a pasar por caja again
chavales!) un conector que vale nada menos que 29 eurazos, ¡toma!
También han cambiado el tipo de tarjeta de teléfono que se le
conecta, por lo que no podrás poner la tuya antigua. Además segui-
mos en los trece de Apple de tener que instalar el iTunes para poder
pasar cualquier cosa al terminal. Este es otro de los problemas princi-
pales de este teléfono, ¿por qué narices tengo que utilizar iphoto?
¡No me da la gana!

Los precios (terminal libre) van
de 669 lulilulis el de 16 Gb a 869
lelailis el de 64 Gb. En mi opi-
nión el de 16Gb se te quedará
corto en cuanto le pases las
300.000 aplicaciones que tie-
nes en el anterior teléfono así
que, de comprártelo, yo opta-
ría por el de 32 (769 leilis).

Está claro que la tendencia
actual de los smartphones de
gama alta está en tener una
pantalla más grande que nues-
tro… nuestra mano, vamos a
decir; lo cual hace un poco
incómodo poder llevar el telé-
fono en el bolsillo. Pero se
supone que si yo me quiero
comprar un teléfono de estos
es porque quiero algo más que
llamar, mandar mensajitos al
dichoso what’s app (programa
que va a desatar la 3ª Guerra Mundial como no lo abandonemos a
su suerte) y mirar si Mari Puri ha comentado la foto que he puesto en
el Facebook de mi viaje a Murcia. Querré un teléfono de estos como
sustituto pequeño de una tablet (que ocupa demasiado) para editar
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Obra ofrecemos nuestro Servicio 
Integral de puesta en marcha de 
su negocio (Licencias de apertura 
y actividad, Gestión y Renovación 
de Autorizaciones Sanitarias, 
Instalación de Unidad Técnica de 
Protección Radiológica homologada, 
Gestión de Residuos Biosanitarios, 
Equipamiento Dental, Equipos 
Informáticos, Copias de Seguridad 
Remotas, Protección de Datos).

E
D

E
L

S
O

edelso@edelso.es
Ana Mariscal, 1.
Local 4.
28032 Madrid
T. 91 655 12 44
F. 91 655 11 76
www.edelso.es

Gestión Integral 
de Obra y 
Servicios de su 
clínica



noviembre 2012

texto y leer correos sin dejarme los ojos o ver imáge-
nes y películas sin dejarme los mismos ojos. 

Al iPhone esta vez sí le han salido serios rivales ya
que la competencia se ha puesto las pilas. El pro-
blema sigue siendo aún que los sistemas operativos
que llevan los demás están aún en un estado de
desarrollo más bajo. Eso sí, Microsoft parece haber
apostado muy fuerte por el nuevo Windows Mobile
y eso es una cosa muy a tener en cuenta. 

Los teléfonos que se supone que pueden competir
con el iLadrillo 5 son:

Samsung Galaxy III: la compañía japonesa se está
dando de tortas con Apple en estos momentos por
cosas de esas de copiarse unos a otros. Su terminal
Galaxy III es, hasta el momento, el principal com-
petidor del iPhone 5. La pantalla es de 4,8’’ (un po-
quito grande para un teléfono creo yo…) y parece
ser que es mejor que la de calidad retina (vete tú a
saber si vamos a notar eso). La cámara es igual (8
mpx) y las redes a las que se puede conectar son
más o menos las mismas (tened en cuenta que aquí
no tenemos 4G). En cuanto a la duración de la ba-
tería, no puedo deciros nada porque las pruebas
que he visto le dan más o menos la misma duración
que al iPhone. Habría que testearlo con el grupo
de chat que tengo en mi Guasup llamado “Mesa
Topegama” que es capaz de testear a tope el fun-
cionamiento de las baterías. El precio ronda los 580
el de 16Gb (depende de la tienda). Lo atractivo
para mí: contiene software que hace que sea muy
fácil pasar cosas al ordenador sin cables ni nada
(¡oh!), puerto micro-USB (¡sí!) y radio con RDS inte-
grada (¡sííííí!).

HTC One X+: Los HTC se habían quedado un poco
rezagados en estos temas a pesar de ser una de las
primeras compañías en sacar smartphones. Con-

traatacan con este modelo de pantalla de 4,7’’ y
procesador a 1Gb, menos que el del Galaxy III. La
cámara sigue siendo de 8 mpx y la frontal permite
grabar a 720p (igual
que la del iPhone 5)
pero añaden un chip
solo para la cámara
que la mejora más que
sus competidores. Los
atractivos son, por ejem-
plo, que incorpora un
sistema de sonido con
calidad de estudio de la
marca Beats Audio (de
Dr. Dree el que vende
esos cascos gordotes
que llevan los futbolis-
tas). También tiene
puerto micro-USB. La
capacidad es bastante
buena 64Gb. El precio,
ni idea porque sale
estos meses, pero haceros una idea de que más o
menos como el de antes.

Nokia Lumina 920: Los dos teléfonos anteriores
tenían sistema operativo Android. Este Nokia incor-
pora Windows Mobile 8. Su pantalla es mejor que la
del Samsumg (que a su vez era mejor que la del
iPhone…vaya lío) ya
que alcanza los 306 ppp
y un brillo de 600 nits (el
iPhone tiene 500). La
pantalla permite ade-
más que tengamos las
manos calentitas ya que
podremos tocarla con
guantes. Tiene conector
micro-USB again and
again, cámara de 8’7
mpx, radio RDS inte-
grada. Que lleve
Windows Phone y no
Android hace que el
teléfono vaya más
rápido (tiene un proce-
sador un poco menor
que el Galaxy) pero también es su principal pro-
blema: es un programa con poco recorrido y
puede tener el mismo problema que iTunes con
Apple: que no nos dejen hacer lo que nos de la
gana con el teléfono. Precio: aún no se sabe, pero
rondará los 600€.



Además de estos tres están previstos terminales como el LG Optimus
G, el Motorola Droid Rarz que adornarán más el mercado y darán
más quebraderos de cabeza al que quiera comprarse uno de estos
terminales.

En resumen, en las comparativas que he leído y que glosan el interné
estos días parece ser que el Samsung Galaxy III gana de calle a
todos (mejor procesador, mejor comportamiento de la batería, mejo-
res conexiones externas) pero habrá que ver cómo queda la cosa
cuando salgan al mercado todos. Lo mejor que podéis hacer es ven-
der vuestra alma al mejor postor telefónico para que os hagan un
ofertón y pillar el teléfono de vuestros sueños o el ladrillo de vuestras
pesadillas. 

Yo, sinceramente, estoy bastante descontento con mi iPhone 4 en
relación a la conectividad con el ordenador y, en vista que no se ha
arreglado este tema, es posible que me pase a otro tipo de terminal.
Esto lo digo con la boca pequeña porque luego voy y compro un
iPhone y todos os reís de mí. Pero, como cantaba Leo Mattioli: “No
me resigno.” Hasta aquí el artículo de este mes. Como leéis no he
puesto mucho a parir a Apple, creo que con el del mes pasado era
suficiente caña. 

Recordad que podéis apuntaros al sistema de avisos para los cursos
de la Comisión Científica en comisioncientificacoem@gmail.com o
enviarme sugerencias para artículos, insultos y/o piropos. 

Saludos

Aplicaciones móviles
Especial aplicaciones para hacer vídeos con efectos. Must have!

Lapse it: para iPhone y Android. Gratis o 1’59
en versión pro. Permite hacer vídeos Time Lapse
(vídeos compuestos de muchas fotos seguidas).
Sencilla y barata que además añade algunos filtros. 

Miniature Cam: lo mismo que la
anterior, pero que añade el filtro de desenfocar arriba
y abajo lo que da un efecto de miniaturas (muy
chulo). Sólo para iPhone por 0’79€.

Videocam illusion Pro: 
efectos para vídeo a tope. Sólo para Android
(increíble el efecto lápiz). No es gratis, es
pagando 1,49€. www.coachingdental.org

Nuestras formaciones ya han sido  

un éxito en los colegios  

de odontólogos de Barcelona, 

Santander, Zaragoza, Pamplona, Bilbao.

Lugar: Hotel AC Carlton - Madrid
Precio: 90€ cada curso

Inscripciones: 629 268 709
cursos@coachingdental.org

10% de descuento
a partir de 3 inscripciones por clínica

Día 23 de 10h a 14h

Como conseguir que le elijan  
como su odontólogo.

Día 23 de 15:30h a 19:30h

Claves de éxito en la venta 
odontológica.

Día 24 de 10h-14h

Optimización económica  
en la clínica dental.

Vea el programa de los cursos en:

Próximos cursos 
en Madrid los días 

23 y 24 de Noviembre

·  Aumentar el cierre 

de presupuestos

· Aumentar referidos

·  Mejorar marketing interno 

y externo

· Optimización del centro dental

· Motivación del equipo humano
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asesoría jurídica

noviembre 2012

Preguntas frecuentes de nuestros 
colegiados al servicio de Asesoría Jurídica

SOBRE LA SENTENCIA Nº 451/2012, DE 18 DE JULIO DEL
TRIBUNAL SUPREMO EN RELACIÓN CON EL OBJETO

SOCIAL DE LAS SOCIEDADES PROFESIONALES

Trabajador autónomo
económico dependiente
P.- ¿Qué diferencia hay entre un trabajador autónomo y un
trabajador autónomo económico dependiente?

R.- El Trabajador Autónomo Económicamente Dependiente
(TRADE) es aquel que percibe el 75% de sus honorarios de
un solo cliente. En el trabajador autónomo no se da esa cir-
cunstancia.

Cuándo hay que darse de
alta como autónomo
P.- Trabajo en una clínica tres veces por semana y me dicen
que tengo que darme de alta en autónomos o como autó-
nomo económico dependiente, ¿es cierto?

R.- La clase de relación que tenga con la clínica puede
ser:

1. Vd sólo aporta su trabajo, está integrado en la organiza-
ción, no aporta pacientes, sino que ve los de la clínica, y
no asume ningún riesgo derivado de la actividad o de la

propia clíinica. En este caso la relación muy probable-
mente sea laboral y por tanto necesitada de un contrato
de este tipo (tiempo total o parcial), con su cotización
correspondiente.

2. Sólo cabrá una relación como autónomo en el caso con-
trario. O como Autónomo Económicamente Dependiente,
si Vd. percibe de la clínica el 75% de sus honorarios tota-
les.

Indemnización
P.- Llevo trabajando en una clínica casi tres años como
autónomo y ahora me dicen que ya no vaya más. No he fir-
mado ningún contrato. ¿Tengo algún derecho a algo?

R.- Tendrá Vd. derecho a indemnización, además de saldo
y finiquito y cotizaciones correspondientes, si durante los tres
años ha estado en la situación descrita en el punto 1 de la
pregunta anterior. En el caso de estar en el supuesto del
punto 2, en principio no procedería.

Iuris Consortium 
Abogados SLP 

Recientemente el Tribunal Supremo ha dictado una Sen-
tencia que resuelve un recurso de casación en el que, des-
oyendo el criterio de la Dirección general de los Registros y
del Notariado, entiende admisible en derecho el criterio
de la calificación negativa del Registrador Mercantil res-
pecto a una escritura de constitución de  sociedad profe-
sional.

Los hechos resultan del otorgamiento de una escritura  de
una sociedad profesional, en cuyo artículo 2 (objeto social)
es establecida la compraventa de acciones y participacio-
nes, pero se recogía también como actividad los servicios
de asesoramiento técnico, financiero, contable, fiscal, laboral,
jurídico e industrial, quedando excluidas del objeto social
aquellas actividades que por ley tienen una regulación es-
pecial.

El Registrador Mercantil excluyó de inscripción precisamente
las actividades claramente profesionales (asesoramiento téc-
nico, financiero, contable, fiscal, laboral y jurídico) por enten-
der que son actividades que requieren título oficial y sujetas
a colegiación, y por tanto actividades propias de las socie-
dades profesionales sujetas a la Ley de Marzo de 2007.

Ante el recurso  del Notario, la Dirección General de los Re-
gistros y del Notariado, con fecha 21 de Diciembre de 2007,

estima el recurso del Notario y revoca la calificación negativa
del Registrador.

En el recurso ante el Tribunal Supremo se cuestiona si es ins-
cribible o no  una cláusula de los estatutos de una sociedad
– en este caso de responsabilidad limitada- según la cual la
sociedad  tendrá por objeto, entre otras actividades que se
detallan,  las de gestión administrativa, y los servicios de ase-
soramiento contable, fiscal y jurídico, máxime si cuando en
el propio objeto social se excluyen  aquellas actividades que
por ley tienen una regulación especial. Es decir que si una
sociedad con ese objeto debería ser una sociedad Limitada
Profesional o no, sujeta por tanto a la ley Especial

El Tribunal Supremo entiende que se trata de que las socie-
dades sean lo que parecen y parezcan lo que son, pues nin-
guna forma mejor hay de garantizar el imperio de la ley y los
derechos de los socios y de los terceros que contraten con
la sociedad. Y en este sentido entiende que la sujeción a la
Ley de Sociedades Profesionales de dicha sociedad es pro-
cedente y ajustada a derecho, dando razón a la calificación
del Registrador Mercantil, y no a la Dirección General de los
Registros y del Notariado.

Ver sentencia.

Emilio Lizarraga Bonelli



actividades
de la comisión
científica
La Comisión Científica del COEM ha preparado un completo programa de actividades científicas
para el curso 2012-2013.

Recuerda que las conferencias y procedimientos en directo son de acceso gratuito y no es
necesario inscribirse. Sin embargo, para poder participar en los cursos hay que pagar la inscripción.
Puedes hacerlo en la sede del Colegio en horario de atención al público, o bien a través de la web
www.coem.org.es

a
c
ti
v
id
a
d
e
s
 d
e
 l
a
 c
o
m
is
iÓ
n
 c
ie
n
tÍ
f
ic
a

51

Dr. Luis
Antonio
Aguirre
Zorzano

Jueves 8 de noviembre

Conferencia “La periimplantitis: un nuevo reto en nuestras
consultas”

21:00 horas.

Dr. Hipólito
Fabra

Campos.

Jueves 15 de noviembre

Conferencia “Restableciendo la forma y función en el
diente endodonciado”

21:00 horas.

Dr. Xavier
Rodríguez
Ciurana

Jueves 22 de noviembre

Conferencia “La estabilidad de los tejidos
periimplantarios como factor clave en las
rehabilitaciones estéticas”

21:00 horas.

Dra. Rocío
Cerero
Lapiedra

Dr. Germán
C. Esparza
Gómez

Viernes 23 y sábado 24 de noviembre

Curso “Manejo de problemas frecuentes en
medicina oral”

Viernes: de 9:30 a 14:00 y de 16:00 a 20:30 horas.
Sábado: de 9:30 a 14:00 horas.

Sabías que…
Los boletines de inscripción se
publican en el programa de
actividades que edita la Comisión y
que reciben todos los colegiados por
correo. También pueden descargarse
de la web colegial, dentro del
apartado de formación continuada.

Dra. Ana
Arias

Paniagua

Jueves 29 de noviembre

Conferencia “¿Qué tiene en cuenta el endodoncista para
decidir si conservar o no un diente?”

21:00 horas.



Dra.
Concepción
Pacheco

Jueves 17 de enero

Conferencia “Retratamientos en endodoncia. Cuándo, por
qué y cómo retratamos”

21:00 horas.

Dra. Mª del
Carmen

Llena Puy
Dr.

Leopoldo
Forner
Navarro

Viernes 18 y sábado 19 de enero

Curso "La enfermedad de caries. Actualización
de procedimientos diagnósticos y
terapéuticos"

viernes: de 16:00 a 20:30 horas. 
Sábado: de 9:30 a 14:00 horas.

Dr. Stefan
Fickl

Jueves 10 de enero

Conferencia “Manejo del tejido blando alrededor de
dientes e implantes”

21:00 horas.

Dr.
Francisco

Gómez Sainz

Jueves 24 de enero

Conferencia "Bruxismo. Puesta al día"

21:00 horas.

Dr. Ignacio
Sanz

Sánchez

Jueves 31 de enero

Conferencia “Láser de E:YAG en el tratamiento de la
periodontitis crónica y de la periimplantitis”

21:00 horas.

+ info en
www.coem.org.es

Dr. Juan
Carlos
Palma

Fernández

Jueves 13 de diciembre

conferencia “La relación las estructuras dentofaciales y
el atractivo facial en jóvenes”

21:00 horas.

noviembre 2012

actividades de la
comisión científica
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madrid
Acreditación para el personal de dirección
de instalaciones de radiodiagnóstico

Próximas fechas: 

u 17-19 noviembre 2012

u 14-16 noviembre 2012

u 12-14 diciembre 2012

Más información en 
el teléfono 91 316 13 22
o en la web www.infocitec.com

huesca 9 y 10 de noviembre

Odontología láser. Realidades y ficciones.
Sus distintas aplicaciones

Dictado por el Dr. José Mª de la
Fuente Llanos.

Más información e inscripciones en la
Junta Provincial de Odontólogos y
Estomatólogos de Huesca en el teléfono
974 242 252 o en miletomar@hotmail.es

valencia 10 de noviembre

Oclusión, prótesis fija y estética en
odontología y prótesis

Dictado por el Dr. Juan Cadafalch
Cabaní.

Más información e inscripciones en el
Colegio Oficial de Odontólogos y
Estomatólogos de Valencia en el teléfono
963 744 905 o en icoev@icoev.es

badajoz 10 de noviembre

Blanqueamiento dental

Dictado por los Dres. Leopoldo
Forner Navarro y Mª del Carmen
Llena Puy.

Más información e inscripciones en la Junta
Provincial de Odontólogos y Estomatólogos
de Badajoz en el teléfono 924 300 757 o en
tejeroblasco@hotmail.com

madrid 17 de noviembre

La encía en la infancia y en la
adolescencia

Ponentes: Dra. Paloma Planells, Dra. Isabel
Ramos, Dra. Josune Antía y Dra. Mª Cristina
Serrano

Curso monográfico paralelo a las actividades
científicas de SEPA Madrid 2012
(http://sepamadrid2012.es)

Asistentes 46ª Reunión Anual: gratuito.

No asistentes 46ª Reunión Anual: 135 euros.

Horario: 9.30 a 18.00 h. Lugar: Palacio Municipal
de Congresos de Madrid

Más información e inscripciones en 
932 388 777 o en
sepamadrid2012@sepa.es 

alicante 16 y 17 de noviembre

Cirugía bucal para odontólogos y
estomatólogos generalistas

Dictado por el Dr. Cosme Gay
Escoda.

Más información e inscripciones en el
Colegio Oficial de Odontólogos y
Estomatólogos de Alicante en el teléfono
965 140 430 o en coea@coea.es

valenciavalencia 23 y 24 de noviembre

Éxito /fracaso de la terapéutica
endodóntica

Dictado por el Dr. Borja Zabalegui
Andonegui.

Más información e inscripciones en el
Colegio Oficial de Odontólogos y
Estomatólogos de Valencia en el teléfono
963 744 905 o en icoev@icoev.es



noviembre 2012

madrid 15 al 17 de noviembre

Congreso Nacional de la Sociedad Espa-
ñola de Periodoncia y Osteointegración
(SEPA)

Integra la 46ª Reunión Anual
SEPA y la 2ª Reunión Anual de
Higiene Bucodental. 

Del 15 al 17 de noviembre de 2012 en el
Palacio Municipal de Congresos de Madrid.

Tarifa especial para colegiados del COEM.

cádiz 1 al 3 de noviembre

XXXIII Congreso Nacional
de Endodoncia

Organiza la Asociación Española de
Endodoncia (AEDE). 

Más información en
www.aede2012.com

Sociedadescientíficas

ávila 30 de noviembre 
y 1 de diciembre

Diagnóstico y Tratamiento Multidisciplinar
en Perioimplantes y Ortodoncia

Dictado por los Dres. José María
Tejerina Lobo y Pablo Tejerina Díaz

Más información e inscripciones en la
Junta Provincial de Ávila en
lasa1812@gmail.com

I Congreso Bienal COEM “Actualización
Multidisciplinar en Odontología”

Palacio de Congresos de Madrid. 

Más información en
www.coem.org.es/congreso2013

w

III Edición de Expoorto

Comienzan los
preparativos para la III
Edición de Expoorto, uno

de los eventos de ortodoncia imprescindibles a
nivel nacional e internacional. El congreso, que se
realiza de forma bienal, tendrá lugar durante los
días 12 y 13 de abril de 2013 en el Palacio de
Neptuno de Madrid. El evento girará en torno a
un amplio abanico de temas referentes al
mundo de la ortodoncia donde, debido a las
nuevas tendencias, las nuevas tecnologías
cobran un gran protagonismo. 

Más información en www.expoorto.com

madrid 8 y 9 de febrero de 2013 madrid 12 y 13 de abril de 2013

Salamanca 1 de diciembre

Curso de microtornillos y mordida abierta

Dictado por el Prof. Dr. Horacio
Escobar.

Más información e inscripciones en el
Colegio de Odontólogos y
Estomatólogos de Salamanca en el
teléfono 923 134 801 o en
cooe37@infomed.es

reuniones 
internacionales
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madrid noviembre 2012

Máster de Excelencia en Ortodoncia

Organiza: Universidad de Alcalá
(Área de Ciencias de la Salud)
en colaboración con la
Institución Universitaria Mississippi

Directores: Prof. Dr. Juan Carlos Rivero Lesmes y
Prof. Dr. José Vicente Saz Pérez, Vicerrector de la
Universidad de Alcalá.

Créditos ECTS: 120

Lugar: Institución Mississippi

C/ Santísima Trinidad, 5, Madrid

Información tel. 91 593 27 27 
info@ium.es •  www.ium.es

león enero-octubre 2013

Postgrado modular de endodoncia
avanzada

Dictado por Dr. Rafael Cisneros, 
Dr. José Aranguren, Dr. Francisco de
la Torre y Dr. Roberto Estévez.

Información e inscripciones en el Colegio
de Odontólogos y Estomatólogos de León
en el teléfono 987 21 00 00 o en
www.infomed.es/coleon

madrid febrero-junio 2013

Curso superior universitario
en implantoprótesis
(4ª edición)

Semipresencial. Tras la superación del curso se
entregará al alumno Certificado Universitario
Oficial.

Número de Plazas: limitadas.

Reserva de plaza y matrícula: Fundación
Universidad Rey Juan Carlos.
Plaza  de Manuel Becerra, 14. 28028. Madrid.
Teléfonos: 91 488 83 33/91 488 83 43.

Información fundacion.master@urjc.es •
luis.vazquez@urjc.es

Título de Experto Universitario
en Endodoncia
Organiza: Universidad de Almería.

Directores: Antonio Alías Sáez, Aldo Lucero Sánchez,
José Ramón Rubio Martínez y David Uroz Torres.

Preinscripciones hasta 30/11/2012 

Información Centro de formación continua de
la UAL. Tels. 950 015 439 /638 140 111 
www.ual.es/epropias o en epropias@ual.es

almería
enero-noviembre 2013
almería
enero-noviembre 2013

león febrero-noviembre 2013

Postgrado en Odontología 
conservadora y estética

Directora: Dra. Rosa Vilariño Rodríguez.

Dictantes: Dres. Manuel Cueto, Walter Dias, Fernando
Autrán, Ferrán Llansana, Fernando Fombellida, Pedro
Ariño, José Mª Aguado y Mario Alvarado.

Información e inscripciones en el Colegio
de Odontólogos y Estomatólogos de León
en el teléfono 987 21 00 00 o en
www.infomed.es/coleon



noticias de empresa

noviembre 2012

Uno de los principios de sostenibilidad medioambiental
de la compañía es la reducción del impacto de los
embalajes de sus productos. En línea con esta filosofía
Kerr ha modificado el embalaje del reconocido yeso Vel-
Mix y de toda su línea de yesos, pasando del bidón
plástico actual con capacidad de 20 ó 25 Kg (según el
tipo de yeso), a la nueva caja de fibra reciclada con la
misma capacidad. Este cambio reduce el impacto
medioambiental de los envases Kerr, a la vez que con-
serva su capacidad para proteger el producto con
eficacia y con el mismo nivel de calidad.

Esta modificación solo afecta a las presentaciones de 20
y 25 Kg. Este cambio ofrece al cliente: sostenibilidad del
envase reciclable de larga duración,
estabilidad de precios por no
estar sujetos a la volatilidad
de los materiales relaciona-
dos con el petróleo, ahorro
en los impuestos medioam-
bientales de cada país que
gravan el cubo de plástico y
optimización del transporte.

Kerr trabaja por la sostenibilidad
medioambiental

Ilustre Colegio Oficial de Odontólogos y
Estomatólogos de la 1ª Región

ventas, traspasos, ofertas de trabajo...
La sección Bolsa de Trabajo, con carácter gratuito, se publica únicamente en la página web del Colegio:

www.coem.org.es Dicha sección se actualiza cada día.

Del mismo modo, aquellos que así lo deseen podrán continuar insertando/renovando sus anuncios de
oferta/demanda de empleo en esta sección de la revista, previo pago de las tarifas que se indican a continuación:

La contratación de módulos puede realizarse de forma directa a través de la empresa Star Ibérica en el teléfono:
91 654 67 92.

Los anuncios breves referidos a compra-venta de inmuebles, equipos, mobiliario, aparatología, etc., no se publicarán en la página
web y deberán acogerse al sistema de pago por módulo (tanto inserciones como renovaciones).

– 1 módulo: 25 euros. – 2 módulos: 45 euros. 
– 3 módulos (vertical): 60 euros. – 4 módulos (horizontal o vertical): 75 euros.

anuncios breves

DENTSPLY Implants presenta las nuevas plataformas dis-
ponibles para los pilares ATLANTIS™ (en titanio, titanio
dorado y circonio): ANKYLOS® C/X 3.5,
4.5, 5.5, 7.0. DENTSPLY Implants hace uso
de un avanzado sistema de tecnología
CAD/CAM para fabricar la mejor solución

de pilares personalizados para restauraciones cementa-
das. El exclusivo software de ATLANTIS VAD™ (Virtual

Abutment Design) se basa en la forma
final del diente, ofreciendo en cada pilar
ATLANTIS™ la mejor función y estética
para todas las posiciones de la boca. 

Nuevas plataformas disponibles

Pilares ATLANTIS™ para DENTSPLY Implants 
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Boletines de Inserción

Ruego inserten en el próximo número de Profesión Dental, el texto
adjunto, ocupando el espacio de:

Tipo Tamaño (mm) Precio Precio+IVA

1 módulo 58x27 25,00 € 29,50 €

2 módulos 58x56 45 € 53,10 €

3 módulos 58x86 60 € 70,80 €

4 móds. vertical 58x116 75 € 88,50 €

4 móds. horizontal 121x56 75 € 88,50 €

logotipos o imágenes (precio unitario) 12 € 14,16 €

Para ello realizo el pago correspondiente al espacio solicitado, mediante
transferencia bancaria a Star Ibérica, s.a., a la cuenta del Banco Popular nº 0075
0654 16 0600008615, y ruego me remitan factura a nombre de:

D.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dirección  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Teléfono  . . . . . . . . . . . . . . . . .

Población . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .C.P. . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . .N.I.F  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Firma:

BOLETÍN DE CONTRATACIÓN

Anuncios Breves
TEXTO A INSERTAR

Remitir a: Star Ibérica, s.a., Fax 91 653 95 91. Isla Alegranza, 3. 28709 San Sebastián de los Reyes
(Madrid). Teléfono 91 654 67 92. publicidad@stariberica.com

anuncios breves

ALQUILER

ALQUILER GABINETES
DENTALES

POR HORAS, DÍAS, 
SEMANAS Y MESES

TOTALMENTE EQUIPADOS
CON LAS ÚLTIMAS

TECNOLOGÍAS
LÓPEZ DE HOYOS, 474

28043 MADRID

TELS.: 913 825 324
913 819 518

www.bukorentdental.es • info@bukorentdental.es

SE ALQUILA
SERVICIOS FISCALES

PÉREZ-ALCOBAS ASOCIADOS
ASESORES FISCALES EXPERTOS 
EN ODONTÓLOGOS Y CLÍNICAS

INSPECCIONES DE HACIENDA, ASESORAMIENTO FISCAL EN IRPF,
IMPUESTO SOBRE SOCIEDADES, HERENCIAS, PLANIFICACIÓN FISCAL.

PRIMERA CONSULTA GRATUITA

TEL.: 669 310 045

SE ALQUILA
GABINETE DENTAL 

UNO O DOS DÍAS POR SEMANA
COMPLETAMENTE EQUIPADO 

EN ZONA RETIRO-SALAMANCA.

TEL.: 915 766 343     
clinicadentalcanalsb@gmail.com

SE ALQUILA

CLÍNICA DENTAL 

MADRID CENTRO (MUY BIEN SITUADA)
40 AÑOS EJERCICIO. 

BUEN PRECIO.
TEL.: 618 986 268

SE VENDE O ALQUILA

CLÍNICA DENTAL 

EN ALCALÁ DE HENARES. ALQUILER
ECONÓMICO. PRECIO A CONVENIR.  

POR JUBILACIÓN
TEL.: 918 884 821

TRASPASO O VENTA
POR JUBILACIÓN CLÍNICA DENTAL

2 GABINETES EN MADRID. 27 AÑOS
FUNCIONANDO (ACTUALMENTE). 

TODA LA DOCUMENTACIÓN EN REGLA. 115M2.
PRECIO A CONVENIR. 

TEL.: 659 592 130

SE VENDE

COMPRESOR DÜRR
PARA 2 GABINETES CON 
SECADORA, APARATO DE

LIMPIEZA CAVITRON-
PLUS, MUEBLES DE

CLÍNICA, HORNO
THERMA PREP, CUBA

BIOSONIC WHALEDENT
TEL.: 619 154 900

DEMANDA DE TRABAJO

ENDODONCISTA
15 AÑOS DE EXPERIENCIA, LICENCIADO UNIVERSIDAD

COMPLUTENSE DE MADRID Y ESTUDIOS DE
POSTGRADO EN USA. SE OFRECE PARA COLABORAR

EN CLÍNICA DENTAL DE MADRID. NO SEGUROS.

TEL.: 677 666 625

TRASPASO O VENTA
POR JUBILACIÓN CLÍNICA DENTAL

A 30 KM DE PLAZA CASTILLA CON TODOS LOS PERMISOS EN
REGLA Y ACTUALMENTE EN FUNCIONAMIENTO DESPUÉS DE
26 AÑOS DE EJERCICIO ININTERRUMPIDO. BUENA CARTERA

DE PACIENTES. UN GABINETE CON VIVIENDA CON POSIBILIDAD
DE AMPLIACIÓN A 3 GABINETES Y VIVIENDA.

TEL.: 657 627 281
fs.clinicadental@gmail.com

CONSULTA ODONTOLÓGICA
PLAZA DE CRISTO REY. LUZ

EXTERIOR FACHADA PRINCIPAL Y
PATIO. 135 METROS. 2 CUARTOS

DE ARCHIVOS. 2 CUARTOS DE
BAÑO. 5 GABINETES CON

INSTALACIÓN ODONTOLÓGICA
DE ELECTRICIDAD Y FONTANERÍA

EN CADA UNA. RECEPCIÓN Y
SALA DE ESPERA.

PRECIO 1.700 EUROS
(NEGOCIABLE). 

TEL.: 608 400 185



El panorámico I-Max Touch  3D, nos permite la adquisición de toda la arcada en 
un solo volumen 3D (9 x 8 cm) para un campo de examen extendido: ideal para la 
simulación de implantes.
Owandy Iberia SLU - Centro BBC Barajas - C/ Jerez de los Caballeros, 2 - 28042 MADRID - España  - www.owandy.com 
Tél. +34 91 305 84 50- Email : info@owandy.es

Panorámica evolutiva 3 en 1

Una nueva
Añadida a su nuevo panorámico

MEJOR SOFTWARE PARA PLANIFICACION 
DE IMPLANTES EN 3D 

Viene de serie con 
I-MAX TOUCH 3D
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Panorámicos digitales
desde 14.900 €

Captadores digitales
desde 2.990 €




