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= CENTRO DE FORMACION EN ODONTOLOGIA

Curso Restauracion con Composites

El curso esta dirigido a los profesionales del sector, que deseen adquirir o
ampliar sus conocimientos en Odontologia Estética con Composites.

La formacion se realizara con las ultimas técnicas, y tiene por finalidad, in-
dependientemente de la experiencia previa del alumno, que mejore su capa-
cidad profesional, lo que le permitira ofrecer una mayor calidad asistencial a
sus pacientes, asi como abarcar casos que antes serian inaccesibles.

Dos mdédulos Dictantes: Dr. José Rabago
Inicio: 27-28 Octubre 2017 Dra. Tamara Rathmann...

Curso Carillas de Porcelana y Coronas

Las reconstrucciones con Carillas se consideran un método imprescindible
en cualquier consulta que pretenda un minimo de nivel estético. El objetivo
es que el alumno se actualice en materiales y procedimientos, estimulandolo
con un aprendizaje guiado, tutorizado y basado en la practica.

El curso esta dirigido a los profesionales del sector, que deseen adquirir o
ampliar sus conocimientos en Odontologia Estética.

Tres modulos Dictantes: Dr. José Rabago
Inicio: 25-26-27 Enero 2018 Dra. Natalia Rdbago

Titulo Experto en Implantologia

Conoceras los ultimos métodos de diagnostico y aprenderas a desarrollar un
plan de tratamiento necesario en cada caso. Del mismo modo, recibiras altos
conocimientos acerca de cirugia y protesis sobre implantes y las técnicas
necesarias para su implantacion.
El curso es eminentemente practico y dispondras de los medios y simulado-
res mas modernos y avanzados.

) Dictantes: Dr. Mariano Sanz
Cuatro modulos Dr. José Rabago

Inicio: 05-06-07 de Abril 2018 Dr. Bertil Friberg

Experto en Alineadores Invisibles

Hoy en dia con los avances tecnoldgicos, y los numerosos estudios, los
Alineadores Invisibles ganan fuerza en este nuevo escenario mundial.

En este curso abordaremos varias técnicas con alineadores invisibles, desde los
sistemas que realizan set-up de laboratorio, como sistemas que utilizan alicates,
y también los sistemas que utilizan elasticos y botones, facilitando al profesional
un amplio contenido para su practica diaria con Alineadores invisibles en su

consulta.Aprenda varias técnicas en un solo curso. .
Dictante:

12-13-14-15 Abril 2018 Dr. Andrade Neto

MGas informacion de programas y condiciones en:

9 www.ceodont.com

Hable con nosofros: 91 553 08 80 - cursos@ceodont.com
CEOdont C/ Juan Montalvo, 8 . 28040 Madrid
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Enda Forumaoiz

112 edicion del foro multidisciplinar
de endodoncia y restauradora

MADRID

22-23Septiembre
COEM

400 Plazas en conferencias
125 Plazas para talleres

—

Dr. Michael Scianamblo (UCFS) Dr. John West (UW)
Dr. Jesus Mena (UAX) Dr. Miguel Roig (UIC)
Dra. Ana Arias (UCM) Dr. Oliver Valencia (UNIZAR)
Dr. Juan Pablo Miraglia (URJC) Dr. Santiago Portillo (UB)
Dr. Rafael Cisneros (UEM) Dr. Manuel Ruiz (USC)
Dr. José Manuel Granero (UCAM) Dr. Antonio Pallarés (UCV)
Dr. André Reiss (UNG) Dr. Luis Henrigue Schlichting (ECU)

Precio especial colegiados*
Conferencias: 150€

Conferencias + 2 Talleres: 250€
(1 Taller de Endodoncia y 1 Taller de Restauradora)

*Valido hasta el 31 de julio de 2017.

endoforum@dentsplysirona.com

W, Dentsply
Sirona

Academy
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CASO CLINICO

EJEMPLO DE UN CASO DE ALINEAMIENTO TRATADO CON GENIOVA

——
GENIOVA

THE FAST ALIGNER

DESCRIPCION
- Edad 36 anos.
.. Clase Il molar y canina bilateral con apifiamiento
- Maloclusion .
anterior.
- Objetivos Alineacion vy nivelacion del sector anterosuperior.

- Tratamiento Geniova Plus Mionomaxilar Superior.
- Aparatologia 4 Geniovas.
- Duracion del

A 6 meses.
tratamiento

EVOLUCION DEL TRATAMIENTO

Evolucion tras la utilizacion de 4 aparatos Geniova. Cada uno se utilizé durante 6 semanas.

INICIO 3 \MIESES 6 MESES (FINAL)

COMPARATIVA

Superposicion de los modelos inicial v final donde se aprecia un total de movimiento dentario de 8.61 mm tras 6 meses de tratamiento.

231 mm 0.84 mm

=
GENIOYA

j N 094 mm 124 mm
Inscribete ' = 2.75 mm

en nuestras
proximas /,ﬁ\‘ .
formacionesen: (@) info@geniova.com |

\

X, 910851716
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Queridos compafieros:

Me dirijo a vosotros para anunciaros la firma del “Convenio
para la Asistencia Sanitaria en Materia de Salud Bucodental
a la Pablacion Infantil” que se ha llevado a cabo entre la
Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid y el
Colegio de Odontélogos y Estomatoélogos de la Primera
Region (COEM).

Como sabéis, la firma de este convenio lleva siendo una de
las lineas de trabajo del COEM desde hace mucho tiempo.
Ya en el afio 2010, la Consejeria firmé un acuerdo similar
con una compafia aseguradora privada en exclusividad, lo
gue dejé al margen practicamente a la totalidad de la cole-
giacién y a nuestro Colegio profesional. Ahora, después de
casi dos afios de negociaciones (reuniones, trabajo,...),
hemos conseguido firmar este acuerdo que supone que los
colegiados en la Comunidad de
Madrid puedan, individualmente,
adherirse de modo voluntario a
este proyecto y de este modo,
colaborar en el tratamiento de
los pacientes infantiles derivados
de las Unidades de Salud Buco-
dental de Atencién Primaria de
la Comunidad de Madrid.

El convenio, que conlleva una am-
pliacién del programa de salud
bucodental, pretende dar cober-
tura a los pacientes infantiles de
entre B y 16 afios, de modo que los tratamientos que per-
tenecen a la cartera complementaria de prestaciones que
no se realizaban en la sanidad puablica madrilefia, puedan
ahora tener cobertura y proveerse a través de la colaboracion
concertada con profesionales de nuestro Colegio.

Somos conscientes de que el baremo de retribuciones por
acto que ha fijado la Consejeria de Sanidad es mejorable,
pero actualmente esta en el mismo rango que el establecido
en otras comunidades autdbnomas donde esta colaboracion
ya se lleva a cabo desde hace afios. Ademas, a la Consejeria

“El convenio, que conlleva una
ampliacion del programa de salud
bucodental, pretende dar

cobertura a los pacientes
infantiles de entre 6 y 16 afios”

editorial -

Dr. Antonio Montero Martinez
Presidente del llustre
Colegio Oficial de Odontdlogos y Estomatélogos de la | Region

de Sanidad de Madrid este modelo le permite ser eficiente.
En cualquier caso, desde el COEM, entendemos que como
profesionales sanitarios, la colaboracién con otros profesio-
nales garantes de la salud integral de los ciudadanos ma-
drilefios supone un prestigio para nosotros, maxime con el
descrédito mediatico que estamos padeciendo por actua-
ciones que se separan de la ética de nuestro trabajo,
estando seguros de que supondrd un valor afiadido a
nuestro desemperfio profesional del dia a dia.

El esfuerzo que implica el convenio para el COEM es
indudable. Toda la gestion de colegiados que se adhieran, la
comunicacion especifica con la Administracion e incluso la
intermediacion del abono de los honorarios se realizaran
desde el Colegio. Todo el proceso previo de informacion y
acreditacion al colegiado, supone un trabajo extra para
nuestro personal, pero sin
duda lo vamos a realizar con
ilusion y estando convencidos
de que acuerdos como este
son beneficiosos, tanto para
para la ciudadania como para
la colegiacion, al hacernos
participes de su cuidado den-
tal desde otro perfil profe-
sional. Por ello, tras ser una
peticion de muchas juntas
directivas que han pasado
por nuestro Colegio, y des-
pués de reuniones con los
responsables de la Consejeria de Sanidad estos dos afios,
con parones y avances, creemos que firmar este acuerdo
beneficiarad a la salud de los nifios madrilefios, que desde
este momento, dejaran de estar discriminados en cuanto a
prestaciones publicas en salud bucodental se refiere en re-
lacién con los ciudadanos de otras comunidades auténomas
de Espafia; y sin duda, nos acercard y posicionard como
parte de un equipo sanitario que vela por el cuidado integral
de la salud del paciente y su familia.

Recibid un fuerte abrazo.
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© EI COEM firma con el Servicio Madrilerio de Salud
un convenio para la atencion bucodental infantil

El Colegio de Odontélogos y Estomatélogos de la | Regién
(COEM) y la Consejeria de Sanidad han firmado un convenio
de colaboracién para la asistencia sanitaria en materia de
salud bucodental a la poblacion infantil de 6 a 16 afios en
la Comunidad de Madrid que esta vigente hasta el 31 de
diciembre de 2017.

Los dentistas del Servicio Madrilefio de Salud son los
que derivan a los pacientes. Estos podran acudir libre-
mente a cualquiera de los dentistas del COEM que
estén inscritos en el convenio. Las Unidades de Aten-
cion al Usuario de los Centros de Atencién Primaria del
Servicio Madrilefio de Salud facilitaran a los pacientes
la relacion de dentistas del COEM adscritos. Los trata-
mientos no seran abonados por los pacientes. Es la
Consejeria de Sanidad, a través del COEM, quien paga
a los dentistas los tratamientos realizados. Existe un lis-
tado de tratamientos incluidos en el convenio, asi como
las tarifas para los mismos establecidas por el Servicio
Madrilefio de Salud.

El presidente del COEM, el Dr. Antonio Montero, en la firma.

¢ Qué tengo que hacer para unirme al convenio?

Ya se pueden empezar a entregar las solicitudes de adhe-
sion al convenio y por el momento no hay fecha tope de
finalizacion del plazo. El Colegio remitira de forma regular
a la Comunidad de Madrid las actualizaciones del listado
de dentistas.

Si eres dentista colegiado en el COEM en el ambito de la
Comunidad de Madrid y no colaboras con el Servicio
Madrilefio de Salud ni tienes dentistas en tu clinica que asi
lo hagan, puedes formar parte de la cartera de profesio-
nales incluidos en el convenio.

Puedes inscribirte al mismo a través de la pagina web del
COEM (www.coem.org.es). Para ello, es necesario seguir
estos pasos:

1° Lee detenidamente el convenio firmado. Puedes
acceder a él en la web www.coem.org.es

2° Recopila toda la documentacion necesaria

- Certificado de Antecedentes Penales (se solicita en
www. mjusticia.gob. es)

- Certificado de Delitos de Naturaleza Sexual (se solicita en
www. mjusticia.gob. es)

- Copia del seguro de Responsabilidad Civil Profesional (salvo
gue cuentes con la poliza colectiva del COEM con A.M.A).

- Autorizacion de la clinica donde trabajas (documento dispo-
nible en la www.coem.org.es. Rellenar, firmar y adjuntar).

3° Debes rellenar el formulario de adhesion incluido en
la web colegial (www.coem.org.es) y enviar a través
de la misma pagina toda la documentacion requerida
dentro del plazo establecido.

También tienes la posibilidad de realizar la inscripcion en el
convenio de manera presencial en la sede colegial (Mauri-
cio Legendre, 38. En el horario de apertura de 8:30 a
19:00 h de lunes a viernes). Para ello, ademas de |la docu-
mentacion anterior, tienes que descargarte y traer
cumplimentados y firmados estos documentos: Formulario
de inscripcion, anexo | (aceptacion de las condiciones del
convenio), anexo |l (consentimiento de cesion de datos) y
anexo Il (autorizacion de la clinica). Estos documentos
estan disponibles en www.coem.org.es

Si tienes dudas, puedes consultar la seccion de “Pre-
guntas frecuentes” en www.coem.org.es o escribir a
convenioinfantil@coem.org.es
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El presidente del COEM comparece ante la Comision de Sanidad de la

Asamblea de Madrid

© EI COEM alerta del problema de salud publica que
provocan las practicas mercantilistas de algunas

“clinicas marquistas”

La Odontologia es una profesion clave en nuestro Sis-
tema Sanitario, ya que las enfermedades bucodentales
constituyen un factor de riesgo para las patologias car-
diovasculares, trastornos metabélicos, enfermedades
respiratorias, el cancer y problemas durante el emba-
razo..."Por ello, es fundamental luchar contra aquellos
que mercantilizan la salud oral, en la bisqueda de hacer
negocio, a costa de la seguridad del paciente”. Esta ha
sido la principal conclusion del Dr. Antonio Montero, pre-
sidente del Colegio Oficial de Odontélogos vy
Estomatélogos de la | Regién (COEM), en su comparecen-
cia el pasado 23 de mayo ante la Comisién de Sanidad
de la Asamblea de Madrid.

“Cuando se empieza a tratar a un paciente como a un
cliente es el momento en el que se comienza a desvirtuar
el sentido de nuestra profesion”

Durante su intervencion, para explicar a los parlamenta-
rios autonémicos la situacion de la atencion bucodental en
la Comunidad de Madrid, el presidente ha sefialado que,
actualmente, “nos enfrentamos a un verdadero problema
de salud publica, derivado de la practica mercantilista que
llevan a cabo determinadas clinicas dentales ‘marquistas’,
que buscan, por encima de las necesidades reales del
paciente, un beneficio econémico”.

Este tipo de clinicas introduce la figura del “asesor comer-
cial” que, a pesar de no ser personal sanitario, es el
encargado de ‘“vender” los tratamientos. “‘Cuando se
empieza a tratar a un paciente como a un cliente es el
momento en el que se comienza a desvirtuar el sentido de
nuestra profesion. No es de recibo que un centro sanitario
tenga, incluso, protocolos sobre cémo debe ser la actua-
cion comercial, a través de diferentes técnicas agresivas
para vender el tratamiento”.

Publicidad engaiiosa y sobretratamientos

El aumento de la competencia de este tipo de clinicas en
los Ultimos afios ha generado un doble problema en el sec-
tor. Por un lado, la publicidad engafiosa por parte de
algunas de estas clinicas se ha visto incrementada. “Bus-
can atraer a nuevos pacientes a traves de meétodos poco
ortodoxos, como son ofertas, regalos o prestaciones gra-

El Dr. Antonio Montero en la Asamblea de Madrid.

tuitas de fases de tratamiento que nunca se han cobrado
en una clinica tradicional’”.

Por otro lado, la necesidad de mantener margenes eleva-
dos de facturacién, ha desembocado en la prescripcién de
sobretratamientas: ‘tratamientos complejos y mas renta-
bles que, en ocasiones, son superiores a los necesarios”.

Fruto de este tipo de préacticas mercantilistas, las clinicas
marquistas recibieron entre 2013 y 2015, el 49% de las
reclamaciones de pacientes y, sin embargo, sélo suponen
el 4% del total de las clinicas dentales.

“Las clinicas marquistas recibieron entre 2013 y 2015,
el 49% de los reclomaciones de pacientes y, sin embargo,
s6lo suponen el 4% del total de las clinicas dentales”

En este sentido, una de las propuestas realizadas por el
COEM a la Comunidad de Madrid ha sido seguir el ejem-
plo de otras Comunidades Auténomas, como Murcia,
Navarra o Galicia, de tal forma que el Colegio pueda cola-
borar con la Administracion Autonémica, ofreciendo un
asesoramiento externo sobre la publicidad que vaya a ser
emitida en relacion con las clinicas dentales. “Se trataria
de que el Colegio, como experto en este ambito, pudiera
ayudar a la Administracion a velar por la veracidad de la
informacion que se ofrece al paciente”, concluyé el Dr.
Antonio Montero.
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© La Asamblea aprueba las cuentas auditadas de 2016

De izq. a dcha. Sonia Bua, departamento de Contabilidad del COEM; Dra. Isabel Pernia, tesorera; Dr. Antonio Montero, presidente; Dr. José Aranguren, vicepresidente; y Dr. David

Rubio, secretario.

El 14 de junio se celebré la Asamblea General Ordinaria del
Colegio de Odontélogos y Estomatologos de la | Regién
(COEM] en la que se presentaron y aprobaron por unani-
midad las cuentas anuales del ejercicio 2016.

La tesorera del COEM, la Dra. Isabel Pernia, presento el
informe de auditoria elaborado por Eurorevision y cuyos datos
pueden consultarse en la web colegial www.coem.org.es en
el apartado de El COEM / Informacién corporativa.

o nlnl
ACTIVO NO CORRIENTE 7.553.484,72 7.402.672,31
Inmovilizado intangible 20.880,39 1.566,62
Inmovilizado material 7.507.098,51 7.375.609,87
Inversiones financieras a L/P 25.505,82 25.495,82
ACTIVO CORRIENTE 535.786,49 597.337,00
Deudores y otras ctas. a cobrar 110.403,24 102.275,05
Efectivo y otros activos liquidos 379.584,99 459.024,22
Ajustes periodificacion 45.798,26 36.037,73
TOTAL ACTIVO 8.089.271,21 8.000.009,31

Las cuentas anuales se han preparado a partir de los
registros contables del Colegio y se presentan de acuerdo
con las disposiciones legales vigentes en materia contable
al objeto de mostrar la imagen fiel del patrimonio, de la
situacion financiera, de los resultados del ejercicio y de los
flujos de efectivo habido durante el mismo.

PATRIMONIO
NETO Y PASIVO
PATRIMONIO NETO 2.157.807,68 1.460.271,42
Fondos propios 2.157.807,68 1.460.271,42
Fondo Social 1.460.271,42 1.473.499,65
Resultado del ejercicio 697.536,26 -13.228,23
PASIVO NO CORRIENTE 5.292.742,28 5.598.268,64
Deudas a L/P con entidades de crédito 5.275.197,28 5.580.723,64
Fianzas a largo plazo 17.545,00 17.545,00
PASIVO CORRIENTE 638.721,25 941.469,25
Acreedores y otras cuentas a pagar 333.194,89 635.942,89
Deudas a c/p con entidades de credito 305.526,36 305.526,36
TOTAL PATRIMONIO NETO'Y PASIVO 8.089.271,21 8.000.009,31
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CUENTAS DE PCRDIDAS Y GANANCIAS

OPERACIONES CONTINNADAS
Importe neto de la cifra de negocio 3.525.718,07 3.272.875,26
- Ingresos por Cuotas 3.095.628,62 3.007.712,04
- Actividades Colegiales 326.808,23 183.382,55
- Ingresos por Servicios Colegiales 103.281,22 81.780,67
Nastos por Nrganos Corporativos 682.483,89 674.115,49
Nastos por Actividades Colegiales 754.977,84 1.351.869,75
- Acciones Colegiales 555.917,07 1.170.873,76
- Servicios Colegiales 199.060,77 180.995,99
Nastos de Nestién Interna 960.225,89 972.738,62
- Personal 632.169,58 587.665,38
- Servicios Profesionales 187.965,29 256.605,49
- Suministros, mantenimiento 140.091,02 128.467,75
Pérdidas, deterioro y variacién de provisiones comerciales 30.575,50 48.301,61
Tributos 166.326,50 290.043,09
Amortizacién del inmovilizado 235.901,35 83.859,80
RESNLTADO DE ENPLOTACISN 695.227,10 §48.053,108
Ingresos financieros 9.496,16 11.020,41
- Terceros 9.496,16 11.020,41
Nastos financieros 209.110,14 129.466,60
- Terceros 209.110,14 129.466,60
RESNLTADO FINANCIERO [99.613,98N [18.446,19N
RESNLTADOS AXENOS A LA ENPLOTACISN 201.923,14 253.271,06

RESNLTADO DEL EFERCICIO I 697.536,26 N3.228,23N

INGRESOS SEGEN ORIGEN

"2015 " 2096

INGRESOS EXCEPCIONALES
INGRESOS FINANCIEROS
SERVICIOS COLEGIALES
ACCIONES COLEGIALES

84%

CUOTAS 83%
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INGRESOS POR CUOTAS

-5.490,76 €
Condonacidn Cuctas Colegiados Parados -5.680,47 €

177.750,00 €
Tasas Administrativas. 149.100,00 €
28354852800
——

2.953.189.05 €
Fl0000€ 2900006 S30.000€ EI0.0E  LIMO00E  LA90000€

DISTRIBUCIDN DEL GASTO

Ak

WORGANDS CORPORATIVOS
1%

B ACTIVIDADES COLEGIALES
T

 GESTICN INTEANA
5%

o TRIBUTES
0%

B AMORTIZACIONES
15%
1% B PROVISIONTS
5% B GASTOS FIRANCIERGS
% B GASTOS EXCEPCIONALES

INGRESOS Y GASTOS POR SERVICIOS COLEGIALES

N

Placas identificativas 9.506,97 10.578,77 10.264,45 9.239,84
Suscripciones 6.051,16 - 7.240,02 -
Revista 139.287,50 58.675,02 119.033,44 48.999,23
Comunicaciones colegiales 7.740,15 - 9.592,50 -
Ventanilla Enica/PRgina N eb 8.256,06 - 7.540,32 -
Recetas médicas 16.836,43 20.427,43 14.297,76 20.311,60
Ingresos Registro Sociedades Profesionales - 13.600,00 - 3.230,00
Seguros Colegiados 11.382,50 - 13.027,50 -

TOTAL SERVICIOS COLENIALES I

199.060,77 103.281,22 I 180.995,99 81.780,67
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INGRESOS Y GASTOS POR ACTIVIDADES COLEGIALES

Wntas Provinciales 40.575,87 - 1.797,64 -
Actividad Docente C.C. 76.729,76 9.179,34 79.862,45 6.710,00
Otras Actividades Formativas 8.397,48 33.752,54 14.905,27 35.180,00
Santa Apolonia 73.956,57 6.958,68 103.541,86 6.380,17
Actividades promocionales 56.941,71 35.692,46 648.195,88 30.379,25
Espacio COEM 75.949,24 160.794,06 6.072,65 12.328,78
Alquiler Vitruvio - 80.431,15

2NCongreso Nienal = - 145.277,28 92.404,35
Premios y Necas Formacién Continuada 36.548,14 - 19.249,30

Otras actividades 28.992,47 - 21.971,43

Fundacién COEM 125.000,00 - 125.000,00

Nastos elecciones 31.825,83

Donacién 1.000,00 - 5.000,00

TOTAL ACTIVIDADES COLENIALES I 555.917,07 326.808,23 I 1.170.873,76 183.382,55

TODOen rotulacion

especialistas en clinicas dentales

Luminosos, opacos, letras corporeas,
banderines, lonas, decoracion int/ext,
impresion, vinilos, promociones.

Fabricacion e instalacion

Logotipos, Imagenes Corporativas,
Papeleria, Diseno Editorial, Flyers Diseno y fabricacion de stands, carpas,
Packaging. moqueta, mobiliario, iluminacion y sonido

Paseo Imperial, 41D 1°D 28005 Madrid

BHJCO LO Rf: Tel.: 91 219 09 90 Movil: 625 045 478

PRODUCCION GRAFICA ) .
dequirosbb@gmail.com
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Premio Anual
a la mejor presentacion

de formacion

ONLINE P00

FUROS

DE DOTACION

Plazo de presentacion de los trabajos hasta el 15 de septiembre 2017 D =

Informacién y bases en: WWW.COem.org.es/coem-premios
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Aportaciones de usuarios 63.077,48 77.930,00

Ingresos de patrocinadores y colaboraciones ursos, Talleres, rnadas Investigacionl 16.840,10 13.060,00

Subvenciones a la actividad propia BAportacién CoemQN 125.000,00 125.000,00

Ayudas monetarias a entidades Werca y LejosN .639,26N -

Wrnadas de Desigualdad ‘ [2.917,668

Promocién de la Salud N1.269,37N -19.699,00
Formacion 69.115,328 -93.949,46
Congreso Nienal Il -5.779,93
Ayudas monetarias a entidades Werca y LejosN [2.639,260 -
Servicios bancarios y similares 77,680 -140,60
Servicios Profesionales Independientes Msesoria, Auditoria y otrosN [8.003,37N -2.696,08
CaCada Real 4.904,89N -6.169,74
Primas de seguros aCada RealN 97,410 -181,02
Otros [.146,68N -5.191,75
Tributos MAjuste IVA-Tasa CAMN 299,39 -228,95
Nastos incurridos por Fcoem pagadas por el Coem 8.272,67N -7.979,58

ENCEDENTE DE LA ACTIVIDAD I 13.479,58 33.834,35

as cuentas auditadas completas est9n a disposicion de los colegiados en:

www.coem.org.es informacion-corporativa
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© Conferencia magistral del Dr. Radigales para
clausurar el Ciclo Cientifico del COEM

La Comision Cientifica culmind su exitoso ciclo cientifico el
pasado 8 de junio con la conferencia del Dr. Manuel A.
Radigales sobre “La invasion de la estética”. Una intere-
sante charla que contd con una excelente aceptacion entre
los asistentes al acto y que sirvié como reconocimiento a
la trayectoria profesional y colegial del Dr. Radigales.

Durante este afio, la comision que preside el Dr. Eugenio
Grano de Oro, ha celebrado cursos, conferencia y/o proce-
dimientos en directo los jueves y como novedad, las
sesiones clinicas universitarias, que tuvieron lugar un vier-
nes al mes y que se dedicaron a diferentes disciplinas de la

profesion. Esta nueva actividad ha sido muy bien recibida
entre los colegiados mas jovenes y aquellos que se encuen-
tran estudiando sus postgrados. La colaboracion de los
directores de master de las universidades, asi como la de
los vocales de la Comisién Cientifica, ha sido fundamental
para lograr el éxito de esta nueva iniciativa formativa. Este
afio también ha tenido lugar la celebracion de nuestro Con-
greso Bienal, que ha batido todos los récords de asistencia.

La Comision Cientifica ya esta trabajando en la realizacién
del proximo programa para el curso 2017-2018, que
dara comienzo después del verano.

El Dr. Radigales durante su conferencia.

El presidente de la Comisién Cientifica, el Dr. Eugenio Grano de Oro; y el presidente
del COEM, el Dr. Antonio Montero; entregan la placa de agradecimiento al Dr. Manuel
A. Radigales.

El auditorio del COEM durante la conferencia.
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Premio Anual al Mejor Articulo Cientifico Universida-
des de la CAM

Durante el acto de clausura se hizo entrega del premio al
articulo cientifico titulado “Efecto de la esterilizacion en la
resistencia a fatiga ciclica de limas HyFlex CM, a nivel coro-
nal y apical®, cuyos autores son los Dres. Dfia. Alba
Bermejo Sanchez, Dfia. Ana Arias Paniagua y D. José Car-
los de la Macorra Garcia.

El jurado ha estado formado por los Dres. Dfia. Rosa Rojo
Lopez, Dfna. Maria Victoria Fuentes, Dfia. Margarita
Gémez Sanchez, Dfa. Caridad Arias Macias, D. Jaime
Bascones llundain, D. Antonio Montero Martinez y D.
Eugenio C. Grano de Oro.

Beca de Investigacion 2017

Asimismo, se ha otorgado la Beca de Investigacién 2017,
dotada de 10.000 euros al trabajo titulado “Impacto del tra-
tamiento  periodontal basico en los niveles de
Porphyromonas gringivalis y Aggregatibacter actinomyce-
temcomitans a nivel local y su relacién con la enfermedad
cardiovascular”, cuyo investigador principal en la Dra. Dfa.
Ana Moalina Villar.

Nuevo premio “Dr. D. Javier Alandez Chamorro”

El COEM, en memoria de quien fue presidente de la Comi-
sion Cientifica, ha decidido crear un nuevo premio, dotado
con 2.000 euros, al mejor trabajo de investigacion original
o0 caso clinico documentado de Periodoncia. Asi lo ha anun-
ciado el presidente del Colegio, el Dr. Antonio Montero, en
la ceremonia de clausura del Ciclo Cientifico. Proximamente
se publicaran las bases de este premio para aquellos inte-
resados en presentarse.

Paguese al Portador
‘Tres Mil Euros

La Dra. Alba Bermejo recoge el premio de manos del Dr. Antonio de la Plaza, responsable
de la Comisién de Relaciones con las Universidades del COEM; y del Dr. Antonio Montero,
presidente del COEM.

BECA DE INVESTIGA

Paguese al Portador
Diez Mil Euros ———

dusta de Gshisrng Conign Cientifica

La Dra. Ana Molina recoge el premio de manos del Dr. Eugenio Grano de Oro, presidente
de la Comision Cientffica; y del Dr. Antonio Montero, presidente del COEM.

2. Alberto Garcia

LICENCIAS Y PROYECTOS, S.L.

INGENIERO TECNICO

INDUSTRIAL

Proyectos y diseno de clinicas dentales. Licencias de Ayuntamientos.
Autorizacion Comunidades Autonomas.

Juan de Urbieta, 13, portal 2, oficina 5 - 28007 Madrid - Tel.: 91 501 46 19 - Fax: 91 433 13 62
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Se presenta el estudio sobre el “Estado de salud bucodental en la

Comunidad de Madrid”

© El nimero de nifios que padecen caries baja un 43%

en laregion desde 1991

El pasado mes de abril se publico la encuesta sobre el
estado de situacién en materia de salud bucodental
2015/2016, elaborada por la Consejeria de Sanidad de
la Comunidad de Madrid y promovida por la Gerencia Asis-
tencial de Atencion Primaria.

Esta accesible en el Portal de Salud y ha sido realizada por
profesionales de este @mbito (odontologos, higienistas den-
tales, enfermeros y meédicos de familia). En total se
efectuaron examenes bucodentales en 2015 a cerca de
2.200 personas entre los 6 y los 74 afios.

Mejores datos respecto a la anterior encuesta

Segun el estudio, la prevalencia de caries en la denticion
permanente aumenta con la edad, pasando de un 32 por
ciento en la poblacion de 12 afios a un 94 en la poblacion
adulta. La media de dientes afectados por caries a los 12
afios sitla a la Comunidad de Madrid en un grado de
severidad muy bajo, segun la clasificacion de la Organiza-
cién Mundial de la Salud. En la poblacién infantil de 6 y
12 afios, se constata una mejoria evidente en todos los
indicadores de caries, comparados con la anterior
encuesta que se realizé en Madrid en 1991. Ademas, se
mantiene que en los grupos infantiles, los individuos con
nivel social bajo son los que presentan una mayor preva-
lencia de caries.

En cuanto a la patologia en las encias, el porcentaje entre
jévenes y adultos sin enfermedad periodontal es bajo, dis-
minuyendo a medida que aumenta la edad. La mayor
parte, son formas de afectacion inicial, como sangrado y
calculo.

La prevalencia de protesis removible en adultos jovenes es
del s6lo el 3 por ciento. Este porcentaje va aumentando a
mas del 30 por ciento en el caso de los adultos mayores.

Estado de la salud y habito de cepillado

Respecto a la percepcion de la salud oral, entendida como
dolor o dificultad para comer es muy baja, menos de un 2
por ciento, en menores de 12 y 15 afos. La cifra adquiere
mayor relevancia en los adultos, donde entre un 15y 20
por ciento afirman tener dolor o problemas para comer. El
mayor porcentaje de adultos con dificultades para comer

ESTADO DE SALUD
BUCODENTAL EN LA
COMUNIDAD DE MADRID

estd estrechamente relacionado con sujetos con nivel
social bajo.

Cepillarse al menos 2 veces al dia aseguran hacerlo 8 de
cada 10 adolescentes y adultos jovenes. Este nimero des-
ciende a 6 de cada 10 en mayores de 65 afios. Dentro de
estas cifras, las mujeres presentan un mejor habito de
cepillado.

El porcentaje de adultos que afirman haber acudido al den-
tista en el dltimo afio sigue siendo bajo, tanto en adultos
jévenes como mayores (en torno al 53 por ciento). Este
dato mejora hasta el 73 por ciento en los 12 afos y el 65
por ciento en los 15 afios. El estudio concluye que los
escolares con bajo nivel social son los que menaos han acu-
dido al dentista en el Gltimo afio.
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31 de mayo, Dia Mundial sin Tabaco

© El 80% de los casos de cancer oral
son producidos por el tabaco

El tabaco produce el 80% de los casos de cancer oral, que
tiene una prevalencia de entre 1 y 5,2 casos por cada
100.000" habitantes en Espafia, uno de los paises donde
mas se consume tabaco. Segin datos de la Encuesta
Nacional de Salud® , casi un 30% de la poblacién esparola
adulta es fumadora. Por ello, en el marco del Dia Mundial
sin Tabaco, el Colegio Oficial de Odontélogos y Estomatolo-
gos de la | Region (COEM) recuerda que el dentista es un
aliado estratégico en la lucha contra el habito de fumar.

Ademas del cancer oral, el consumo de tabaco provoca
serios problemas relacionados con la salud bucodental,
entre los que se encuentran muchos fracasos en tratamien-
tos con implantes, gingivitis, periodontitis o mal aliento. En
este sentido, el COEM ha elaborado una guia en la que ayuda
a los pacientes a identificar, tanto los beneficios de dejar de
fumar, como los perjuicios que causa a la salud general.

“La poblacién cada vez estd mas concienciada de los riesgos
del tabaco sobre la salud general y bucodental, aunque el
porcentaje de fumadores en nuestro pais sigue siendo alto.
Por esta razén, como profesionales sanitarios, tenemos el
deber de hacer hincapié en la difusion de estos mensajes,
tanto a nuestros pacientes, como a toda la poblacion”,
afirma el Dr. Antonio Montero, presidente del COEM.

Razones y beneficios para dejar de fumar

El cese de habitos nocivos como el tabaco supone un
incremento en la calidad de vida de las personas: mejora
del aparato respiratorio, reduce las posibilidades de pade-
cer de enfermedades del corazén o cancer, incrementa el
rendimiento fisico y deportivo, evita las manchas en los
dientes, consigue unas encias mas sanas, mejora el
aliento y el sabor de las comidas y disminuye los problemas
durante el embarazo.

Por este mativo, dejar de fumar también puede producir sin-
tomas que afectan al ritmo de vida de las personas como
insomnio, una mayor irritabilidad, cansancio y apatia, dificuk
tad para concentrarse, aumento del apetito, estrefiimiento
o dolor de cabeza. En estos casos, el COEM recomienda:

“No se trata de una decision facil y las recaidas son habitua-
les en aquellos pacientes que tratan de dejar este habito.
Les explicamos que no tienen por qué sentirse culpables si
vuelven a fumar, ni desanimarse”, apunta el Dr. Montero.

iDéjanos
ayudarte!

Alianzas estratégicas

El compromiso del COEM vy la Fundacion COEM (FCOEM)
con el paciente oncologico ha sido una constante desde
sus inicios. Asi, han emprendido diversas campafias de
sensibilizacién y formacién en colaboracién con la Asocia-
cion Espafiola Contra el Cancer (AECC), con el objetivo de
mejorar la calidad de vida de los pacientes, dandoles pau-
tas de tratamiento para las lesiones que puedan sufrir a
nivel oral.

‘No debemos olvidar la importancia de recibir atencion
bucodental previa al tratamiento con quimioterapia o
radioterapia, en aquellos pacientes con cancer oral, ya
que de esta forma se pueden evitar complicaciones deri-
vadas de estos farmacos”, recalca el Dr. Montero.

El Colegio de Odontélogos y Estomatologos de
la | Region (COEM) y su Fundacion (FCOEM)
cuentan con un convenio de colaboracion con
la AECC. Puedes acceder a un programa de
ayuda gratuito y personalizado para dejar de
fumar (www.coem.org.es).

Si quieres conseguir el folleto que ha editado la
FCOEM, puedes recoger en la sede del COEM tus
ejemplares gratuitos (25 por colegiado). También te
lo puedes descargar en pdf de la web colegial.

' Consejo General de Dentistas (2017). Declaracion de Principios del Consejo General de Colegios de Odontdlogos y Estomatdlogos de Espafia respecto al Cancer Oral.

Recuperado el 24 de mayo de 2017 de: http://www.canceroral.es/AD2.asp

2 Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad (2017). Encuesta Nacional de Salud de Espafia 2011/12. Recuperado el 24 de mayo de 2017 de:

https://www.msssi.gob.es/estadEstudios/estadisticas/encuestaNacional/encuesta2011.htm
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© Fallece el Dr. Javier Alandez Chamorro

Con gran tristeza os informamos de que nuestro compa- i

fiero el Dr. Javier Alandez Chamorro fallecio el dia 29 de ! J

mayo, en Madrid, a la edad de 57 afios. Desde el llustre -

Colegio Oficial de Odontélogos y Estomatélogos de la I? 0 o % crrreiogrs

Region trasladamos el pésame a su familia y queremos
recordar y reconocer la labor cientifica que el Dr. Alandez
desempefié en el Colegio. D.E.P

El Dr. Alandez fue miembro de la Comision Cientifica de
nuestro Colegio, primero como secretario (1991-2003) y
posteriormente, como presidente (2007-2011). Medalla
de Oro al Merito Cientifico Santa Apolonia 2012. En 2015
fue el presidente del Comité Cientifico del 2° Congreso
Bienal del COEM.

Querido Javier:

Qué vacio tan enorme has dejado. No sélo hemos perdido un referente internacional de la Odontologia espariola,
sino que hemos perdido un amigo, y no un amigo cualquiera. No de todo el mundo se puede decir que es alegre,
divertido y generoso. Tu lo eras, a parte de un magnifico profesional y un trabajador inagotable supiste no perder
nunca el buen humor ni la sonrisa, esa sangre andaluza que corria por tus venas te hacia predispuesto a la broma
antes que al conflicto, a la risa antes que al llanto.

Recuerdo alguna de esas cenas entre semana que organizabamaos con amigos comunes, y como tu, al igual que
“Cenicienta”, a las 12:00 te levantabas educadamente de la mesa, te despedias de todos uno a uno y explicabas
que tus pacientes al dia siguiente te necesitaban al 100% de concentracion y que eso requeria un descanso.
Siempre los pacientes lo primero, lo tenias claro, su comodidad y confort era para ti una obsesion.

Déjame destacar de ti tus enormes ganas de vivir la vida, exprimias hasta el dltimo segundo, no habia momento
para el aburrimiento, disfrutabas con todo lo que hacias durante las 24 horas del dia; y eso si es admirable. Tu
no te querias ir, tenias proyectos e ilusiones tan fuertes y vitales que seguro muchos de ellos se haran realidad
con tu ayuda desde ahi arriba.

Guianas Javier, ayidanos en nuestro dia a dia, sigue siendo nuestro maestro desde el cielo y sigue mostrandonos
esa sonrisa.

En lo personal te diré que siempre estaré en deuda contigo, me ayudaste tal vez cuando mas lo necesitaba, me
ensenaste sin limites tu manera de trabajar y de entender la Implantologia, sus técnicas, trucos y procederes
terapéuticos que paseaste por el mundo entero. La vida quiso que por diversas circunstancias no perdiéramos
nunca el contacto y hasta ahora que te has ido, pero sin irte, siempre estaras con nosotros y trataremos de
devolverte con nuestro ejemplo y vida la décima parte de lo que tu nos diste.

Dr. Ramaén Soto-Yarritu Quintana.
Presidente del COEM de 2011 a 2016.

@ Fallece el Dr. Ferre Cabrero

El Dr. Francisco Ferre Cabrero fallecié el pasado viernes 2 de junio. Vocal de la
Junta de Gobierno durante la presidencia del Dr. Lorenzo Portero Benayas
(1975-1979) y vocal de Ortodoncia de la Comisién Cientifica de 1995-19989.
Concesion de la Medalla de Oro al Mérito Cientifico en 2008. Descanse en paz.
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Torneo de Padel Santa Apolonia 2017

El sabado 20 de mayo se celebrd en la Ciudad de la
Raqueta de Madrid el Torneo de Padel de Santa Apolonia,
gue conto con la participacién de cerca de 100 jugadores.

Muchas gracias a la revista Maxillaris, que obsequio a
todos los campeones con una invitacion al Maxillaris Day,
que se celebro en la sede del COEM el 9 de junio; y con un
DVD de la biblioteca de formacion, a todos los subcampe-
ones. Miguel Angel Cafiizares, director de Maxillaris, hizo
entrega de los obsequios de la revista.

Nuestro agradecimiento también a laboratorios Normon,
gue regal6 a los jugadores una maochila, un libro de pacien-
tes especiales y muestras de Normovital Energy. Y a
A.M.A, gque contribuyo con una gorras para los jugadores.

Los trofeos fueron entregados por los Dres. Elena Villalta
y Tarek El Halabi, vocales de la Junta de Gobierno del
COEM.
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Campeonas: Dra. Marina Lépez / Sonia Couret. FEMENINO Subcampeonas: Dra. Elena Villalta /Leticia Béjar.
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Torneo de Golf Santa Apolonia 2017

El sdbado 27 de mayo se celebrod en la Ciudad del Santander el torneo de golf de Santa Apolonia primavera. El Dr. José
Aranguren, vicepresidente del COEM; Dr. Tarek El Halabi y Dr. Juan Lépez-Quiles, vocales de la Junta; y el Dr. Enrique Gar-
cia-Comas, ademas de participar, fueron los encargados de entregar los trofeos y premios a los ganadores.

TROFEOS Y PREMIOS

BOLA MAS CERCANA DRIVE MAS LARGO

Dr. José Aranguren Guillermo Gallego

SCRATCH CAMPEONA ABSOLUTA (DAMAS)
Dra. Berta Hap

Jorge Vanni
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TORNEO D

CAMPEON

Dr. Enrique Garcia Comas

CAMPEGN

Dr. Juan Lépez uiles

CAMPEON

Guillermo Gallego

SUBCAMPEON

Dr. César Perera

TERCER CLASIFICADO

Dr. Fco. Javier Collado

SUBCAMPEON

Dr. José Luis Fernandez Rico

TERCER CLASIFICADO

Dr. Enrique Lépez Martos

SUBCAMPEON

Angel Garcia
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Gracias a las casas comerciales por sus obsequios para los jugadores

La mutua aseguradora A.M.A, patrociné el torneo y dio a los jugadores, bolas, tees y gorras de golf. Laboratorios Normon
obsequio a todos los participantes con una mochila, un libro de pacientes especiales y muestras de Normovital Energy.
El COEM obsequid con unas gafas Be Irreverent a todos los jugadores.

Infomed. 2 licencias del GesCOEM.

Dentium. Caja cirugia e implantes. Golf Estudio. Material golf
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7 de abril, Dia Mundial de la Salud

© Alumnos de la UCM extienden la Vl Campanadela
Salud Bucodental y Habitos Saludables

Con maoativo de la celebracion del Dia Mundial de la Salud,
estudiantes de Odontologia de la Universidad Complutense
de Madrid participaron instalando un stand en el campus
de Ciudad Universitaria para promocionar la salud oral.
Mas concretamente, compartieron los materiales realiza-
dos por el COEM con motivo de la VI Campafa de la Salud
Bucodental y Habitos Saludables — Semana de la Higiene,
que este afio tenia como lema la importancia de limpiarse
la lengua para tener una completa higiene oral.

La Dra. Rosario Garcillan, vocal de Prevencion de la Comi-
sion Cientifica del COEM vy profesora de la UCM, fue la
encargada de coordinar la actividad.

VI Campaiia de la Salud Bucodental y Habitos Saluda-
bles - Semana de la Higiene Oral

Durante la semana del 27 al 31 de marzo el Colegio de
Odontologos y Estomatélogos de la | Region (COEM]) llevé a
cabo, a través de su Fundacion (FCOEM), la sexta edicién
de su Semana de la Higiene Oral , que cuenta con la cola-
boracién de las cinco universidades madrilefias en las que
se imparte el Grado en Odontologia (Universidad Alfonso X
El Sabio, Universidad Complutense de Madrid, Universidad
Europea, Universidad San Pablo CEU y Universidad Rey
Juan Carlos) asi como de la Consejeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid.

El lema elegido para esta ocasion ha sido “No te olvides,
limpia tu lengua”, con el que se queria incidir en la lengua
como elemento importante de la cavidad oral y destacar

Faria Sakud
207

Mayo

la importancia de su limpieza en la prevencion de la caries,
la enfermedad periodontal y la halitosis. Ademas, y como
continuidad a otras campafas que se realizan desde el
COEM, se queria recordar a los pacientes la importancia
de acudir al dentista siempre que aparezcan lesiones en
la lengua y sobre todo, prestar especial atencién en aque-
llas que permanezcan mas de quince dias, ya que pueden
implicar patologias mas graves.

El espiritu de la Semana de la Higiene Oral desde sus
comienzos es movilizar a dentistas, estudiantes de Odonto-
logia y pablacién en generar en torno a un mensaje de salud
y prevencion. Por ello esta campafa también tiene como
reto concienciar a los futuros profesionales de la salud ora
de la importancia de su papel en la prevencion de patologias
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y la responsabilidad que van adquirir en la perdurabilidad y
éxito de los tratamientos que realicen a sus pacientes, que
no sera posible si eéstos no adquieren unos habitos de
higiene oral adecuados. Del mismo modo, durante esta
Semana se trabaja para que los estudiantes de Odontologia
de las universidades madrilefias se conviertan en trasmiso-
res activos de este mensaje de salud al resto de
compaferos de los campus que estudian otras carreras.

Los futuros dentistas deben ser conscientes de que ensefiar a
cepillarse los dientes, a usar la seda dental, el informar sobre
la pasta y colutorio a utilizar y limpiarse la lengua deben ser la
primera de las fases de cualquier plan de tratamiento. Hay que
informar a los pacientes de que sin una buena salud oral no hay
posibilidad de llevar una vida saludable, ademas de informarles
de los riesgos que una mala salud oral pueden acarrear: enfer-
medades cardiovasculares, partos prematuros, dolores
cervicales, mal control de la diabetes, insomnio, entre otros.

Gestion Integral de su Autorizacion Sanitaria y Licencia

Municipal. Nuevas clinicas, cambios de titular, renovaciones...

@ Nueva actividad de la AECC en la sede del COEM

El pasado mes de mayo, la Asociacion Espariola Contra el
Céancer (AECC) celebro en la sede del COEM su reunién
anual de gerentes y coordinadores de toda Espafia.

Una vez mas, nuestras instalaciones sirvieron para aco-
ger una de las convenciones mas importantes a nivel
nacional de la AECC. Durante dos jornadas se celebraron
charlas y talleres formativos, asi como reuniones para la

¢Preocupado ante una INSPECCION?

puesta en comun del necesario trabajo que realizan
desde la asociacion.

El Colegio cuenta desde hace afios con un convenio
de colaboracién con la AECC, por el que se facilitan
este tipo de colaboraciones. En enero de este mismo
afio celebraron en la sede del COEM su Asamblea
General.

Ademds centre todos sus servicios en una sola empresa adhiriéndose

a nuestro programa de Servicios Clinicos: proteccion radioldgica,
dosimetria, proteccion de datos, prevencion de riesgos
laborales, gestion de residuos, etc. ..

I Tramitacion TELEMATICA de toda su oo =
L documentacion. oco | nfocitec
I & :,?";JI Proyectos Técnicos, Autorizaciones = Protegiendo Personas. Reduciendo Riesgos."
o 3 Sanitarias y Licencias Municipales. Solicite informacién de nuestro

programa de Servicios Clinicos

en el 902 11 96 51

O:O:O SRCL Consenur’ www.srclconsenur.as

o:f:o Infocitec

Servicios Clinicos Servicios Clinicos



¢Como puede un dentista afrontar economicamente una baja laboral?

Medicorasse les presenta la solucidon a la descompensacion econdmica
generada por una baja laboral.

Mantenga SUS INGRESOS en caso de BAJA LABORAL

Los trabajadores auténomos se enfrentan a una dificil realidad ante las bajas laborales (fécnicamente
denominadas incapacidad temporal) debido a que las prestaciones de la Seguridad Social no llegan a
ser el 100% de los ingresos que percibimos estando en activo.

== Disfrute de tranquilidad y estabilidad econémica en caso de baja
<= Disenado especialmente para Odontélogos y Estomatdlogos

Ejemplo:

La doctora Carmen Blanco, odontdloga de 42 ainos de edad y en régimen
de auténomos, solicita disponer de una cobertura de 100¢€ diarios
(3.000 €/mes) para poder garantizar sus ingresos.

Por un importe de 67 €/mes, podrd disponer de esa franquilidad ante una posible
baja laboral. De esta forma, en caso que la doctora Blanco tenga una
enfermedad o un accidente cubiertos por la pdliza, el seguro le indemnizard
desde el primer dia que esté de baja hasta un maximo de 365 dias, y asi podrd
\hocer frente a sus gastos fijos a pesar de no poder trabajar.

El objetivo de COEMbaja es compensar en fodo momento la

. N
VENTAJAS POLIZA COEM disminucion de ingresos o el incremento de gastos derivados de
o ) no poder trabajar.
=}= Posibilidad de cobrar desde el primer
dia de baja y hasta un maximo de ;Quiere que Medicorasse le asesore sin compromiso
18 meses. P . .
como mantener sus ingresos en caso de baja laboral?
== Sin reconocimiento médico previo. Liame al 900 10 30 44 y le asesoramos personalmente
Tan solo con una declaracion sin compromiso.
de salud.
=}= Posibilidad de cobrar hasta 400€ Més informacion en
or dia de baja.
P J _ _ Medicorasse Corredurfa de Seguros 9 woothors mlﬁl
+ SIOI_'I)E(”"UTU de|IC°"T“9'° ucmfdental ?el C/ Velazquez, 59-1° centro izquierda (Madrid). T
urante el ejercicio profesional. . "
{ P Tno.: 900 10 30 44 - 91436 24 42 2 e odicadiet
o _/ E-mail: coem@med.es o en WWW.Coem.org.es € Conedunadasanircs

El COEM actua en calidad de colaborador externo de MEDICORASSE, Correduria de Seguros del CMB, SAU. NIF A-59-498220.
DGSFP, clave J-928. Pdliza de responsabilidad civil y capacidad financiera de acuerdo con la ley 26/2006, de 17 de julio.

Todos los productos que ofrece el COEM son de libre contratacion por parte del colegiado.
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© ¢(Como puede un dentista afrontar
econdmicamente una baja laboral?
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Cuantas veces han dicho a pacientes y amigos aquello
de “como soy auténomo, no puedo permitirme estar
enfermo”. Los trabajadores autbnomos se enfrentan a
una dificil realidad ante las bajas laborales debido a que
las prestaciones de la Seguridad Social nunca llegan a
ser el 100% de los ingresos que percibimos estando
en activo.

Cabe decir que en este articulo nos centraremaos en el
odontoélogo / estomatélogo que trabaja por cuenta pro-
pia y que cotiza en el Régimen Especial de Trabajadores
Auténomos de la Seguridad Social (RETA). Este régimen
garantiza, en caso de baja laboral, unas prestaciones
en funcion de dos parametros: la base de cotizacion y
el motivo de la baja.

Existen distintos tipos de prestaciones de la Seguridad
Social en caso de baja: las contingencias comunes,
para enfermedades comunes y accidentes no labora-
les; y las contingencias profesionales, que se refieren
a las enfermedades profesionales y los accidentes de
trabajo.

Asi, si el motivo de la baja es derivado de contingen-
cias comunes, la prestacion tendra el caracter de obli-
gatoria y se empezara a percibir como indicamos a
continuacion:

» Del 4° al 20° dia de baja (ambos inclusive) se perci-
biré el 60% del importe de la base reguladora.

> Del 21° dia de baja hasta el alta o agotamiento del

periodo de la incapacidad, se percibira el 75% del im-
porte de la base reguladora.

En cambio, si la causa de la incapacidad temporal
deriva de un accidente de trabajo o enfermedad
profesional, la prestacion economica tiene caracter
de voluntaria, por lo que deberia pagarse un comple-
mento a la cuota para que estas contingencias profe-
sionales queden cubiertas. En este caso, los
profesionales auténomos recibirian de la Seguridad So-
cial una prestacion del 75% de la base reguladora
desde el dia siguiente al de la baja.

En definitiva, analizando la situacién y prestaciones que
percibiria el dentista auténomo, se evidencia una des-
cobertura que genera intranquilidad e inseguridad
ante una baja laboral corta o prolongada en el
tiempo, ya que la reduccién de los ingresos con los que
afrontar el nivel de gastos fijos (gastos de alquiler y
mantenimiento de la consulta, sueldo de empleados, hi-
poteca del hogar, posibles préstamos, gastos relacio-
nados con los hijos,...) provocan un desequilibrio
economico.

Por este motivo, se aconseja incrementar las cobertu-
ras de la Seguridad Social ampliando la base de cotiza-
cion, asi como complementarias con alguno de los
seguros que existen en el mercado disefiados especial-
mente con este fin, con el objetivo de que el auténomo
pueda mantener el nivel de ingresos deseado.
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Les citamos un ejemplo a continuacion:

La Dra. Carmen Blanco, odontéloga de 42 afos de
edad, cotizante como trabajadora autbnoma con
base de catizacién minima, solicita disponer de una
cobertura de 100 € diarios (3.000€/mes) para
poder garantizar sus ingresos.

De esta forma, en caso de que la Dra. Blanco
tenga una enfermedad o un accidente cubiertos
por la péliza, el seguro le indemnizara por los dias
que esté de baja y asi podra hacer frente a sus
gastos fijos a pesar de no poder trabajar.

Por un importe de 67 € /mes (impuestos y recar-
gos incluidos), podra disponer de esa tranquilidad
ante una posible baja laboral.

Y en caso de enfermedad o accidente causante de
baja cobrara, desde el primer dia y hasta un ma-
ximo de 365 dias, la cantidad diaria contratada.

Desde Medicorasse Correduria de Seguros, entidad
que mantiene un acuerdo de colaboracién con el
COEM, les ofrecemos el coemBAJA, un seguro dise-
fado especialmente para odontélogos y estomatotlogos
para dar respuesta al problema mencionado anterior-
mente.

coemBAJA proporciona tranquilidad y estabilidad eco-
nomica si se tiene que interrumpir la actividad laboral
o profesional debido a una enfermedad o accidente ocu-
rrido tanto en el desarrollo de la profesién como en la
vida privada. El objetivo es compensar en todo mo-
mento la disminucion de ingresos o el incremento de
gastos derivados de no poder trabajar.La decision de

la cantidad a cubrir por dia de baja es del odontélogo
asi como el dia a partir del que considera comenzar a
recibirla durante un periodo afio, afio y medio.

Ventajas de la poliza especial para Odontélo-
gos y Estomatoélogos:

» Posibilidad de cobrar hasta 400€ por cada
dia de baja.

» Posibilidad de cobrar desde el primer dia de
baja y hasta un maximo de 18 meses.

» Sin reconocimiento médico previo. Tan solo
con una declaracion de salud.

» Cobertura por contagio accidental del VIH en
el &mbito profesional.

En Medicorasse Correduria de Seguros les podemos
realizar sin compromiso un analisis de su situacion ac-
tual y de las necesidades que puedan tener en materia
de seguros.

Para méas informacién o recibir una propuesta perso-
nalizada, pueden contactar con Medicorasse a traves
de los teléfonos 900 10 30 44 / 91 436 24 42 o
del correo electronico coem@med.es

@c m coemBAJA: la mejor cober-
o DIARIA turay el mejor servicio

ElI COEM actua en calidad de colaborador externo de MEDICORASSE,
Correduria de Seguros del CMB, SAU. NIF A-59-498220. DGSFP,
clave J-928. Pdliza de responsabilidad civil y capacidad financiera de
acuerdo con la ley 26,/2006, de 17 de julio.




ODONTOLOGO Y ARQUITECTO

~UNIDOS POR UNA SOLUGION INTEGRAL

WiFir .
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GRUPO ARQUITECTURA SANITARIA

Especializados en disefio y ejecucién de centros sanitarios

Telef. 91 534.45.66 BC
info@bcarquitectos.net  www.bcarquitectos.net
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© Si quieres ser voluntario en la Cafiada Real,
esto te interesa...

La Comisién de Compromiso Social se relne para
hacer balance de los tratamientos realizados hasta la
fecha y valora posibilidades de potenciar la atencién
sanitaria a mas nifios facilitando la derivacién a la
sanidad publica.

Es una necesidad formar a los voluntarios en las técnicas
de prevencién en este perfil de paciente, que no puede
acceder a las consultas dentales. También se necesita
potenciar el compromiso de los colegiados voluntarios

que trabajan con ilusién en promocionar la salud buco-
dental en estos nifios en riesgo de exclusion social de la
Cariada Real.

Por todo esto, la Comision de Compromiso Social organiza
un curso destinado a todos aquellos voluntarios que tra-
bajan con pacientes en riesgo de exclusion social, y en
especial nifios, en los que ain podemos lograr que lleguen a
tener una denticion permanente sana. Si estas interesado en
este curso escribe a compromisosocial@coem.org.es

© Horario de verano 2017 del COEM

Desde el 15 de junio hasta el 15 de septiembre (ambos
incluidos) la sede colegial permanecera abierta de lunes a
jueves en horario ininterrumpido de 8:30 a 19:00 horas
y los viernes de 8:30 a 15:00 horas. Excepto durante el
mes de agosto, en el que el horario sera de 9:00 a 15:00
horas.

15 junio-15 septiembre

De lunes a jueves: 8:30 — 19:00 horas.
Viernes: 8:30 — 15:00 horas.

9:00 — 15:00 horas.
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‘ Se celebra |a tercera mesa de trabajo COEM-Consejeria de Sanidad

El pasado mes de abril tuvo lugar una
nueva reunion de trabajo entre represen-
tantes del Colegio de Odontélogos vy
Estomatologos de la | Region y la Conseje-
ria de Sanidad. Por parte de los primeros,
estuvieron presentes el Dr. Antonio Mon-
tero, presidente del COEM; la Dra. M?
Dolores Temprano, vocal de la Junta del
COEM; y Toméas Gonzélez Cueto, de la ase-
soria juridica del Colegio. Adolfo Ezquerra,
director general de Inspeccién y Ordena-
cion; José Ramon Baeza, secretario
general de Autorizacion y Acreditacion del
Centros, Servicios y Establecimientos Sani-
tarios; y Antonio Calvo, coordinador de los
servicios juridicos de la Consejeria, asistie-
ron por parte de la CAM.

La nueva reunién sirvié para ponerse al
dia en los temas pendientes en los que
ambas instituciones estan trabajando,
como las inspecciones a determinadas cli-
nicas que dan supuestas subvenciones a
pacientes. Ademas, se hablo de la regula-
cion de la publicidad, del control de la
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De izq. a dcha.: Dra. Temprano, Sr. Calvo, Dr. Montero, Sr. Ezquerra y Sr. Baeza.

figura del responsable sanitario (ya se ha
publicado en el BOCAM el modelo oficial
para cumplimentar, por parte de las clini-
cas dentales, con todos los datos de la

plantilla de sus trabajadores), de la autori-
zacion de centros sanitarios y del convenio
para la atencion bucodental infantil que se
ha firmado recientemente.

Asesoria especializada en
Odontologos y Clinicas Dentales

TODO LO QUE SU CLINICA NECESITA EN UN MISMO LUGAR Y CON LOS MEJORES PROFESIONALES

Asesoria de empresas
con precios ajustados.
Consulte nuestras tarifas
en la pagina web.

CLINICAS NUEVAS

Si piensa montar una clinica, se la ponemos

en marcha iLLAMENOS!

Y ademds, si es cliente de Proinda Dental obtendrd descuentos
especiales en mdltiples servicios necesarios para su clinica.

Tramitaciones ante la
Comunidad Auténoma para
autorizacion y renovacion de
establecimiento sanitario.

Asesoria Juridica Legal
(contratos, laboral,
civil, familia...).
Traspaso de clinicas.

Bravo Murillo, 377, 5°H
(Plaza de Castilla)
28020 Madrid

Tel. 91 220 67 16
www.proindadental.es
info@proindadental.es

374
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Publicado en elpais.com 7/4/2017
Alvaro Sanchez

© En Bélgica, un dentista desafia la prohibicion de

hacer publicidad

La Corte de Luxemburgo da la razon a un odontélogo que promociond su clinica a través de prensa e

Internet, algo prohibido por las leyes belgas

Luc Vanderborght queria atraer clientes a su clinica dental
y casi acaba condenado por la justicia. Este dentista belga
coloco junto a su consulta una placa en la que aparecia
su nombre, su condicién de odontélogo, el teléfono vy la
direccion de su pagina web. Nada que sorprenda en tiem-
pos de competitividad feroz por ganarse el favor del
cliente. En el sitio de Internet, fotos de sonrisas reciben
al internauta sobre una imagen del odontélogo, también
sonriente.

A través de la red, Vanderborght informa de los trata-
mientos que ofrece, una gama de 11 opciones entre las
gue se incluye el menu habitual de intervenciones estéti-
cas, empastes, blanqueamientos u ortodoncias. Dentro
de su estrategia para llegar a un publico mas amplio, re-
currié, como otras muchas compafias, a la publicidad
impresa, e insertd anuncios en diversos periodicos locales
glosando las ventajas para la dentadura de acudir a verle.

Ese proselitismo llamé la atencién de una asociacion de
odontélogos de la regién, que lejos de ver en ello a un
profesional de su gremio tratando de expandir su base
de clientes en el pequefio municipio flamenco de Opwik,
de apenas 12.000 habitantes, emprendieron acciones
legales contra Vanderborght arguyendo que las leyes bel-
gas prohiben a los odontélogos anunciar su actividad. La
ley, de 1958, efectivamente existe, y por sorprendente
gue parezca en sociedades como la espafiola, habituadas

Europa Press 4/4/2017

al bombardeo publicitario de franquicias dentales, es clara
al respecto: "Nadie podra llevar a cabo, directa o indirec-
tamente, publicidad de cualquier naturaleza dirigida a tra-
tar o hacer tratar en Bélgica o en el extranjero, las afec-
ciones, lesiones o anomalias de la boca y los dientes",
dice el texto.

Otra norma, esta de 1934, reglamenta escrupulosa-
mente el tipo de placa a colocar. "Solo podra colocarse
una de tamafio y aspecto discretos en la que figuraran el
nombre del profesional, su titulacién legal, sus dias y ho-
ras de consulta, la denominacion de la empresa [...] y el
ambito de la odontologia en el que el profesional esté es-
pecializado".

Convencido de su derecho a publicitar su negocio sin res-
tricciones, Vanderborght defendié ante los jueces de su
pais que las leyes belgas incumplen el derecho comunita-
rio. Los tribunales trasladaron entonces la cuestion a la
Corte europea, que le ha dado la razén. El Tribunal de
Justicia de la UE ha concluido en su sentencia que la di-
rectiva de comercio electrénico no es compatible con la
legislacion belga que prohibe la promocion por Internet
de tratamientos dentales. Ademas, considera que la pro-
hibicion de la publicidad de una determinada actividad
restringe la posibilidad de que se den a conocer a sus
clientes patenciales, lo que choca con la libre prestacion
de servicios que reconoce el derecho europeo.

© Una higiene adecuada de manos puede reducir
entre el 20% v el 40% de |as infecciones cruzadas

Intrahospitalarias

Con una higiene adecuada de manos se puede redu-
cir entre el 20 y el 40 por ciento de las infecciones
cruzadas intrahospitalarias, segin demuestran datos
de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Asi lo
ha hecho saber la Consejeria de Sanidad, que ha or-
ganizado diversas actividades en los centros hospi-
talarios de la Region en torno a la Jornada Mundial
por la Higiene de Manos, que se celebro el viernes 5

de mayo, para concienciar a los profesionales sani-
tarios sobre la importancia de este gesto como acti-
vidad preventiva obligatoria de la practica clinica.
Este afio, el programa 'Salva Vida: limpiate las manos'
de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) pide
que todos los centros sanitarios se unan a la cam-
pafia 'La lucha contra la resistencia a los antibioticos
esta en tus manos'.
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© La Union Europea prohibira los empastes de

mercurio en 2018

El Consejo de la Unién Europea ha aprobado una serie de
nuevas medidas para limitar la contaminacion por mer-
curio, y asi elevar el nivel de proteccion frente a una sus-
tancia toxica que constituye un riesgo global serio para la
salud humana y el medio ambiente.

La nueva normativa introduce una mayor claridad juridica y
transparencia para regular las emisiones antropogénicas y
la liberacion de mercurio y sus componentes en el aire,
agua y las medidas para que los Estados miembros y la
Unién aprueben y ratifiquen la Convencién Minamata para
reducir la contaminacién por mercurio a nivel internacional.

En concreto, establece medidas y condiciones a nivel eu-
ropeo para controlar y restringir el uso y almacenamiento
de mercurio, sus componentes y aleaciones y su comer-
cio, la manufactura y utilizacion de productos con mercu-
rio y su comercio, asi como el uso del mercurio en los
empastes dentales y para garantizar la gestion adecuada
de los residuos de mercurio.

En los empastes

En este aspecto, el objetivo de la Unién Europea a largo
plazo es eliminar de forma progresiva la amalgama de
mercurio dental en 2030. El primer paso sera prohibir, a
partir de julio de 2018, el uso de empastes de mercurio
en los tratamientos de dientes de leche, menores de 15
afios y mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.
Y a partir de 2019 sélo podréa utilizarse esta sustancia
en la amalgama dental si estd encapsulado. Ademas,
también se recoge la obligacion para los dentistas de uti-
lizar dispositivos que impidan que el uso de mercurio
acabe contaminando el agua.

A partir del 1 de julio de 2018, no podra utili-
zarse amalgama en el tratamiento de dientes
de leche, de nifios menores de 15 afios y de
mujeres embarazadas o en periodo de lactan-
cia, excepto cuando el dentista lo considere es-
trictamente necesario en funcion de las necesi-
dades médicas especificas del paciente.

A partir del 1 de enero de 2019, la amalgama
dental solo sera usada en forma de cépsulas
pre-dosificadas; los dentistas tendran prohibido el
uso de mercurio a granel.

A partir del 1 de enero de 2019, los gabinetes
dentales que utilicen amalgama dental o extrai-
gan dientes que la contengan, deberan tener
separadores de amalgama para retener y re-
coger sus particulas, incluidas las contenidas
en el agua. Concretamente:

- A partir del 1 de enero de 2018, retencion
obligatoria por los separadores puestos en
servicio de, al menos, el 95% de las particu-
las de amalgama;

- A partir del 1 de enero de 2021 todos los
separadores en uso deberan garantizar ese
porcentaje minimo de retencion.

Los separadores de amalgama se mantendran
conforme a las instrucciones de uso para ase-
gurar su maximo nivel de retencion.

Los dentistas tienen que asegurarse de que
tanto las capsulas como los separadores de
amalgama cumplen con la normativa europea u
otras normas (nacionales o internaciones) equi-
valentes de calidad y retencion.

Asimismo, los dentistas deben garantizar que los
residuos de amalgama sean tratados y recogi-
dos por empresas autorizadas. Estara comple-
tamente prohibido su liberacion al medio am-
biente, bajo ninguna circunstancia.

Antes del 1 de julio de 20189, los Estados miem-
bros tendran que establecer un plan nacional re-
lativo a las medidas que pretenden aplicar para
la reduccién gradual del uso de la amalgama
dental. Este plan estara a disposicion de los ciu-
dadanos en internet y sera enviado a la Comisién
en el plazo de un mes desde su adopcion.
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© La Sociedad Espariola
de Medicina Oral
tiene nueva junta
directiva

En el XIV CONGRESO de la Sociedad Espafiola de Medi-
cina Oral (SEMQ), celebrado en Granada del 7 al 9 de
junio de 2017, ha tenido lugar la eleccién de la nueva
junta directiva.

Sociedad Espanola
de Medicina Oral

PRESIDENTA: Dra. Rocio Cerero Lapiedra
VICEPRESIDENTES: Dr. Pedro Bullén Fernandez
Dra. Pia Lopez Jornet
SECRETARIO: Dr. Luis Alberto Moreno Lopez
TESORERO: Dr. German Esparza Gémez
VOCALES: Dr. Javier Alberdi Navarro

Dr. Francisco Cardona Tortajada
Dr. Lorenzo de Arriba de la Fuente
Dr. Albert Estrugo Devesa

Dra. Pilar Gandara Vila

Dra. Cristina Marzal Gamarra

© El Parlamento Gallego aprueba una PNL para
regular |la publicidad sanitaria

El Pleno del Parlamento de Galicia ha aprobado una Pro-
posicion no de Ley (PNL) para regular la publicidad sani-
taria. Segun el texto, “el Parlamento Gallego insta a la
Xunta de Galicia a dirigirse al Gobierno de Espafia para
gue mejore y clarifique la regulacion de la publicidad sani-

taria en el relativo a centros, establecimientos, bienes y
servicios, para evitar anuncios engafiosos, limitando es-
pecialmente todo aquello que pueda constituir un riesgo
para la salud, y contando para eso con los colegios pro-
fesionales”.

© Nace la asociacion Dentistas Unidos de Espania

Un grupo de colegiados de toda Espafia (Dr. Bermejo, Dr.
Canut, Dr. Del Canto, Dr. Garcia-Yanes, Dr. Herrero Cli-
ment, Dr. Moraleda, Dra. Parga, Dr. Pérez Diez, Dr. Sada,
Dr. Tomé y Dra. Torroba) han creado Dentistas Unidos de
Espana (DUE).

Su manifiesto contempla la defensa de la Odontologia prac-
ticada con el maximo respeto, honestidad y garantias al

paciente; conseguir una regulacion de la Odontologia que
garantice el maximo respeto y garantias del paciente y la
defensa de los odontologos frente a las empresas que bus-
can en la Odontologia el animo de lucro por encima de
cualquier otro factor.

Si quieres mas informacion, puedes visitar su web
www.due.global
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La diabetes multiplica por tres el riesgo de
enfermedades en |as encias

Las personas con diabetes tienen tres veces mas riesgo de
sufrir una periodontitis, por lo que la salud de la boca y las
encias debe ser muy tenida en cuenta por estos pacientes.

Asi lo explican expertos de las sociedades cientificas de
Diabetes y Periodoncia, farmacéuticos y pacientes, que
han presentado el decalogo sobre salud oral “Cuida las en-
cias, controla la diabetes desde la oficina de farmacia”.

El documento sefala que los pacientes que acuden a la
farmacia sin un diagnostico previo de diabetes, pero con
factores de riesgo evidentes para diabetes tipo 2 y signos
de periodontitis -sangrado o enrojecimiento de las encias,
mal aliento, movilidad o separacion de dientes-, se les
debe de informar acerca de su riesgo de tener diabetes.

Ademas, se les tiene que aconsejar que se sometan a un
exhaustivo examen bucodental, segin el decélogo en el que
ha participado, entre otros, la Sociedad Espafiola de Perio-
doncia (SEPA) y la Sociedad Espafiola de Diabetes (SED).
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El documento presta especial atencion a los colectivos
de riesgo como son nifios y adolescentes con diabetes y
mujeres embarazadas. Recomienda que los menores con
diabetes se realicen un examen bucodental anual a partir
de los B6-7 afios y las embarazadas sean tratadas para
evitar las habituales enfermedades periodontales durante
el estado de gestacion.

La Federacion Internacional de la Diabetes (IDF) serala
gue uno de cada dos casos de diabetes en adultos no
esta diagnosticado, "cifra que destaca la necesidad de
gue los profesionales de farmacia cuenten con herra-
mientas para detectar, prevenir y mejorar el diagnostico
de la diabetes". Asimismo, con el nuevo decalogo quieren
mostrar la oficina de farmacia como "un lugar idéneo
desde el que realizar una deteccion precoz" y la derivacion
del paciente hacia los profesionales de la salud y asocia-
ciones correspondientes.
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© Archivado el caso Funnydent al no ver la juez

indicios de estafa

El Juzgado de Instruccién numero 4 de Navalcarnero ha
confirmado el archivo de la causa por un presunto delito
de estafa contra el administrador Gnico de las clinicas
dentales Funnydent, Cristébal Lopez Vivar, al no apreciar
indicio alguna de estafa sino méas bien de "una pésima
gestion empresarial”.

En el auto, al que ha tenido acceso Efe, la juez Teresa Al-
varez de Sotomayor desestima los recursos de reforma
presentados por las acusaciones contra el auto de so-
breseimiento provisional y archivo de las actuaciones con-
tra Lépez Vivar, quien presuntamente estafo 8,8 millones
de euros a mas de 2.400 pacientes.

La juez sostiene que de las diligencias practicadas, de la
informacion recabada en relacion a las cuentas del inves-
tigado y de los informes de las administraciones judicial y
concursal, entre otros, "se desprende la existencia de
una pésima gestion empresarial por parte del investigado,
cuya responsabilidad civil, mercantil y laboral se halla pen-
diente de depurar, pero no de indicios de delito penal por
las razones expuestas en el auto recurrido”.

Sefiala gue "constan indiciariamente acreditados diversos
incumplimientos contractuales, tanto con pacientes, pro-
veedores, arrendadores y personal contratado" por el
duefio de Funnydent, asi como infracciones de normas
contables y financieras.

Pero quiere dejar claro que "el incumplimiento por parte del
investigado de sus obligaciones con la Hacienda Tributaria y
con el Registro Mercantil impide, pese a la investigacion re-
alizada, determinar siquiera con caracter indiciario un des-
plazamiento patrimonial o enriquecimiento personal”.

La juez carga contra la "la gestion personalista del nego-
cio" y "el descontrol sobre el volumen de gastos" de Lopez
Vivar al frente de Funnydent "que ha provocado una si-
tuacion enormemente perjudicial para todos los afectados,
pero también para el investigado, cuyo patrimonio se ha-
llaba vinculado a su grupo empresarial”.

Con independencia del resultado y de la alarma social de-
nunciada, afiade la juez, "no se ha apreciado en la con-
ducta del investigado la concurrencia de los elementos
del tipo penal de estafa".

Ahora, la causa pasa a la Audiencia Provincial de Madrid
qgue debera resolver los recursos de apelacion presenta-
dos por los afectados para determinar si reabre o da
carpetazo definitivo a la causa.

/

Por otra parte, la administracion judicial ha dado traslado
a la juez de una carta enviada por Lopez Vivar en la que
acusa a los dos administradores nombrados por el juz-
gado de "estafa", de haberse enriquecido con la empresa
en vez de ayudar a los afectados, de malvender las clinicas
y de utilizar su patrimonio en beneficio propio.

Fuentes juridicas han informado a Efe de que el juzgado
va a investigar dicha carta, que no es la primera que re-
mite Lopez Vivar a los administradores, y no se descarta
gue estos Ultimos acudan a declarar para defenderse de
estas "graves acusaciones”.

Las fuentes lamentan que Cristobal Lopez se muestre
como una victima "cuando las Unicas y verdaderas victimas
son los afectados, proveedores y entidades financieras".

Y afaden que las cuentas estan auditadas y que la em-
presa estd sometida a una administracion judicial y con-
cursal nombrada por el juzgado con el Unico &nimo de
atender a todos los afectados. "Aqui no falta nada, y
todo lo que se necesite se aportara", agregan.
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© El COEM alerta de que todo blanqueamiento
dental debe supervisarse por un dentista

El mal uso de productos para el blanqueamiento, el desconocimiento de los usuarios y los “trucos
caseros” pueden generar dafos graves en la salud bucodental de los pacientes

El blanqueamiento dental es un tratamiento que hoy
en dia cuenta con una amplia demanda y siempre
deberia estar prescrito por un dentista, a pesar de
gue en algunas ocasiones son los propios pacientes
quienes lo hacen de forma independiente. Por esta
razén, el Colegio de Odontélogos y Estomatoélogos
de la | Region (COEM) alerta de que los dientes son
organos vivos con sistema nervioso, circulatorio y
linfatico, por lo que todo blanqueamiento debe estar
supervisado por un dentista que vele por el respeto
de dichos 6rganos.

En este sentido, los “trucos caseros”, el mal uso de
productos para el blangueamiento y el desconoci-
miento de los usuarios, pueden causar efectos se-
cundarios graves en la salud bucodental del pa-
ciente. “Muchos de estos ‘trucos’, aunque eliminen
las manchas de los dientes, contienen particulas
de mayor grosor, que aceleran la erosion de nuestro
esmalte”, afirma la Dra. Isabel Giraldez, odontéloga
experta en estética dental y colaboradora de la Fun-
dacion COEM.

Por su parte, el Dr. Bruno Baracco, odontélogo ex-
perto en estética dental y vocal de la Junta de Go-
bierno del COEM, afirma: “Desde el COEM insistimos
en que solo los dentistas tenemos el conocimiento,
la formacion y la destreza para poder diagnosticar,
indicar y manejar un blanqueamiento dental. Aunque
existen otros profesionales que trabajan en el am-
bito de la Odontologia, solo los dentistas pueden y
deben prescribir un tratamiento dental”.

Tipos de tratamiento

Los compuestos principales del blanqueamiento tra-
dicional son el peroxido de hidrogeno y el peroxido
de carbamida. En cambio, durante los Ultimos afios,
los blanqueamientos han sufrido una evolucién im-
portante, debido a la incorporacion en su formula
de compuestos quimicos inorganicos (fluoruro de
sodio, fosfato de calcio amorfo y nitrato potasico),
de bioceramicos y macrominerales. Estos compues-
tos han reducido considerablemente la sensibilidad
gue genera este proceso.

Estos tratamientos son absolutamente seguros y
fiables siempre y cuando estén controlados por un
dentista. La sensibilidad dental es el efecto se-
cundario con mayor prevalencia, que generalmente
desaparece a las 24 horas. “A dia de hoy tenemos
herramientas para minimizar esta dolencia y ase-
gurar un tratamiento indoloro al paciente, por eso
es importante un estudio previo, tanto de los habi-
tos del paciente, como de su estructura dental’,
recalca la Dra. Giraldez.

Consejos y recomendaciones

El dia a dia del paciente que se somete a un blan-
gueamiento dental no debe verse modificado, ex-
cepto en algunos habitos como dejar de fumar. El
tabaco no solo empeora el color de los dientes,
sino que genera graves repercusiones en la salud
oral y general.
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Ademas, existen ciertos elementos de nuestra dieta
gue contribuyen a manchar los dientes, por lo que
su consumo controlado y légico ayudara a que el
aspecto conseguido tras el tratamiento sea dura-
dero. Entre estos destacan:

¢ Alimentos o bebidas: té, vino tinto, vinagre
balsamico, salsa de soja, café, frutos rojos ri-
cos en taninos (granada o arandanos) y bebidas
de cola.

Publicado en Zen (El Mundo) 22/5/2017

* Nutricosméticos: propoéleo, betacaroteno y con-
centrados de antioxidantes.

¢ Medicamentos: varios farmacos pueden man-
char los dientes, como la administracion de hierro
0 el uso continuado de enjuagues de clorhexidina.

A estos habitos ha de sumarse una correcta higiene
bucodental: cepillarse tres veces al dia con una pasta
fluorada, usar seda dental y un buen colutorio y impiarse
la lengua para mantener una higiene oral completa.

© El chicle: el unico ‘alimento’ que no se come

Isabel Vilches

El chicle es el Unico alimento que no se come, no
aporta nutrientes y solo se masca por placer. Una
degustacion inocua siempre y cuando el producto
no lleve azlcar sino un edulcorante natural menos
calérico y dafino para los dientes.

Se rumia, porgue no se traga, como se haria con
cualquier comestible. "Cada persona tiene sus ha-
bitos y movimientos dnicos. Lo ideal seria mascario
por los dos lados, para no cargar uno en exceso,
pero siempre tenemos uno favorito”, explica el Dr.
Bruno Baracco, vocal de la Junta de Gobierno del
Colegio de Odontoélogos y Estomatélogos de Madrid.
(Quien mastica con la boca abierta también lo hara
con el chicle.

Esta masticacion por pasatiempo resulta ser pro-
vechosa si se realiza con cierto producto y a deter-
minada hora (y sin hacer globos, por educacion).
"Mascar chicle si es beneficioso, siempre que no

contenga azdcar y, en su lugar, se utilice xilital, un
edulcorante natural procedente de la madera del
abedul", comenta el odontologo. "Este ingrediente
no genera acido y por tanto no fomenta la aparicion
de caries y disminuye las bacterias en la boca (so-
bre todo los estreptococos], que causan el inicio
del deterioro del esmalte”, argumenta.

Lo ideal es que la goma de mascar se consuma
justo después de la comida, a modo de postre. "Asi
evitamos un dulce, como punto y final a un al-
muerzo, y comenzamos a producir saliva. Una saliva
que, de forma natural, no se generaria en cantidad
suficiente hasta pasada media hora después de
terminar de comer. Si nos adelantamos esos 30
minutos, nos beneficiamos de sus propiedades: cal-
cio y fosfatos naturales y aumentamos el PH y se
reduce asi la acidez", revela el especialista.

"La saliva consigue neutralizar los acidos de los res-
tos de alimentos que se quedan en la boca", afiade
el dentista. De manera natural, segin Baracco, la
boca genera de un litro a litro y medio de saliva
diaria, cantidad que disminuye a unos 0,3 mililitros
por minuto en reposo. Al mascar un chicle, en los
primeros cinco minutos, la cifra aumenta hasta los
cinco mililitros, para luego estabilizarse en dos milili-
tros cada minuto. NUmeros que sélo se alcanzan,
como recuerda Baracco, si se esta bien hidratado.

Como tiempo de mascado, el experto sugiere sacarle
partido a la golosina durante media hora. Mas no
seria necesario. Ademas, el odonttlogo aclara que
se trata de una buena medida de urgencia, ya que el
chicle jamas sustituye a un cepillo de dientes de ma-
nera habitual, "porque no cumplen la misma funcion”.
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© Embarazo y salud bucodental

¢ Sabes que el control bucodental es fundamental durante el embarazo para reducir la severidad de
la transmision bacteriana al recién nacido? Para conocer a qué nos enfrentamos, hemos entrevistado
a la odontopediatra la Dra. Ménica Miegimolle Herrero, vocal de la Comision Cientifica del COEM.

El objetivo mas importante en la mujer embarazada
es el establecimiento de un medio ambiente oral
sano. Esto se obtiene con autocuidados para contro-
lar el biofilm (cepillado, seda dental, flior y agentes
antisépticos) y con profilaxis profesional que incluya
remocion de sarro supra y subgingival, nos cuenta.

El control de las enfermedades orales en la mujer em-
barazada reduce la transmision de bacterias orales ca-
riogénicas desde la madre hacia el recién nacido. La te-
rapia antiséptica y el tratamiento con fluoruros, seguido
del tratamiento restaurador de las lesiones, son esen-
ciales para el control de la caries y para reducir la seve-
ridad de la transmision bacteriana al recien nacido.

Atenciones especiales

La doctora Miegimolle nos explica que los cambios
hormonales que acompafian al embarazo favorecen
la aparicion de gingivitis. Y afiade, las encias de las
mujeres embarazadas tienen una reaccion de infla-
macion mayor ante la presencia de placa. Esto
produce un mayor riesgo de sangrado y de sobre-
crecimiento de las encias durante el embarazo. La
gingivitis es una inflamacién y enrojecimiento de las
encias que puede provocar dolor generalizado de la
boca y una mayor tendencia al sangrado. Los pro-
blemas de las encias en el segundo mes del emba-
razo, suelen ser maximos en el octavo mes y mejo-
ran tras el parto. Si antes del embarazo ya tenian
problemas gingivales o enfermedad periodontal, pro-
bablemente se agraven.

Durante el segundo trimestre también puede apa-
recer un “granuloma del embarazo”. Es una lesion
abultada localizada en la encia y que sangra con fa-
cilidad. La mayoria disminuye de tamafio o desapa-
recen tras el parto.

La prevalencia de la gingivitis gravidica varia entre
el 36-100% de las embarazadas con gingivitis pre-
via. Sin embargo, la incidencia de gingivitis es de
tan solo 0,03% en aquellas mujeres libres de placa
al inicio del embarazo y que mantienen buenos ha-
bitos de higiene bucal durante el mismo.

Los cambios hormonales del embarazo no podemaos
controlarlos, pero si esta en nuestra mano eliminar
el resto de factores que provocan gingivitis y que
son principalmente: la placa dental (hay que limpiar

cada dia los dientes) y el sarro (se debera realizar
una limpieza de boca con su odontélogo).

Cuida tus dientes

Sobre las consecuencias que puede tener un insufi-
ciente cuidado bucodental, la doctora Miegimolle
nos comenta: una mayor frecuencia de aparicion de
caries dental, agravamiento de lesiones de caries
qgue hubiera anteriormente al embarazo, aparicion
de gingivitis o granulomas del embarazo... que puede
derivar en una atencion bucodental de urgencia, con
las connotaciones especiales que se deben seguir a
la hora de recibir atencion odontologica.

El profesional no tiene que posponer el tratamiento
dental en la embarazada que presente dolor, infec-
cion o urgencia dental, pues las consecuencias de
la demora de tratamiento de una infeccion activa
conllevan mayor riesgo que el tratamiento. Del
mismo modo, el profesional tiene que proveer el
tratamiento periodontal en la paciente, independien-
temente del estadio de embarazo. El tratamiento
de la caries dental estd recomendado para reducir
los niveles bacterianos orales en la embarazada. Si
no recibe los tratamientos oportunos, el riesgo de
transmision salivar al recién nacido es muy elevado.

Si una mujer embarazada tiene inflamacion en las
encias, especialmente si tiene periodontitis, au-
menta el riesgo de que el resultado del embarazo
sea pretérmino. El nacimiento de bebés prematuros
puede tener muchas consecuencias nocivas, algu-
nas de ellas irreversibles, para los recién nacidos,
gue podrian prevenirse si la salud de las encias de
la madre es adecuada.

Irr'E_ L

Dra. Miegimolle
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GRATUITO PARA COLEGIADOS DEL COEM (Precio de mercado del curso 300/350¢€)
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documento acreditativo del abono de tasas com-

Debido a la estructura del curso, las plazas son pulsados) o copia compulsada de Ia resolucion de

limitadas, y se adjudicaran por riguroso orden homologacion del titulo.

de inscripcion. Se entiende por inscripcion ,
P . g ’p Horario del curso:

la entrega en la sede caolegial o el envio por

correo postal del boletin debidamente cumpli- @ Lunes 2 de octubre, de 9:00 a18:30 horas.

mentado asi como de toda la documentacion @ Martes 3 de octubre, de 9:00 a18:30 horas.
requerida. @ Miércoles 4 de octubre, de 9:00 a 14:00 horas.

- e F O a it L i B i i il i ArE i i “

BOLETIN DE INSCRIPCION CURSO DE DIRECCION DE INSTALACIONES DE RADIODIAGNOSTICO
OCTUBRE 2017

DATOS DEL ODONTOLOGO / ESTOMATOLOGO:
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Siganos en 0 o ® @ (*) Promocién valida para presupuestos de nueva contratacién, realizados hasta el 30 de septiembre de 2017.
= No acumulable a otras ofertas. Consulte condiciones en su oficina provincial A.M.A.



MAS FORMACION

e 2017
> FORMACION PARA EL EQUIPO AUXILIAR

Programa avanzado

Programa disefiado para equipos de clinica que se han completado
durante otros afios el itinerario formativo. Son nuevos contenidos in-

» NIVELI

* La auxiliar de clinica: un potencial en la
clinica. Como trabajar la experiencia
paciente: ilusionar y cerrar tratamientos

Fechas: martes 19 de septiembre
Horario: 9:00 a 17:00 horas
Lugar: Sede COEM.

Los nuevos roles en la clinica. Como es y como toma
la decision:

Cémo es el proceso de toma de decisiones hoy en la clinica.
Quién influye en el paciente a la hora de tomar |a decisién.

Qué es lo que valora el paciente: mejora la experiencia
en clinica.

Cémo motivar y como motivarse.

El itinerario paciente: unamos puentes para el
éxito:

La primera visita: cuantos estamos en contacto con
el paciente.

La interpretacion del lenguaje: lo que pienso y

no te digo.

El acompafiante: esa figura importante.

Herramientas para la persuasion en gabinete:
Marketing sensorial.

Los anclajes.

Merchandising.

Las objeciones:
Como las trato.
Y después de lo que he hecho, me viene con estas...

novadores y adaptados a las necesidades de los equipos.

» NIVEL Il

* PNL: El metamodelo, la clave de la
persuasion al paciente en la clinica

Fechas: jueves 5 de octubre
Horario: 9:00 a 17:00 horas
Lugar: Sede COEM.

Estados y excelencia personal:

Gestion de los diferentes estados del paciente.
Sacando tus recursos.

Anclando recursos: cadenas y técnica de colapso
de anclas.

Comunicacion con el paciente:

|dentifica la sefial de congruencia o incongruencia
del paciente.

Preguntas poderosas.

Estructura profunday superficial.

Meta Modelo: sus patrones.

Técnica de las metaforas.

Estrategias de la PNL en la clinica:
Estrategia de Disney.

Generando comportamientos.

Como modelar al paciente.

Pon en practica la PNL:

Estructura de la PNL.

Qué patron utilizar en cada contexto.

Cémo abtener el maximo rendimiento de la PNL.



» NIVEL IlI

* La técnica del Eneagrama como herramienta
para la persuasion en la clinica. Los 9
posibles rostros del paciente y cémo tratarlo
para cerrar planes de tratamiento

Fechas: martes 24 de octubre
Horario: 9:00 a 17:00 horas
Lugar: Sede COEM.

Qué es el Eneagrama:

Su conceptoy como aplicarlo en la clinica.
Preguntas frecuentes.

Los Eneatipos.

Conceptos claves:
Las tres orientaciones: mental, visceral y emocional.

Los 9 tipos de personalidad que te encontraras en
|a clinica.

Como responder a sus dudas.
¢ Te conoces ta? ¢Sabes actuar en cada situacion?

Aplicacion en clinica:

Como descubrir el eneatipo. Como enfocar la entrevista
de una primera visita.

Ejercicios practicos en gabinete y con paciente.

Test personal con resultados: a partir de aqui trabajamos.

Mejora tu gestion en clinica:
Mindfulness vy alto rendimiento en clinica.
Técnica de atencion a Ia respiracion.
Técnica de atencion kinestésica.

MAS FORMACION PrOFesionbenTac
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Programa basico para
equipos de clinica

(Para personal que no haya realizado ningtin curso de

formacién en afios anteriores)

* Las 7 claves de la persuasion con el
paciente: neuropsicologia en clinica

Fechas: martes 14 de noviembre.
Horario: 9:00 a 17:00 horas
Lugar: Sede COEM.

Objetivo:
Objetivo: conacer las claves de una buena persuasion y
capacidad de resolucién de objeciones.

Contenidos:

@ Como poner en practica las 7 claves ante el paciente.
@ Las objeciones mas habituales ante el paciente.

@ Vender no es lo mismo a que te compren.

@ Saber cuando llega el momento del cierre.

@ La persuasion en el cara a cara y por teléfono.

Mas informacion e inscripciones:
fundacion@coem.org.es
Tfno.: 91 561 29 05
www.coem.org.es/amigoscoem




ASESORIA FISCAL

j Tienes dudas fiscales?

En el COEM cuentas con un servicio
de asesoria fiscal personalizado para ti

El COEM pone a disposicion de sus colegiados un servicio de asesoria
fiscal gratuito y personalizado en la sede colegial gestionado a través de
la empresa Frutos Asesores.

¢Coémo solicitarlo?

El colegiado inferesado deberd cumplimentar el formulario
(disponible en www.coem.org.es/asesoria-fiscal) y enviarlo por email a
asesorfiscal@coem.org.es o bien al fax 91 563 28 30. Una vez
realizado este framite, se le citard en la sede colegial una tarde.

Pese a ser un serwicio que se ofrece pensando en una
atencién personalizada y en la propia sede, se tratardn de
contestar via telefénica o por correo electrdnico aguellas
consultas que por su urgencia o sencillez puedan resplveirse

por esta via.
C %

llustre Colegio Oficial de Odontologos y
Estomatdlogos de la I* Region

Mas informacién en www.coem.org.es
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ODONTOPEDIATRIA

La actualizacién en cualquier campo de la Odontologia es sumamente importante. La constante apari-
cion de nuevos materiales, técnicas y protocolos que nos ofrecen tanto la ciencia como la industria
dental y la demanda de estos tratamientos, por parte de los pacientes que a dia de hoy acuden a nues-
tras consultas altamente informados, nos obligan a mantenernos muy activos en cuanto a actualizacion
se refiere. Si lo tuyo es la Odontopediatria, apunta las siguientes fechas en tu calendario.

G SANTIAGO DE CHILE (CHILE) a 4-7 DE OCTUBRE DE 2017

@ Dr. Pablo Onega Sobrino > 26™ IAPD CONGRESS

Comisién de informacion sobre La Asociacion Int . | de Odont diat .
eventos cientificos nacionales e a Asociacion Internacional de Odontopediatras organiza

internacionales. en Santiago de Chile su proximo congreso internacional en 2017.

8 Mas informacion: www.iapdworld.org/congress/super_pages.php?ID=congress2

0 LUGANO (SUIZA) e 20-23 DE JUNIO DE 2018

>14™ EAPD ANNUAL MEETING

8 Mas informacion: http://eapd2018.ch

IMPLANTOLOGIA Y PERIODONCIA

G VALENCIA a 16-18 DE NOVIEMBRE DE 2017

> XV CONGRESO SECIB, Il CONGRESO SECIB JOVEN,
IVCONGRESO AVCIB Y XV CONGRESO SELO
La Sociedad Espafiola de Cirugia Bucal celebra su XV

Congreso SECIB, IV Congreso AVCIB, Il Congreso SECIB Joven
y XV Congreso SELO, entre el 16 y 18 de noviembre en el

BEGIE
XV CONGRESO DE LA SOCIEDAD

@ Dr. Ignacio Sanz Martin Palacio de Congresos de Valencia. El Comité Organizador y ﬁirrtgt:giirﬁizuc“
Comision de informacion sobre Cientifico esta_ trabajando en esta nueva edicion del cong.re:so |V CONGRESO AVCIB
eventos cientificos nacionales e para conseguir un exce_pcmnal r"esultado. Para ello, reuniran a XV CONGRESO SELO
internacionales. ponentes nacionales e internacionales de renombre especiali- SECIB Valencia (17
zados en torno a un elaborado programa cientifico sobre 16,17y 18 de noviembre
cirugia bucal e implantologia. Poladlu; . CEnErman s st

P P . . /4
8 Mas informacion: www.secibonline.com _‘j&

G MADRID

B 17'Y 18 DE NOVIEMBRE DE 2017
> JORNADA TOTAL DE IMPLANTOLOGIA

Un evento independiente de las marcas de implantes dentales y sociedades cientificas con un dnico fin, compartir
conocimiento puro para hacer avanzar la Implantologia. Se celebra en la sede del COEM (Mauricio Legendre, 38).

8 Mas informacion: https://jornadatotaldeimplantologia.com
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ORTODONCIA

Ahora que ya terminamos el curso y se presenta un verano que seguro sera estupendo, si quieres organizarte
unas buenas vacaciones y aprovechar para seguir al dia, aqui te presentamos algunas opciones que también
seran una buena excusa para viajar. Y a la vuelta no os perdais la ocasion de ver al Dr. Moon. Buen verano.

G AUSTRALIA a 18 'Y 19 DE AGOSTO DE 2017

> AUSTRALASIAN SOCIETY OF LINGUAL ORTHODONTISTS CONGRESS

@ Dr. Tarek
El Halabi Diaz Para perfeccionar y ampliar conocimientos en el campo de la ortodoncia lingual.

Comisién de informacion

obre everntos clentificos D Mais informacion: www.aslo.com.au
nacionales e internacionales.

0 MANCHESTER (INGLATERRA) B' 14-16 DE SEPTIEMBRE DE 2017
> BRITISH ORTHODONTIC SOCIETY

Congreso de la Asociacién Britanica de Ortodoncia. Pre-congreso el dia 13 de septiembre.

8 Mas informacion: www.bos.org.uk

G MADRID a' 21DE OCTUBRE DE 2017
> 222 REUNION ANUAL DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE ORTODONCISTAS

La junta directiva de AESOR, presidida por la Dra. Leonor Muelas Fernandez, propone un programa cientifico de
gran nivel, coordinado por la Dra. Conchita Martin Alvaro, vocal de la Comisién Cientifica, que incluye dos conferen-
cias de maxima actualidad en Ortodoncia, a cargo de dos prestigiosos doctores: el Dr. Moon, experto en expansion
esquelética no quirdrgica, quien hablara sobre las “Correcciones ortopédicas no-quirdrgicas con micro-implantes:
¢Realidad o Ficcion?" y el Dr. Cardaropoli, experto en el tratamiento interdisciplinar orto-perio, quien aboradara la
“Situacién actual y nuevas perspectivas del tratamiento ortodéncico del paciente periodontal”.

8 Mas informacion: www.aesor.org

PROTESIS

0 VIENA (AUSTRIA)

u 21-23 DE SEPTIEMBRE DE 2017
> |ADR. INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR DENTAL RESEARCH

Muy recomendable sobre todo a nivel de investigacion

@ Dra. Arelhys
Valverde Espejo

Comision de informacién
sobre eventos cientificos
nacionales e internacionales

ﬂ Mas informacion: http://ced-iadr.eu/website-content/Meeting

0 BUCAREST (RUMANIA) B 28-30 DE SEPTIEMBRE DE 2017

> EPA CONFERENCE 2017
Organiza EPA (European Prosthodontic Association)

B Mas informacion: www.epa2017.ro



G MADRID
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ﬁ 5-7 DE OCTUBRE DE 2017

> REUNION CONJUNTA EAO-SEPES
) Mas informacién: www.sepes.org

@ Dra. Carmen Martin
Carreras-Presas

Comision de informacién
sobre eventos cientificos

nacionales e internacionales.

MEDICINA ORAL, CIRUGIA Y PACIENTES ESPECIALES

0 MADRID a SEPTIEMBRE 2017

> ESPECIALISTA EN ODONTOLOGIA INTEGRADA EN EL NINO CON
NECESIDADES ESPECIALES

Organiza la Facultad de Odontologia de la UCM. El alumno estudiara bajo una optica multi-
disciplinar la patologia oral presente en los nifios en condicion de riesgo y desarrollara
planes de tratamiento integral individualizado. Bajo la supervisién de los profesores, los
alumnos llevaran a cabo el tratamiento de estos pacientes. Finalizado el curso el alumno
estara capacitado para la evaluacion, planificacion y realizacién de tratamientos en nifios
discapacitados.

3 Mas informacién: denova@odon.ucm.es

0 VIENA (AUSTRIA) "u' 21-23 DE SEPTIEMBRE DE 2017
> CED-IADR/NOF ORAL HEALTH RESEARCH CONGRESS

Encuentro multidisciplinar organizado por las divisiones de CED-IADR y NOF International

8 Mas informacion: www.ced-iadr2017.com

@ Dr. José
Aranguren Cangas

Comisién de informacion
sobre eventos cientificos
nacionales e internacionales

ENDODONCIAY RESTAURADORA

G MADRID B 22'Y 23 DE SEPTIEMBRE DE 2017
> ENDOFORUM 2017

La sede del llustre Colegio Oficial de Odontélogos y Estomatélogos de la I Regién acoge
un afio mas el EndoForum de Dentsply Sirona.

Los colegiados del COEM pueden inscribirse disfrutando de una tarifa especial (hasta el
30 de junio):

* 150 euros (s6lo conferencias)
* 250 euros (conferencias +1 taller Endodoncia+ 1 taller Restauracion).

Para poder efectuar el descuento es imprescindible que en el apartado inscripciones
usen el cédigo: COEM.

Precio especial para colegiados COEM

) Mais informacién: www.endoforumdentsplysirona.com
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Consentimientos |
InNformados

CONSENTIMIENTOS INFORMADOS

La herramienta que establece la
confianza en la relacion dentista-paciente

El COEM pone a disposicion de sus colegiados 10 modelos de
consentimientos informados explicativos de los principales tratamientos:

obturacion, blanqueamiento, endodoncia, extraccion dental, implante,
periodoncia, protesis fija, protesis removible, orfodoncia y odontopediatria.

Se trata de unos consentimientos Unicos ya gue incluyen ilustraciones con la explicacion
en un lenguaije sencillo y un diseno atractivo para que el paciente pueda comprender
perfectamente en qué consiste el tratamiento y firme el consentimiento adecuadamente.,

Ademds, estos consentimientos estan también a disposicidn de los colegiados en
inglés, chino, rumano y drabe.

{Sabes como conseguirlos?

Los 10 modelos de consentimientos informados estdn a disposicion de los colegiados a traves
de la web www.coem.org.es. Pueden solicitarse en formato impreso en papel autocopiativo a
tfravés de un formulario. Se ofrecen en paguetes de 50 unidades por fratamiento,
cada paquete tiene un coste de 10 euros (+IVA + gastos de envio).
En cada envio pueden solicitarse hasta 4 paguetes.

También, en la misma web, existe la opcidn gratuita de descargarse
cada consentimiento en formato pdf e imprimirlo directamente en su clinica.

Para dudas de cardcter juridico sobre los consentimientos informados ;
se ha creado el correo electrdnico consentimientos@coem.org.es e
que estd a disposicion de los colegiados.

Estomatologos de la I* Region

EL COEM teloponeficit ~ SOSITE @

Mdas informacion amww.coem.org.es
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a VALENCIA

a 23Y 24 DE JUNIO DE 2017
> AEDE INICIA

La Asociacion Espafiola de Endodoncia (AEDE) organiza el 23 y el 24 de junio en el Palacio de Congresos de Valencia la
primera edicion de ‘AEDE Inicia’. Su formato es original en todas sus facetas al estar disefiado por y para los profesiona-
les mas jovenes: estudiantes de grado y posgrado y titulados que acaban de iniciar su actividad laboral o investigadora.

8 Mas informacion: www.aedeinicia.aede.info

0 A CORUNA

6 1-3 DE NOVIEMBRE DE 2017
> 38 CONGRESO NACIONAL AEDE

La Asociacién Espafiola de Endodoncia (AEDE) celebrard, del 1 al 3 de

noviembre en A Corufia, su congreso anual que espera recibir a mas de
600 profesionales y estudiantes de Odontologia interesados en la Endodon- é / é
cia. La cita tendra lugar en el Palacio de Congresos de la ciudad herculina
y acogera a mas de 30 ponentes de ambito nacional e internacional que (“ PHLC)(GD A Coruiia

presentaran las Ultimas novedades en este campo cientifico. El primer
plazo de inscripcion reducida termina el 30 de junio. 2017

3 Mas informacion: www.congreso.aede.info

OTROS

G MADRID

a 29 DE AGOSTO -1DE SEPTIEMBRE DE 2017
> FDI WORLD DENTAL CONGRESS

Madrid sera la sede el préximo congreso de la FDI.

8 Mas informacion: www.world-dental-congress.org

0 MADRID

14° CONGRESO DE
ODONTOLOGIA

{4 21DE OCTUBRE DE 207
> IV CONGRESO DE ODONTOLOGIA MiNIMAMENTE INVASIVA ey

El 21 de octubre se celebrard en Madrid el IV Congreso de Odontologia
Minimamente Invasiva en el Colegio de Odontélogos de Madrid (COEM). Después de
un tiempo de espera, vuelve esta gran cita odontolégica organizada por SEOMI
(Sociedad Espafiola de Odontologia Minimamente Invasiva).

8 Mas informacion: www.seomi.es
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®Dr. Victor
Diaz-Flores Garcia

Secretario de la Comisién Deontolégica

y Estomatélogos de la I° Regién

e SUMMertime

del llustre Colegio Oficial de Odontdlogos

“Y vivir es facil” que decia la cancion de George Gershwin. Llega el verano y, un aino mas,
aqui estamos para armarnos de chuminadas tecnolagicas para disfrutar del buen tiempo,
amén de comentar novedades de los Zipi y Zape del mercado informatico como son

Microsoft y Apple. ;Vamos a ello, cracks!

Quién nos iba a decir hace dos meses que ibamos a
estar ya en manga corta en mayo (previo al dia 40 de
este mes, que es cuando ya se puede sacar la ropa
de verano). Ademas, como el peninsular gusta de
salir a la calle y abandonar todo pudor cuando algin
rayo de sol jalona las aceras, apetece bajar a la pis-
cina de tu casa. Eso estd muy bien pero no es mi
caso, ya que mi comunidad de vecinos sometid a
democratica votacion la construccion de una piscina
y la mayoria jubilada hizo valer su mayoria argumen-
tando problemas de ruido en las siestas si se
procedia a su construccion (argumento manido, pero
siempre eficaz).

Ebooks

En el caso de que tengais piscina (suertudos), qué
mejor que bajarse a la misma a leer, esa naoble aficién
que ha sido sustituida en los transportes publicos por
estar todo el rato mirando el teléfono (si es posible con
el volumen a todo trapo para molestar al personal). Si
estas pensando en comprarte un libro electrénico, que
sepas que estos creo yo que han llegado a su tope de
desarrollo. A menos que inventen uno que te lea el libro
directamente (lo cual seria el colmo de la vagueria) o
gue te detecte la mirada y pase de pagina cuando hayas
acabado una hoja (ideaca), los que estan en el mercado
no van a mejorar mas.

En ese sentido puedes pensar: “mejor me compro
una tablet y ya, de paso, la puedo usar para otras
movidas”. Pues que sepas que el problema de las
tablets para leer es que su uso prolongado puede
hacer dafio a tu vista (y ésta, para los del gremio den-
tal, es importante), sobre todo en relacién a la luz
gue emite, ya que la tablet emite la luz hacia ti, y el
libro electranico, de emitir luz, lo hace a las letras.
Otro de los problemas, mas ahora que hay solaco, es
que si da el sol de lleno en la pantalla, no veremos
tres en un burro.

Asi que si queréis un ebook top, tenemos varias
opciones. Amazon sigue vendiendo su clasico Kindle
por BO€ (que ahora mismo es el mejor en relacién
calidad-precio de su rango de precios), sin embargo
ha sacado uno ahora por 140 eurazos que tiene luz
de lectura integrada (que promete que no dafa la
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vista) y mas calidad de pantalla que el normal. Si lo
quieres mas barato hay una version por 10€ menos
gue trae anuncios (¢?). Por ese precio también tene-
mos el Tagus Iris 2017, al que le puedes ampliar la
capacidad con tarjetas microSD (esto debe ser por si
estas dos afios fuera de casa sin acceso a internet y
quieres leerte todo lo publicado en el siglo XX], tiene
también luz de lectura, pero la calidad de la pantalla
es inferior a la de Amazon (212 dpi frente a los 300
del Kindle Paperwhite). Eso si, admite todos los for-
matos de libro electrénico imaginable, por lo que no
te hara falta usar el Calibre, que, por otro lado, es un
programa estupendo para convertir libros. La tercera
opcion es de los espafioles Bg, con su Bg Cervantes
(no puede haber nombre méas espafiol para un
ebook]. Su precio es de 140€, pero es el mas ligero
de todos y tiene la misma calidad de pantalla que el
Kindle Paperwhite (si mis informadores moldavos
estan en lo cierto). Ademas el software es de codigo
abierto, asi que la gente puede desarrollar movidas
para el lector. Aprovechando que dentro de poco son
las rebajas (o al prime day de Amazon), es posible
qgue bajen unos eurillos.

“Amazon sique vendiendo su cldsico Kindle por 80€
(que ahora mismo es el mejor en relacion calidad-precio
de su rango de precios), sin embargo ha sacado uno
ahora por 140 eurazos que tiene luz de lectura integrada
(que promete que no dafia la vista) y mds calidad de
pantalla que el normal”

Novedades informaticas

Si 0s quereis quedar en casa o ir a la piscina con un
portétil, aprovecho para contaros las novedades del
imperio del duopolio. Microsoft y Apple han sacado
nuevos equipos a cual mas caro.

Después de hacerse de rogar demasiado tiempo,
Microsoft ha actualizado su Surface, ese 2 en 1 tan
molén. En mi opinion su principal problema es el precio,
el mas barato (con un procesador un poco chichina-
vesco) cuesta 949€, y el tope de gama la escandalosa
cantidad de 3100€. El problema de estos equipos es
que, si quieres darle un buen uso que supere a una

ODONTOLOGIA E INFORMATICA PrOFesiONnDenTal

“H problema de estos equipos es que, si quieres darle un
buen uso que supere a una tablet de gama alfa y se
asemeje a un ordenador portdtil bueno (pero con las
funcionalidades de lo pantalla tdctil y demds) te tienes
que ir, por lo menos a un procesador i7, con lo cual ya te
tienes que dejar 1800€, y por ese precio te compras un
portdtil con muchisimas mejores prestaciones”

tablet de gama alta y se asemeje a un ordenador por-
tatil bueno (pero con las funcionalidades de la pantalla
tactil y demas) te tienes que ir, por lo menos a un pro-
cesador i7, con lo cual ya te tienes que dejar 1800€, y
por ese precio te compras un portatil con muchisimas
mejores prestaciones que la Surface y con la facilidad
que, si en algin momento quieres actualizarlo con mas
RAM (por ejemplo), seguramente podras hacerlo, y con
estos equipos no. Eso si, si te sobra la pasta cémpralo
porgue mola mogollon.

Por otro lado, Apple hizo su habitual conferencia en la
que presenta ordenadores nuevos (en septiembre-octu-
bre hara lo propio con su nuevo teléfono de 80O0€).
Ademas de dichos ordenadores, presentd un altavoz
inteligente (ya hay méas en el mercado) de esos que,
ademas de poner musica, te permite decirle cosas al
ordenador mediante Siri y que no te entienda un
pimiento como me pasa a mi cuando le pregunto algo.
Lo Unico que entiende es cuando estoy cociendo arroz
y le digo “avisame en 5 minutos”. Eso es lo Unico que
entiende, lo demas me responde con evasivas.

Bien, Apple ha actualizado sus portatiles y su estra-
tegia parece basarse en cepillarse el Macbook Air y
dejar uno normal mas simple y fino (el Macbook, cuyo
modelo mas normal vale 1500€ con el mismo proce-
sador que la Surface mas basica) y otro Pro cuyo
precio en modelo mas basico es igual que el que
acabo de decir pero con mejor procesador, lo cual no
es muy légico. Si nos vamos al tope de gama de este
modelo (que tiene la barrita esa llamada Touch Bar)
nos dejariamos 3350 eurazos de quererlo. Al igual
que la Surface, estos modelos los estan constru-
yendo con un grado de reparabilidad practicamente
inexistente, ya que todo (o casi todo) viene soldado a
la placa, asi que olvidate de ampliarlo.

Para competir con la Surface han sacado un nuevo
iPad Pro con mejor procesador, cuyo precio tope es

574



EL COEM ¢e (o pone fRtil

® (Laweb de tu clthica estN
adaptada para mQviles?

Las webs que no est n preparadas para m€viles y tablets pierden posicionamiento en Google con respec-
to a otras webs optimizadas.

» No te quedes atrs y actual®ate.

El COEM tiene un acuerdo con lawebredonda.es por el que se ofrece a los
colegiados y Amigos COEM la posibilidad de tener la web de su cl nica en '

unas condiciones muy ventajosas.

» Dise o de alta calidad optimizado y moderno.

u
» Contenidos espec ficos para sector dental. 4
» Magquetaci€n realizada por profesionales.
» Control total de contenidos de la web (autogestionable).
» Servicio completo (alojamiento web, email, dominio) por 120 /a o (+IVA) *. :
N

Adem s, se han incluido nuevas plantillas 2016.

*Consulta los precios para Amigos COEM

H i n- llustre Colegio Oficial de Odontélogos y
M s informaci n: Estomatologos de la 12 Region




1380€, pero sigue siendo diferente en concepto al 2
en 1 de Microsoft, porque esto es una tablet y la Sur-
face es un ordenador camuflado.

Lo que si que es importante es que, con el calor, si
estas trabajando en casa, uses una base de refrige-
racién, ya que los portatiles no ventilan igual que los
de sobremesa (los Apple de sobremesa tampoco es
qgue ventilen muy bien, pudiendo freir beicon y huevos
encima de los mismos). Bases hay muchas pero com-
prala que haga el menor ruido posible y que se ajuste
al tamafio de tu ordenador. Si ademas incorpora mas
puertos USB, pues mejor, ya que no suelen ir conec-
tadas a la corriente, sino que se alimentan a travées
del ordenador. Que el PC esté mas fresquito aumen-
tara su rendimiento y hara que tus manos estén mas
fresquitas al escribir. Son todo ventajas, oigan.

Baterias externas

Finalmente un apunte sobre las baterias externas.
Ahora que apetece salir mas, seguramente os fundis la
bateria de vuestros teléfonos o tablets, en nada y estais
angustiadisimos todo el dia porque pensais que a las 3
de la tarde ya no vais a tener bateria y estais en medio
de la sierra sin poder poner el GPS para buscar vida
humana. Lo mismo puede ocurrir en la playa cuando
estén haciendo el decimocuarto video a tu
hijo/sobrino/ahijado, y la bateria empiece a temblar y
solo sean las 11 AM. Pues para esos casos no dudéis
en compraros una bateria buena buena, no de esas
pequefias que no cargan na, sino una de esas que tie-
nen amperios como para una boda. Las hay con hasta
20000 mAh que te permiten cargar un teléfono de
Ultima generacion lo menos 8 veces (a lo loco) sin nece-
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sidad de dejarlo ahi enchufado a la pared. Los precios
varian entre los 18-30 euros. Os recomiendo una
marca conocida (Poweradd, RavPower, en fin, cualquier
cosa a la que pongas la palabra Power impresiona) y
cargar el chisme con los cables oficiales del mismo (no
con los que te vienen —-de venir- con la bateria, no sea
gue tengamos un disgusto.

Finalizo mandando un saludo rockero a ese colegiado
fan que me encuentro en conciertos tope de gama.
iQué tengais buen verano! Nos “leemos” a la vuelta.

Nuevamente aqui esta
la seleccion de

APPS
veraniegas

seleccionadas por nuestro
colaborador el Dr. Perlador de Alcala:

Voloco: gratis para iPhone y Android. ¢Quieres
petarlo en internet con tu propio temazo de regeton?
Pues empieza creando un efecto auto-tune con esta
app. Sera todo duro y despacito.

Vuze: gratis para iPhone y Android. Ahora que vie-
nen los atascos y los radares en las carreteras
puedes instalarte esta app para evitar atascos y mul-
tas indeseadas gracias a la comunidad de usuarios
que la actualiza siempre.

Radio 3: gratis para iPhone y Android. App oficial de
la emisora de radio que retne a la modernez espafola y
que, ahora que es época de festivales, te permitira escu-
char podcast fresquitos y rockeros como El Sétano.
Musica de calidad en el 60% de las ocasiones, oigan.
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MEDICOS ANESTESISTAS CONSULTORIA DE MARKETING

. -
D indolora
. UETUASACH OSSR TAS
SEDACION CONSCIENTE
EN SU CLINICA DENTAL
APORTAMOS TODO EL MATERIAL

677 27 7538

www.indolora.es

CLINICA DENTAL

INAUCURADA HACE 1ANQ Y MEDIO EN VICALVARO.
Por no poder atenderla. En pleno funcionamiento,
gran cartera de pacientes, 1 gabinete totalmente
instalado y 1 habilitado para instalacién, todas las

licencias, excelente ubicacién.

GRAN OPORTUNIDAD 75.000 €.

Tel.: 656 304 123

=
=

—\

masguemarketing

CONSULTORIA
DE MARKETING

DESDE EL ANO 2002

AMPLIA EXPERIENCIA EN
CLINICAS DENTALES

916 752 538
\SIGUENOS!

E @MasQueMarketing
B3 MasQueMarketing

BUKO(\’-)FIENT
LA

ALQUILER GABINETES
DENTALES

POR HORAS, DIiAS
SEMANAS Y MESES

TOTALMENTE EQUIPADOS
CON LAS ULTIMAS
TECNOLOGIAS

LOPEZ DE HOYQS, 474 + 28043 MADRID

913 825324 -913 819 518

FERMIN CABALLERO, 1+ 28034 MADRID
917 307 473 - 917 384 306
bukorentdental@gmail.es
www.bukorentdental.es

Boletines de Insercion

Ruego inserten en el préximo nimero de Profesién Dental, el texto

adjunto, ocupando el espacio de:

BOLETIN DE CONTRATACION

Anuncios Breves
TEXTO A INSERTAR

El importe de la contratacién del anuncio debera ser ingresado en la cuenta del COEM

de BANKIA ES78//2038//1128//37/6000428630, especificando siempre el nombre del

anunciante.

El comprobante del ingreso realizado se enviara junto al texto que desee insertar a:

Dpto. de Publicidad COEM

Mauricio Legendre, 38 - 28046 Madrid

publicidad@coem.org.es ¢ Fax. 91563 28 30

Tipo Tamaro (mm) Precio*

| 1moedulo 58 x 27 30,25 €

| 2médulos 58 x 56 54,45 €

| 3 modulos vertical 58 x 86 72,60 €

| 4mods. vertical 58 x 116 90,75 €

| 4mods. horizontal 121x 56 90,75 €

[] logotipos o imagenes (precio unitario) 14,52 €

* Estos precios incluyen el 21% de IVA.
D DIBCCIOM oo
Poblacion ..o, CPoiie NLF e TelEfonN0 oo
Firma:

ventas, traspasos, ofertas de trabajo...
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PRIMER MASTER DE

FUNDACIGM
SEPA DE
FERIODOMCIA
E IMPLANTES
DENTALES

SEPA

GESTION Y DIRECCION DE

LA CLINICA DENTAL

DIRIGIDO POR SEPA

TITULO PROPIO DE LA UCM

Para odontélogos vy
profesionales de la salud

slE Pla

Lrﬁr;igmn
COMPLUTENSE

MATEID

Aulas Clinicas SEPA 2017

Dr. Pierpaolo
Cortellini

Microcirugia periodontal
regenerativa

Madrid

24/25

noviembre 2017

Y

Dr. Luca de Stavola

Reconstruccion osea vertical
y horizontal mediante el uso
de hueso autégeno

Barcelona PN t.%' '

\
i o
.*:'F:-e

17 DE NOVIEMBRE 2017 /
6 DE OCTUBRE DE 2018

8500 horas de formacion

10% descuento

para socios SEPA

Incripcidn al Congreso
SEPA 18 incluida
L
Plaze de inscripcion
abierte

Plazas
limitadas

Diagnostico y

Tratamiento

Periodontal

Puesta al dia en los
aspectos relevantes de la

periodoncia en la clinica v ',_ 3
-
-

¥
J
|
i

Madrid | Oct 2017-May 2018

Médulo 1: 20-21 octubre 2077 \\1
Médulo 2: 17-18 noviembre 2017

Médulo 3: 1-2 diciembre 2017
Médulo 4: 2-3 febrero 2018 =
Médulo 5: 9-10 marzo 2018
Médulo 6: 20-21 abril 2018
Médulo 7: 4-5 mayo 2018

Patrocina;

mas informacion en www.sepa.es
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Personalizacion
Cahdad&excelencia

Madrid, 8 de Julio 2017

Javier Tapia

CUOTA REDUCIDA

(ANTES DEL 15 DE MAYO 2017)

Profesional: 150€
Estudiante (< 25 afios): 80€
Mitsutaka Fukushima Paulo Monteiro David Gerdolle

CU QTA Lugar de Celebracion:
A PARTIR DEL 16 DE MAYO 2017)
( A ESPACIO
Profesional: 225€ Rl ¢ coem

Estudiante (< 25 afos): 110€

W,MW&LWMW%&WGW

Informacién e Inscripciones: +34 91 636 43 40
www.congresodentalgc.es
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