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FORMACION POSTGRADUADA EN ODONTOLOGIA
CEODONT

curso COMPOSITESY CARILLAS

| Restauracion con composites en el sector anterior, encerado, técnica ink-glue...

Il Restauracion con composites, puentes fibra de vidrio, malposiciones, Galila» B color

lll Carillas de porcelana I: indicaciones, tallado e impresiones.
IV Carillas de porcelana Ill: cementado y ajuste oclusal.

V Coronas de recubrimiento total e incrustaciones. 5 Médulos
Inicio
17-18-19 Octubre 2019

Profesores: Dr. José Rabago y Dr. lvan Ronald

curso PERIODONCIA

I Periodoncia clinica: del diagndstico al tratamiento quirdrgico.

Il Cirugia plastica periodontal.
L L. . 3 Médulos
lll Cirugia mucogingival y estética. Inicio

04-05 Junio 2020

Profesores:
Dres: Mariano Sanz, Rafael Naranjo y Juan Blanco

curso ALINEADORES INVISIBLES

" Planifica y fabrica tus propios alineadores "

| Sistemas ( burbuja, set-up, attaches, mixtos ), conceptos, procesos, fabricacion...
Il Sistema elasticos y botones, workflow,

3

cad-cam, planificacion clinica y de casos. 2 M::g::)los *
06-07-08 Febrero 2020
Profesor: Dr. Andrade Neto -
-, no— — il

curso IMPLANTOLOGIA

| Diagndstico y plan de tratamiento. 5 Modulos

Il Cirugia sobre implantes. Inicio

24-25-26 Septiembre 2020

Il Protesis sobre implantes.
IV Cirugia de injerto 6seo, elevacion de seno y practica sobre cadaveres.

V Las nuevas tecnologias digitales en implantologia.

Profesores: Dres. Mariano Sanz, José Rabago y Guillermo Pradies

CEOdont (ceosa Formacién)
Juan Montalvo, 8 * 28040 Madrid

www.ceodont.com ¢ cursos@ceodont.com
CEQOdont Habla con nosotros: 91 553 08 80 - 680 33 83 17
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ODONTOLOGOS PARA
TRABAJAR EN FRANCIA

REQUISITOS :

Licenciatura en odontologia por una universidad de la UE.
Nacionalidad de un estado miembro de la UE.
— I Imprescindible nivel minimo de francés A2/B1.

Se valorara experiencia.

OFRECEMOS :

Contrato indefinido
Remuneracion muy atractiva : salario bruto anual entre 70.000 y 120.000 €
35 horas semanales. Cuatro dias a la semana de lunes a viernes 8:45-18:15
5 semanas de vacaciones.

Personal de apoyo (auxiliares, secretarias)

Clinicas multidisciplinares

Formacién y apoyo para instalarse y aprender francés.
Apoyo para obtener la colegiacion en Francia.

Envia tu curriculum vitae a:
recrutement@associationdentasmile.fr
+33 6 37 97 81 17 (Krizia VEGA)

e n ta S I | e www.centres-dentaires-dentasmile.fr
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FDITORIAL

Queridos compafieros, me dirijo a vosotros
cuando esté a punto de culminar la legislatura
que he tenido el privilegio de dirigir. Han sido
cuatro anos de trabajo, sacrificios e ilusiones
que me ha permitido colaborar con un grupo
de personas maravillosas, que han dedicado
una parte de su tiempo a intentar mejorar la

Region (COEM) vida de los colegiados. Me estoy refiriendo
a todos y cada uno de los miembros de las
distintas comisiones, al personal del colegio y
muy en especial a todos los miembros de la
Junta de Gobierno. Gracias a ellos, el COEM
es un referente no solo entre los colegios de
odontélogos de Espafia sino entre todos
los colegios profesionales. Recordad que
todos los colegiados que tenemos el honor
de formar parte de los érganos
de representacion del colegio no
11

EL COEM ES UN cobramos ninguna remuneracion
REFERENTE NO SOLO y eso da aun mas valor al sacrifi-
cio que supone la dedicacion a la

ENTRE LOS COLEGIOS profesion.
DE ODONTOLOGOS DE Aunqgue son muchos los problemas
~ que atenazan a nuestra colegiacion
ESPANA SINO ENTRE creo que se han conseguido algu-
nos objetivos durante estos cuatro
TODOS LOS COLEGIOS anos. El mensaje dirigido a la po-
PROFESIONALES. blacion de acudir a un profesional
sanitario responsable y no dejarse
RECORDAD QUE TODOS deslumbrar por publicidades agre-
sivas, descuentos imposibles o fal-
LOS COLEGIADOS QUE sas ONGs ha calado poco a poco.
TENEMOS EL HONOR Escéndalos y estafas como la de
Funnydent o IDental han contri-
DE FORMAR PARTE buido a que no solo la poblacion,
A también la administracion, se hayan
DE LOS ORGANOS DE dado cuenta de que tantos afios de
REPRESENTACION denuncia eran veraces. Los que an-
tes nos tachaban de corporativistas
DEL COLEGIO NO y de proteger al dentista tradicional
por fin han verificado que lo que
COBRAMOS NINGUNA siempre hemos pretendido defen-
REMUNERACION Y ESO der es la seguridad de los pacientes
, p y €l prestigio del odontélogo como
DA AUN MAS VALOR AL profesional de la salud y no como
operario en el lucro empresarial. En
SACRIFICIO QUE SUPONE este nimero podras ver los datos
LA DEDICACION A LA g?( l\lfllsh enculgestgs que la empredsaI
, a realizado por encargo del
PROFESION.” COEM. La que esta centrada en

la imagen de la profesion frente a
la sociedad refleja unos resultados

que son muy positivos. Los pacientes, en el
92,4% de las respuestas, estan muy satisfe-
chos o bastante satisfechos con la experiencia
de su Ultima visita al dentista. Esto esta por
encima de la imagen de otras profesiones y
hace referencia a la extraordinaria formacion
de nuestros profesionales asi como a la mo-
dernizacion de las clinicas.

Las relaciones con los diferentes estamen-
tos de la administracion son extraordinarias.

Balance muy positivo

Fruto de esta relacion es el Convenio para
la Atencion Bucodental Infantil firmado con
el SERMAS y que se ha consolidado en su
segundo ano de andadura. La experiencia
no ha podido ser mas satisfactoria. Primero
para los pacientes, sobre todo de zonas mas
desfavorecidas, que han podido acceder a
una cartera de servicios antes desconocida.
Niflos que ahora estan en una situacion de
salud oral y lo que es mas importante, se van
concienciando de la importancia de la pre-
vencion. Un nifo que se forma en salud oral
sera un adulto comprometido con acudir al
odontélogo de modo regular en el futuro y
que tendré habitos saludables. Ha sido positi-
VO para la administracion ya que, a diferencia
de lo sucedido en épocas anteriores, cuando
se adjudico el PADI con exclusividad a una
empresa, esta vez no ha habido practica-
mente ni una reclamacion por parte de un pa-
ciente. Y todo gracias al extraordinario trabajo
de los mas de 800 profesionales adscritos y
a la magnifica gestion que el Colegio hace del
control de tratamientos y facturacion. Ha sido
bueno para los colegiados. No solo por refor-
zar su imagen sino porque ha supuesto una
inyeccion de casi 5 millones de euros en las
clinicas madrilefas. En este sentido estamos
trabajando estrechamente con la Consejeria
de Sanidad para que la nueva Ley 11/16,
aprobada por mayoria en la Asamblea de la
Comunidad de Madrid y que tiene que arti-
cularse a partir del aho 2020, no suponga un
paso atras ni para los ciudadanos ni para los
odontdlogos.

La regulacion de la publicidad sanitariay la ne-
gociacion de la nueva normativa 1158/2018
son asuntos en los que el Colegio esta parti-
cipando activamente.

La formacion continuada acreditada que ofre-
ce el COEM, continla siendo una apuesta
por la excelencia. Mas ahora que Europa esta
exigiendo que Espafna obligue a sus profe-
sionales a realizar formacion de actualizacion
obligatoria.

La gestion econdémica de estos cuatro
anos ha sido limpia y eficaz. La voces
que nos acusaban de no poder asumir
los gastos que supondria el cambio de
sede se han disipado. El Colegio no solo
es solvente, sino que contintia ano tras
ano teniendo las cuentas muy saneadas
y teniendo la cuota colegial mas baja de
Espana.

En fin, han sido cuatro afios en los que hemos
intentado trabajar por mejorar la profesion y
defender a todos y cada uno de vosotros.

Gracias por haber confiado en nosotros y un
fuerte abrazo.
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El 94 /0 de los odontdlogos entrevistados

estan trabajando actualmente

El llustre Colegio Oficial de Odontélogos y Estomatoélogos de la I* Region,
ha realizado unas encuestas para conocer de primera mano el estado de Ia
profesion y la imagen que tienen los pacientes de la Odontologia en Madrid.

La finalidad del estudio es: :

i ¢ Conocerlasituacion laboral actual de nuestros colegiados

@ Saber cuales son |as expectativas laborales de los odontélogos
La valoracion que hacen de los servicios que ofrece el COEM
,,@ Analizar el grado de satisfaccion de los pacientes

C me:

llustre Colegio Oficial de Odontélogos y
Estomatélogos de la I* Region




Encuestas sobre la situacion actual e imagen de la profesion

El COEM ha realizado, a través del Instituto DYM de marketing y estadisticas, unas encuestas para
conocer de primera mano la situacion laboral en la que se encuentran nuestros colegiados y también
para analizar los usos, actitudes y la
imagen del sector de la salud dental en
Madrid.

Estas encuestas se han realizado por
via telefonica entre el 28 de mayo y el
4 de junio. En el caso de las encuestas
alos miembros del COEM se han hecho
809 entrevistas mientras que en el de
la poblacion general han sido 1.007 las
realizadas.

Si eres uno de los colegiados que ha
participado en esta encuesta, desde el
COEM te queremos dar las gracias por
tu colaboracmn

El 94% de los odontdlogos estan
trabajando en la actualidad

El 94,1% de los odontdlogos afirman que estan empleados actualmente. Un alto porcentaje que pone de relieve la re-
cuperacion del empleo en la profesion en estos ultimos anos. De ellos, mas de la mitad (el 57%) ejercen en mas de una
clinica, un dato que destaca que el pluriempleo es un fendmeno

“LA ALTA OCUPACION LABORAL EN LA PROFESION ES LA mayoritario en el sector. Dentro de esta modalidad, son mayoria

MEJOR NOTICIA QUE NOS DAN LOS DATOS DE LA ENCUESTA los hombres de entre 31 a 40 anos los que compaginan varios

REALIZADA ESTE ANO ENTRE MIEMBROS DEL COEM” trabajos.

SITUACION LABORAL MAS DE UN PUESTO DE TRABAJO

Trabaja como odontélogo -
4,7 I:rcbc;c en otra actividad
4,0 I Inactivo / no trabaja
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Si se analiza cual es el centro de trabajo principal, la
consulta privada gana terreno con un 76%. Para los en-
cuestados, el modo de acceso a ese puesto suele ser a
través del contacto personal, ya sea porque se trata de
clinicas familiares o por recomendacion de conocidos.

CENTRO DE TRABAJO PRINCIPAL

Clinica privada no

76,0 .
perteneciente a una cadena
Clinica perteneciente a una
13 aseguradora
81 Clinica perteneciente a una
’ cadena (no aseguradora)
35 Perteneciente a la sanidad
' publica
03 Privada que trabaja para
' varias aseguradoras
0,8 Oftras respuestas

En las clinicas privadas, el perfil mayoritario de odonto-
logos trabajando es el de hombre de mediana edad (su-
man un 65% los de mas de 51 anos). Pero también cabe
destacar que, a causa de ese pluriempleo ya menciona-
do, mas de la mitad de los entrevistados, compatibilizan
los centros privados con otros como son las cadenas y
aseguradoras.

“EN CUANTO AL NIVEL DE SATISFACCION CON LA
PROFESION, EL 80,2% HA MANIFESTADO QUE SE SIENTEN
CONTENTOS. LA MAYORIA DE ELLOS, LO VINCULAN CON EL
CARACTER VOCACIONAL QUE TIENE ESTE TRABAJO”

En este tipo de centros, son los odontdlogos mas jo-
venes los que desarrollan aqui su actividad profesional.

TIPO CONTRATO
376 Dado de alta como auténomo
’ (sin ser socio o propietario)
32,3 Indefinido
247 Essocio H
o propietario
4,1 Temporal
192 Como sociedad
’ unipersonal
0,1 Sin contrato

En cuanto a la forma de contratacién, darse de alta
como auténomo sigue siendo el formato principal para
trabajar. Asi lo han manifestado el 37,6% de los encues-
tados. Pero va ganando terreno la realizacion de con-
tratos indefinidos (32,3%). Para los encuestados, las
jornadas laborales suelen ser a tiempo completo en el
50,4%; un porcentaje similar al de los que trabajan a
tiempo parcial (43,6%).

Retribucion

La forma de retribucion mas frecuente entre los profesio-
nales es la variable, bastante lgjos de los que tienen un
sueldo fijo. La cantidad de ingresos mas sehalada es el
tramo de 3.000 euros 0 mas.

TIPO DE RETRIBUCION

49,9 - Sélo variable

26,0 . Sueldo fijo + variable
21,7 . Sélo sueldo fijo

0,9 | Dueno

0,9 | NS / NC

0,5 | Oftras respuestas

Por otro lado, cerca de dos tercios de los menores de 30
anos perciben en la actualidad salarios por debajo de los
2.000 euros mensuales netos.

¢, Como valoramos la profesion?

Las encuestas realizadas revelan mas datos. El mas sig-
nificativo es que el 92,9% de los entrevistados conside-
ran que en la actualidad el nimero de odontélogos es
excesivo para el volumen de trabajo que existe. También
hay un importante grado de acuerdo en que hay exce-
sivas diferencias entre las condiciones laborales de los
recién licenciados con los odontélogos que llevan mas
tiempo en la profesion.

En cuanto al nivel de satisfaccion con la profesion, el
80,2% ha manifestado que se sienten contentos. La ma-
yoria de ellos, lo vinculan con el caracter vocacional que
tiene este trabajo.

Por el lado de los medios materiales, el 78,9% cree que
han mejorado en los Ultimos tres afos asi como el atrac-
tivo de abrir una clinica independiente (78,6%).

Esta percepcion de mejora de la calidad del servicio es
significativamente superior entre los hombres que entre
las mujeres (mas del 50%).



SATISFACCION MOTIVOS SATISFACCION

— Vocacién / Es lo que le gusta

36,8 - Muy satisfecho O, 68,4 i
80’2 /O hacer / Elegido
— 16,6 Remunerado / Sueldo / Salario
4‘?"4- Bastante Buen ambiente / Buenos
9.5 companeros de trabajo
Coémoda / Libre / Libertad /
11 el Algo 9.0 Movilidad
Horario / Puedo compaginar
7,7 con la familia
5,8I Poco . 7.7 Tiene trabajo
Trato / Gratificante con el
1,8| Nada satisfecho 7.0 paciente / Ayudar a la gente / Ver
56 Prestigio / Buena posicion / Bien
’ considerado / Valorado
o,4| NS/NC 51 Es su propio jefe / Es suya la
’ clinica
4,6 Estudiado
20 Buenas condiciones de

cnl trabajo / Estoy bien

Ni el cierre de clinicas ni los perjuicios
a los pacientes empanan la imagen
de los odontologos

Los datos que arroja esta encuesta son muy positivos
CONOCIMIENTO CIERRE CLINICAS después de algunos de los escandalos vividos en los
Ultimos afos en la profesion. De hecho, de los 61,3%
que han oido hablar del cierre de alguna cadena o clinica
dental y de los perjuicios econdmicos y sanitarios a sus
pacientes, la mayoria no son capaces de asociarlo a una
marca en concreto.

“EL ASPECTO QUE MAS DUDAS GENERA A LOS PACIENTES
ENTREVISTADOS ES LA TRANSPARENCIA DE LA PUBLICIDAD
DE LAS CLINICAS DENTALES”

En cuanto al nivel de satisfaccion de los pacientes, el
aspecto mas valorado esta relacionado con los medios
materiales con los que cuentan los odontdlogos, segui-
do de la calidad de los servicios prestados, la profesio-
nalidad vy el trato personal a ellos. Esta percepcion es
mayor en las consultas privadas.

Consulta
independiente




Los medios de los que disponia el dentista

La profesionalidad del dentista que le atendio
El trato personal del dentista que le atendid
Las instalaciones de la clinica

La calidad del tratamiento que recibid

La claridad del presupuesto

SATISFACCION ASPECTOS DE LA ULTIMA VISITA

SATISFACCION ASPECTOS SEGUN PERFIL USUARIO

La informacion que le proporcionaron sobre el tratamiento que le aplico

Por el contrario, el aspecto que méas dudas genera a los
pacientes entrevistados es la transparencia de la publi-
cidad de las clinicas dentales. Del 74,2% que recuerda
haber visto u oido publicidad de alguna clinica dental re-
cientemente, la mayoria lo asocia a tratamientos seguido

Otro dato relevante y positivo es que el 64,3% de los
pacientes consideran que el precio en su Ultima visita al
dentista fue adecuado.

Perfil del paciente

de las condiciones de pago y precios. De todos, solo un

25% considera que fuera objetiva. El 73% de los madrilefios encuestados declara acudir al

dentista una vez al ario. Un buen dato para el sector. De
todos ellos, los tratamientos mas solicitados son, con
diferencia, las limpiezas, las revisiones ordinarias y los
empastes.

“LOS RECIENTES ESCANDALOS POR EL CIERRE DE CLINICAS
DENTALES NO SUPONEN UNA PERDIDA DE CONFIANZA PARA

LOS PAGIENTES MADRILENOS Entre los mas jovenes (18-34 afos) el porcentaje de los

que acuden para hacerse tratamientos de ortodoncia es

. significativamente superior respecto al total de los en-
RECUERDO INFORMACION PUBLICITARIA cuestados. Sucede lo contrario en el caso de la endo-
doncia o los implantes, mas habituales en los perfiles de
edad mas altos.
65.9 - Tipos de tra!a_mientos que
' ofrece la clinica TRATAMIENTOS RECIBIDOS
49,8 - Condiciones de pago
44,6 - Precios 93,5 Limpieza
89,0 Revision ordinaria 'y
337 - Calidad del servicio de la 82,7 Empaste
' clinica 58,4 Endodoncia
31,9 Ortodoncia
163 prosaal e 28,2 Implante
9.9 Estética
3,5 Extraccion
1,7 Corona
1,2 Curetaje / Legrado
1,1 Férula de descarga
0,9 Dentadura postiza
0,8 Blanqueamiento
0,7 Puente
1,5 Otras respuestas
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Eleccion de clinica

La mayoria de los entrevistados que han acudido algu- — SEXO

na vez al dentista apuntan que han ido a una consulta

privada (60%) frente a los que han ido a una cadena o a mm
una aseguradora. Consulta independiente 60,0 59,4 60,5
Aseguradoras 16,6 15,4 17,6
Cadenas 11,0 10,7 1,1

CLINICA DENTAL ACUDIO

Aln asi, es significativo el aumento de porcentaje de jo-
venes que acuden a las cadenas clinicas.

“LOS PACIENTES MAS JOVENES (18-34 ANOS) ACUDEN y de los medios de los que dispone el centro. Pero sinos
PARA HACERSE TRATAMIENTOS DE ORTODONCIA. SUCEDE sentramos por 1ipo de dlinica, si se trata de una inde-
LO CONTRARIO EN EL CASO DE LA ENDODONCIA 0 LOS

IMPLANTES. MAS HABITUALES EN LOS PERFILES DE EDAD pendiente, la recomendacion de amigos o familiares y la
MAS ALTOS:’ confianza previa con el dentista son las bases para acu-

dir a ella. Por el contrario, entre los usuarios de cadenas,

Los motivos generales mas importantes a la hora de ele- la cercania al hogar, las conaliciones de pago, la publici-
gir una clinica dental son la profesionalidad de los dentis- dad recibida y la informacion que recibieron por internet,

tas seguido de la confianza y calidad de los tratamientos son las principales motivaciones de los pacientes.

SatiSfaCCién entre SERVICIOS UTILIZADOS
los encuestados
Con |OS SerViCiOS Colmqnilcqciones

]
]

d el CO E M 68,1 _ Formacion cientifica
]
1]
]
0

Servicios telematicos

L - - . 68,0 Seguros
Los principales servicios utilizados por los colegiados
son los telematlco§ segwd9 por las comunicaciones co- - Asesoramiento
legiales, la formacion cientifica y los seguros. ’ juridico y fiscal
Como conclusion, la mayoria de los colegiados han ma- 24.7 Ofra formacién
nifestado que estan satisfechos con lo que les aporta el

COEM.
Actividades Iudicas

Te recordamos que desde nuestra pagina web:
coem.org.es puedes hacer todos los tramites que ne- 5,1
cesites como solicitar certificados colegiales, actualizar
tus datos, apuntarte a la bolsa de empleo o acceder al
paquete de productos con los que tenemos acuerdos
de colaboracion. También tienes toda la iformacion re-
lativa a a los cursos y actividades formativas que realiza
el colegio.

Ninguno de los
anteriores '

Y si quieres, descargate la App del COEM para que ten-
gas todo a mano desde el mévil.
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Inauguracién del Giclo Cientifico
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El Dr. Antonio Montero (Presidente del COEM) dando la bienvenida a los asistentes.

El pasado 26 de septiembre la Comision Cientifica del
COEM inaugurd su Ciclo Cientifco 2018-2019 con la
conferencia del Dr. Vicente Jiménez Lopez, “En los Ulti-
mos 45 afos todo cambid, excepto la oclusion”.

En el mismo acto se hizo entrega del Premio a la Mejor
Presentacion de Formacion Online 2019. El trabajo ga-
nador ha sido el titulado “Escaneres faciales y dispositi-
vos de registro de dinamica mandibular” de la Dra. Irene
Garcia Martinez y la Dra. Mercedes Robles Medina.

Entregaron el premio los Dres. Antonio Montero, presi-
dente del COEM; y Eugenio Grano de Oro, presidente
de la Comision Cientifca. El video esta disponible en
nuestro canal de youtube.com/dentistasCOEM

Asistentes a la inauguracion.

T g

—

El Dr. Eugenio Grano de Oro (Presidente de la Comision Cientifica).

El Dr. Vicente Jiménez.

Entrega del Premio a la Mejor Formacion Online.



19 de octubre

Dia Mundial contra el Cancer de Mama

Con motivo de este dia, el COEM va a firmar un acuerdo con la Fundacion Tejerina, una entidad creada hace 20
anos y sin animo de lucro, que se ha convertido en centro de referencia de la mama. El objetivo de esta institucion
se basa en la promocion, divulgacion y fomento de la investigacion. Sin duda, la firma de este convenio beneficia

a nuestros colegiados y pacientes.

Entrevista:
Dr. Antonio Tejerina

“Sabemos que una correcta salud bucodental hace que la
paciente que va a pasar por un tratamiento oncologico tenga
menos problemas y menos complicaciones”

Dr. Antonio Tejerina.

¢, Como se encuentra la situacion actual del
cancer de mama en Espana?

El cancer de mama es uno de los canceres mas impor-
tantes actualmente en la mujer. Al igual que el cancer
de pulmaon, tiene una incidencia bastante alta. Se estan

ES FUNDAMENTAL QUE LA MUJERES CONOZCAN SU
MAMA. POR LO MENOS UNA VEZ AL MES, DEBERIAN
HACERSE UNA AUTOEXPLORACION. ESTOS SON LOS
SIGNOS DE ALERTA:

- SI APARECE UN BULTO EN EL PECHO O EN LA AXILA

- S| HAY UN HUNDIMIENTO 0 RETRACCION EN ALGUN
PUNTO DEL TEJIDO

- SI EXISTEN SECRECIONES POR UN PEZON
- S| HAY ENROJECIMIENTO CUTANEO
- SI EXISTE DOLOR

EN CUALQUIERA DE ESTOS CASOS, ES NECESARIO
ACUDIR AL ESPECIALISTA LO ANTES POSIBLE.

en Medicina por la UCM. Es Cirujano Oncologico
y Cirujano Plastico especializado en la cirugia
oncoldgica, reconstructiva y estética de la mama.
Ademas es especialista en Cirugia General y del
Aparato Digestivo. En la Fundacion Tejerina es el
responsable de la Unidad de Cirugia del Centro de
Patologia de la Mama.

diagnosticando cada ario entre 27.000 y 30.000 casos,
segun datos de la Asociacion Espariola Contra el Can-
cer y la Sociedad Espafiola de Oncologia. Son casos
de nuevo diagndstico. Es cierto que parece que la in-
cidencia esta aumentando, pero también es cierto que
cada vez estamos diagnosticando canceres en fases
mas iniciales. Precisamente esos diagndsticos en fases
iniciales son debido a que la mujer es cada vez mas
consciente de la importancia de la prevencion. Gracias
a eso, lo que estamos consiguiendo es que los pronds-
ticos cada vez sean mejores. Actualmente, mas del 90%
de las mujeres diagnosticadas de un cancer de mama,
a los cinco afios de haber pasado el cancer, siguen es-
tando bien. Este es un dato muy optimista.

¢,Cuales son los motivos, por tanto, de este alto
porcentaje”?

Los motivos son principalmente dos: cada vez diag-
nosticamos tumores en fases mas iniciales y debido




Dr. Antonio Tejerina con uno de los simuladores que utilizan en los talleres que realiza la
Fundacion Tejerina.

también a una mejora en los tratamientos oncologicos.
Cada vez son mas personalizados y consiguen que el
prondstico de la enfermedad sea cada vez mejor. Los
avances mas importantes en oncologia han sido princi-
palmente a nivel de la inmunoterapia.

¢ Qué es lo que tiene que saber una mujer
sobre el cancer de mama?

Que lo mas importante es que a partir de una deter-
minada edad tiene que hacerse controles anuales pe-
riddicos. La edad ideal depende de una serie de crite-
rios, pero fundamentalmente nosotros recomendamos
realizarlos a partir de los 40 arios. Antes de los 40 es
importante que acuda a su ginecdlogo y que tenga
una ecografia de mama. A partir de esa edad so-
lemos recomendar hacer mamografias cada ano o
cada dos anos. Los cribados que se hacen empiezan
en los 50 afios, pero la realidad es que cada vez mas
estamos diagnosticando canceres en mujeres por de-
bajo de los 50 afios y por tanto es importante que esas
revisiones se realicen antes.

Las mamografias a partir de los 40 deber ser anuales
dependiendo de los factores de riesgo de cada mujer.
No es lo mismo una mujer con unos antecedentes fami-
liares de riesgo que una mujer asintomatica que no ten-
ga antecedentes. En ese caso, las mamografias pueden
realizarse cada dos afios. Pero a partir de los 50 arios,
las mamografias si que tienen que ser anuales.

¢, Cuales son los cuidados bucodentales que
debe tener una mujer con cancer de mama?

Es fundamental tener una planificacion con esa paciente
antes de comenzar con cualquier tratamiento oncoldgi-
co. Es muy importante porque sabemos que una co-
rrecta salud bucodental hace que tenga menos proble-
mas y menos complicaciones. Cuando una paciente se

somete a quimioterapia va a tener una bajada de defen-
sas y si esa mujer no tiene una dptima salud bucodental
y tiene problemas previos, eso puede desencadenar en
que la mujer pueda tener una infeccion a nivel de la boca
y pueda tener después incluso una neutropenia.

Por eso, antes de empezar con un tratamiento on-
cologico siempre le preguntamos que cuando ha
sido la ultima vez que ha visitado al odontdlogo y
le recomendamos que se haga una revision, una
limpieza bucal y todas aquellas intervenciones
que no pueden realizarse durante los tratamientos
oncologicos. Hay que intentar prevenir las complica-
ciones que pueden surgir durante los tratamientos.

Sabemos también que durante el tratamiento con qui-
mioterapia hay una serie de efectos secundarios como
mucositis, las aftas, boca seca, etc. Por eso, es bueno
que los odontdlogos conozcan que las pacientes van a
empezar con un tratamiento.

Simuladores de la Fundacion Tejerina.

¢,Como valora esta colaboracion del COEM con
la Fundacion Tejerina?

Es una colaboracion muy importante. Queremos recal-
car que dos dreas que parece que estan muy alejadas,
en realidad tienen que estar muy cercanas. Para una
mujer que va a pasar por un tratamiento oncoldgico, uno
de los puntos mas importantes que tiene que cuidar es
la salud oral.

De igual forma que intentamos evitar la caida del cabello
en las mujeres que van a pasar por quimioterapia o a las
mas jovenes les vamos a asesorar con la preservacion
de la fertilidad, también les vamos a recomendar tener
una correcta salud bucodental para minimizar las posi-
bles complicaciones que puedan surgir. Es fundamental
que exista una conciencia global de ello. Por ello, la im-
portancia de esta colaboracion entre las dos entidades.
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Convenio de Atencion Bucodental Infantil 2019

El Dr. José Aranguren (vicepresidente del COEM) y la Dra. M? Dolores Temprano (vocal de la Junta de Gobierno) junto con el consejero de Sanidad en funciones de la CAM, en su visita a la

Unidad de Salud Bucodental del Centro de Salud Santa Isabel de Leganés.

El Convenio de Atencion Bucodental Infantil, que gestio-
na el COEMy la Comunidad de Madrid, ha atendido en
lo que llevamos de aino a mas de 4.800 nifnos (mas
de 11.300 tratamientos). Cerca de 900 colegiados
del COEM, suscritos a este convenio, atienden la
salud bucodental de los menores de entre 7 y 16
anos de la Comunidad de Madrid.

El pasado 3 de julio, el Dr. José Aranguren (vicepresidente
del COEM) y la Dra. M? Dolores Temprano (vocal de la Jun-
ta de Gobierno), acompanaron, en representacion de la
institucion colegial, al consejero de Sanidad en funciones
de la CAM, en su visita a la Unidad de Salud Bucodental
(USBD) del Centro de Salud Santa Isabel de Leganés.

Recordamos que el Convenio, que arrancé en 2017, tie-
ne como objetivo ofrecer a los menores que lo precisen
tratamientos dentales complementarios. El menor acu-
de ala Unidad de Salud Bucodental del Centro de Salud
que le corresponda y una vez valorado, es derivado a
la consulta del odontélogo del COEM, que libremente
escoja de los adheridos al convenio. Se trata de pro-
cesos como endodoncias, colocacion de coronas, re-
construcciones dentales o mantenedores de espacios.
El convenio no limita el nimero ni tipo de tratamientos
por nifo siempre que esté reflejado en las prestaciones
contempladas.

Foro de Inversion: jEstas seguro de que tus
ahorros se rentabilizan al maximo*?

De izquierda a derecha: Xavier Brun (Gestor de Trea), el Dr. Antonio Montero
(Presidente del COEM), Antonio Mufioz (Director de Inversiones de Trea), el Dr. José
Aranguren (Vicepresidente del COEM) y Sergio Lopez de Uralde (Asesor de Trea).

Desde hace anos, y en respuesta a las inquietudes
que nos traslada la colegiacion, el COEM organiza
interesantes foros que pretenden servir de punto de
encuentro para el colegiado con la actualidad tanto
del sector como general.

En este caso, el pasado 17 de septiembre se cele-
bré en el Auditorio del COEM el Foro de Inversion



de la mano de Trea Asset Management, una de las
principales gestoras espafolas independientes
de activos que crea soluciones para sus socios
institucionales. Una cita con la economia en la que se
pretendié dar las claves para rentabilizar los ahorros de
los colegiados.

Tras la bienvenida del presidente del Colegio, el Dr.
Antonio Montero, comenzd el Foro de la mano de
Xavier Brun, gestor profesional de renta variable de
la empresa TREA. Brun hablé de la importancia de
“ordenar los ahorros de forma que tengamos claro
los gastos que podemos tener a corto, medio y
largo plazo”. Conociendo esta premisa, explicd qué
productos pueden ser los éptimos para poder disponer
de liquidez dependiendo de cada caso y del momento
en el que nos encontremos.

A partir de ahi, Brun hizo un repaso de conceptos y si-
tuaciones econdmicas a las que un odontélogo puede
enfrentarse para que, de esa manera, conozca las po-
sibles alternativas econdémicas de inversion que tiene,
entre las mas de 4.000 que existen en el mercado, y
sepa cual es la mejor manera de ordenar sus ahorros.

Tras su ponencia, el Dr. Antonio Montero le concedio
el turno de palabra a Antonio Mufoz, CEO y Director
de Inversiones de TREA. Mufioz explicdé que TREA
es una entidad financiera especializada en gestionar
soluciones de inversion. “Estamos regulados por
la Comisién Nacional del Merado de Valores y en la
actualidad gestionamos mas de 4.650 millones de
euros en activos de distinta naturaleza”. "No estamos
ligados a ningun grupo industrial o financiero de tal

Antonio Mufioz durante su ponencia .

“ORDENAR LOS AHORROS DE FORMA QUE
TENGAMOS CLARO LOS GASTOS QUE PODEMOS
TENER A CORTO, MEDIO Y LARGO PLAZ0O”

forma que no tenemos ningun sesgo a la hora de
disefiar el proceso de inversion a nuestros futuros
clientes”, matizé Mufioz.

Tras las ponencias, se establecié un turno de palabra
para plantearles a los especialistas las dudas concretas
que les surgieron a los asistentes. Sin duda, el tema
despert6 el interés de la colegiacion.

Acuerdo con TREA

El COEM y Trea han llegado a un acuerdo de co-
laboracion del que se pueden beneficiar los co-
legiados. Con ellos, podras tener un asesora-
miento especializado y personalizado para que te
ofrezcan soluciones a medida. Cuentan con un equi-
po humano con gran experiencia y con el que te
puedes reunir y consultar dudas cuando lo desees.

Si quieres conocer mas y contratar sus servicios, puedes
acceder a toda la informacion a través de nuestra web:
https://coem.org.es/servicios-financieros

Alli encontraras el manual de acceso a sus servicios y el
codigo de descuento para los colegiados.

Xavier Brun durante su ponencia.
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La Fundacion del COEM (FCOEM) ha relanzado esta Los colegiados que estén interesados en disponer en
campana con motivo del inicio del curso escolar. El ob- sus consultas este folleto y cartel, pueden pasar a reco-
jetivo no es otro que promocionar e inculcar a los mas gerlos en la sede del COEM de forma gratuita. Ademas,
pequenos habitos saludables de higiene oral y alimen- se puede descargar en formato pdf en la web colegial
tacion. Algo que no se puede dejar de lado durante las (www.coem.org.es).

horas que estan en el colegio.

El COEM y su Fundacion celebran
el Dia Mundial de la Infancia

Con motivo de esta conmemoracion,
el COEMy el FCOEM estaran presen-
tes en la Feria del Dia Mudial de la In-
fancia que organiza la Comunidad de
Madrid los dias 30 de noviembre y
1 de diciembre en el Pabelléon de
Cristal de los Recintos Feriales
de la Casa de Campo.

El objetivo de participar en esta fe-
ria es promover la salud oral entre
los mas pequenos. Como en otras
ocasiones, se realizaran talleres y ac-
tividades infantiles dentro del stand
del COEM. El horario es el siguiente:
sabado 2 de noviembre de 11 a 20
horas y domingo 3 de noviembre de
11 a 15 horas.

Proximamente informaremos sobre cémo puedes imprimir las entradas para que las repartas entre tus pacientes y
que puedan acceder gratis.



Dia Internacional de las
Personas de Edad

El 1 de octubre es la fecha establecida por Naciones
Unidas para dedicarla a las personas mayores. El objetivo
es concienciar a la poblacién mundial de la importancia
que tiene este colectivo en la sociedad. Por ello, desde
el Colegio de Odontdlogos y Estomatélogos de la P
Regién (COEM) y a través de su Fundacion (FCOEM), se
trabaja desde hace afios en campanas de divulgacion
dirigidas a este grupo poblacional.

Este afio se relanza la campafa “+ de 60. Cuida tu
boca”, con el objetivo de llegar a la poblacion a partir de
los 60 afios para darles toda la informacion necesaria
que les permita cuidar su boca, y con ella su salud,
para conseguir un envejecimiento saludable. En ella
se explican los mejores habitos y se dan consejos de
higiene oral.

Sieres colegiado del COEM Yy estas interesado en conseguir
el cuadernillo de salud bucodental puedes conseguirlo en
la sede o descargartelo en www.coem.org/es/masde60

Para

Mantén una
correcta higiene
» bucal diaria

* Organizacion Mundial de la Salud

Méas informacion en:

91 561 29 05

iCuida tu boca y sonrie!
[ S e

Segun la OMS*, cada vez vivimos mas y mejor. Comer, sonreir, besar.
son actividades cotidianas a las que no debemos renunciar nunca. Desde
el COEM queremos informar de |a repercusion directa que la salud oral
tiene en |a calidad de vida de los mayores. Siya has cumplido los 60, jno
esperes mas! Estas en un buen momento para cuidar tu boca

www.coem.org.es/masde60 p
&
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A TODAS LAS PERSONAS DE MAS DE 60

Vivir mas y mejor...

Visitaa tu
dentista, al menos,
2 veces al afio

Disfruta de una Deja de fumar.
dieta sanay Tu dentista
equilibrada puede ayudarte

COLABORAN:

2 s RS

CURSOS DE ORTODONCIA EN ALICANTE

CURSO TEORICO-PRACTICO DE ORTODONCIA. 7¢ edicién

&;‘

T i (] i T i B Sélo 9 alumnos! | € 50% préctico ®

50% teodrico

1afo [  Noviembre 2019
264 horas 4  690€/mes

CURSO CLINICO DE ORTODONCIA. 1° edicién

TipTa¥y soosaumnos | @ 100% practico

K 2afios  F  Noviembre 2019/ 2021
352 horas Y 480€/mes

Dr. Ignacio Garcia Mufioz

Master en ortodoncia por la Institucion Universitaria
Mississippi

Préactica exclusiva en ortodoncia

Mas de 1500 pacientes tratados con ortodoncia
Miembro de la SEDO

@ Av. Maisonnave 26, 1° izq. (ALICANTE)

B4 administracionalicante@ortodonciaignaciogarcia.com

. 966 838 257

estamos a 100 metros RENFE/AVE @

Dr. José Pérez Felices

Licenciado en Medicina y Cirugia y especialista

en estomatologia por la Universidad de Valencia

Dedicacion exclusiva en ortodoncia durante mas de 30 afios
Miembro activo de la SEDO



Bienvenida a
l0oS Nnuevos
colegiados

El pasado mes de septiembre se ce-
lebré en la sede el acto de bienvenida
a los nuevos colegiados COEM. En
este evento, al que se invita a los re-
cién colegiados, se realiza la presen-
tacion de los servicios y productos
que ofrece el Colegio. Ademas, se
lleva a cabo la lectura del juramen-
to hipocrético, que este ano ha sido

realizada por el Dr. Limones Burgos,
el Dr. Garcia Bermejo y el Dr. Gao, En la presentacion intervienen (de izquierda a derecha) el Dr. David Rubio, Secretario del COEM; el Dr. Antonio Montero,
miembros de la Vocalia de Jévenes Presidente; el Dr. Bruno Baracco, Vocal de la Junta; la Dra. Marisol Ucha, Directora de la Fundacion COEM; y Gilberto
Dentistas Pérez, Asesor juridico del Colegio.

Los Dres. Limones Burgos, Garcia Bermejo y Gao leyendo el juramento hipocratico. Nuevos colegiados durante la lectura del juramento hipocratico.

; Conoces la Guia de Buenas
Practicas del COEM?

La Guia de Buenas Practicas tiene como objetivo im- La Comision de Ejer-
plantar un modelo de actuacion profesional basado en el cicio Profesional con-
compromiso de los dentistas de velar por los derechos, fla en que esta guia
la seguridad y el bienestar de los pacientes siempre con se convierta en un
el respeto a la ética y a los principios del buen ejercicio conjunto de reglas
profesional. que distingan lo que

debe ser una Odon-
La adhesion de las clinicas dentales, propiedad de cole- tologia centrada en
giados 0 socios colegiados de SLP, a la guia permitira a el bienestar del pa-
dichas clinicas significarse como centros en los que se ciente.

presta una asistencia bucodental en los que se prioriza
un particular cuidado y respeto al paciente.

Ademas, contempla unas pautas en materia de publici- Buenas Practicas
dad que, asumidas voluntariamente, supondran para las
clinicas adheridas la obligacion de realizar una publici-
dad honesta, veraz y realista, evitando entrar en el pro-
ceso de mercantilizacion. Las clinicas adheridas dispon-
drén de un certificado en el que constara su adhesion vy, Mas informacién y formulario de adhesién:

opcionalmente, un signo distintivo de dicha adhesion. www.coem.org.es/guia-buenas-practicas

i

CALIDAD
PROFESIONAL




JODONTOLOGO Y ARQUITECTO

~UNIDO'5 POR UNA SOLUEION INTEGRAL

| DISENO Y CONSTRUCCION DE | A
CLINICAS ODONTOLOGICASS ‘ e S ke
Ol 02 03 04 05
Proyectos y Licencios Asesoromiento  Ejecucién y Puesto en
Disefio interior ~ Sanifariosy ~ y Aparatologia  seguimiento de  Marcha y

en 3D de Apertura los obras funcionomiento

GRUPO ARQUITECTURA SANITARIA
Especiolzodos en disefic y ejecucién de centros sanifarios

Talel. 91 534.45.66

Infoidocarquitectosnal  www bearguitectoy, not
C/Rodriguer. Marn:88 local. 280146 Modrid




Presentamon del libro Opus Cordis”

El préximo miércoles 30 de octu-
bre, te invitamos a que vengas a
la presentacion del nuevo libro del
Dr. Carlos Leopoldo Garcia Alvarez.

Sera en nuestra sede a las 20:30
horas.

Esta presentacion la conduce el
Dr. José Santos Carrillo Baracaldo.

LS
Esta actividad esta organizada por RINS
el Aula de Humanismo del COEM. , -

Imprescindible confirmar asistencia en: www.coem.org.es/eventos

Presentacion del libro “LLa sospecha de Sofia”

El proximo martes 12 de noviem-
bre, te invitamos a que vengas a

PPTTYTSPRV YIS PRV

la presentacion del nuevo libro de LA

la escritora Paloma Sanchez-Gar- SOSPECHA
niea. DE SOFIA
Sera en nuestra sede a las 20:30

horas.

Esta presentacion la conduce el

Dr. José Santos Carrillo Baracaldo. -
ol

Esta actividad esta organizada por A

el Aula de Humanismo del COEM.

- —

Imprescindible confirmar asistencia en: www.coem.org.es/eventos

Presentacion del libro “El cuerpo humano, la musica,
la medicina y los musicos”

El proximo lunes 18 de noviembre,

te invitamos a que vengas a la pre- e

sentacion del libro de José Maria Do A Yiuw 44 e

Vega del Barrio. S BUCEEPO A P
SAWE L LAWY .

Serd en nuestra sede a las 20:30 N ‘

horas. - &

Esta presentacion la conduce el
Dr. Antonio Bascones Martinez y el
D. Antonio Nufez Gonzalez.

Esta actividad esta organizada por
el Aula de Humanismo del COEM.

Imprescindible confirmar asistencia en: www.coem.org.es/eventos



Si eres colegiado del COEM y
has sido madre o padre recientemente,
esta informacion te interesa...

Devolucion de la cuota colegial por baja de maternidad o paternidad

Los colegiados de la 12 Region que disfru-
ten de la baja por maternidad o paternidad
durante mas de un mes, pueden solicitar el
retorno de la cuota colegial (no la parte del
Consejo), presentando el parte de baja y alta
por tal causa.

Una vez concluido el derecho de prestacion
por maternidad/paternidad, el plazo para
presentar la documentacion en el Colegio no
debera exceder los tres meses.

Toda la informacioén al respecto esta en
www.coem.org.es/ayudas

Y, obsequio de una canastilla para los
recién nacidos

Ademas, aquellos colegiados que hayan sido pa-
dres desde agosto de 2019, independientemente
de que soliciten la baja, pueden recoger en el Co-
legio una canastilla, obsequio cortesia del COEM y
su Fundacion.

Para ello sera necesario hacer el pedido pre-
viamente en el correo electréonico fundacion@
coem.org.es, con todos los datos del cole-
giado y presentando el libro de familia en el
que se pueda comprobar los datos del recién
nacido.

Solo se dara una canastilla por nacimiento, aunque
los dos progenitores sean colegiados.
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Campana de Vacunacion de la Gripe

Como todos los otonos, el Ministe-
rio de Sanidad comienza la campa-
na de vacunacion frente a la gripe.
Desde el COEM te recordamos el
compromiso que tenemos de va-

cunarnos como personal sanitario
que tratamos a gran numero de

personas en nuestras clinicas. Por —
ello queremos hacerte este llama- L
miento. Acude a tu centro de salud
y vacunate. .

[\

Club COEM

Como sabes, por ser colegiado te puedes beneficiar de
descuentos también en otras actividades relacionadas
con el ocio o el deporte. Por eso te recordamos que
el Centro Wellness O2 te ofrece tarifas reducidas. Pue-
des consultar toda la informacién en nuestra pagina web
https://www.coem.org.es/club-coem

AQUI
EMPIEZA
TU RETO
Centro Wellness

CORPORATE

'LOTERIA DE NAVIDAD DEL COEM -\ *

P

7915 kA

YA ESTA DISPONIBLE EL NUMERO DE
ERIA DE NAVIDAD QUE JUEGA EL COLEGIO:

Puede adquirirse en la Administracion n°128 (C/Raimundo Fdez. Villaverde, 27. Madrid)
hasta el proximo 14 de diciembre o hasta agotar existencias.

IMPORTANTE: NO SE VENDE EN LA SEDE DEL COLEGIO




OFERTA
EXCLUSIVA
DOS

Colegio Oficial de Odontélogos y Estomatélogos de la | Region

—|— Alveolo Post-Extraccion
30 casos clinicos reales

- Centrifuga System V
- Plasmaterm H

« Kit Start (Kit Endoret® KMU15, gradilla de

trabajo, recipientes de activacion (@50mm)
y cronémetro)

2 o 8 o 0€ +IVA + Welcome Pack Endoret®

PVP. 4.825€

- Gorros de quiréfano

- Geles frios

« Tortor

« Folletos para profesional
« Folletos para paciente

Puede tramitar el pedido a través de:

BTI Biotechnology Institute
Tel: (+34) 945 140024 | pedidos@bticomercial.com | www.bti-biotechnologyinstitute.es

(Imprescindible indicar su numero de colegiado)

* Oferta valida hasta el 15 de diciembre de 2019




¢,,Por qué debemos contratar un seguro

de salud?

La salud es el bien mas preciado e indispensable para
poder disfrutar plenamente de la vida. Es por eso que
un seguro de salud privada es una buena opcién si
queremos disponer de una atencion especializada que
nos ofrezca la tranquilidad de estar protegidos.

Los seguros de salud se han convertido en una de las
primeras medidas de proteccion y seguridad que mas
personas eligen y que completan la oferta publica. Pero
cuando se contrata por primera vez un seguro de salud
privado es importante tomarse el tiempo necesario para
tener muy claro qué se pagara y los servicios que te
pueden ofrecer.

Existe un completo abanico de podlizas de salud para
poder escoger la cobertura que mejor se adapte a las
necesidades de cada usuario.

La calidad del servicio, la libre eleccion de médico, la
flexibilidad de horarios y el acceso &gil a la sanidad son
los factores mas destacados para optar a la Medicina
Privada.

¢ Qué ventajas me ofrecen?
1. Seguro de salud: sinébnimo de comodidad,
rapidez y eficiencia

¢ Flexibilidad de horarios, con adaptacion a
tus horarios y obligaciones profesionales y
personales, de eleccion del centro o profesional.

* Hospitalizacion mas cémoda en poder
disponer de una habitacion individual con
cama para acompanantes.

e Rapidez y eficiencia, con menos demoras y
reduccion o eliminacion de listas de espera.

* Servicios de asistencia telefonica 24 horas.

¢ Agilidad y facilidades en la realizacion de
tramites como autorizaciones o citas desde tu
movil o por correo electrénico.

2. Tranquilidad y calidad del servicio

El seguro de salud va mas alla y puede ofrecer
coberturas y/0 servicios especiales como:

e Servicios de salud dental.

e Coberturas de asistencia en vigje.

e Acceso a centros de urgencias.

* Segunda opinién médica.

e Servicios de bienestar (psicologia, logopedia,
acupuntura...)

* Programas de medicina preventiva

3. Libertad y flexibilidad

Para tu bienestar y la salud de tus seres queridos,
algunos seguros de salud te proporcionan una amplia
cobertura y flexibilidad en el servicio.

¢ Libertad de eleccion de profesional o centro
(dentro de una guia médica amplia o de forma
total con opciéon de reembolso de gastos - con
los limites establecidos — si se ha optado por esta
modalidad).

¢ Posibilidad de adaptar el seguro a tus
necesidades y en tu presupuesto a través de las
diferentes modalidades que se pueden encontrar
(con copago o sin; 0 segun el nivel de cobertura,
completo o solo cobertura extrahospitalaria).

¢ Qué se tiene que conocer antes de
contratar un seguro?

e Primas: cuota a pagar del seguro.

* COmo se incrementa anualmente la prima vy el
cambio de tramo.

e Cual es la politica de incrementos para las
personas de mas edad.

e Sila pdliza es 0 no de copago (tasa a pagar por
cada acto médico realizado).

e Saber si hay penalizacion en caso de un uso
frecuente de los servicios médicos.

e En el momento de contratar, si se aplican
descuentos por nimero de miembros de una
misma familia.

e Coberturas: servicios o garantias incluidas en el
seguro.

e Conocer la cobertura del seguro (cuadro
médico, especialidades, pruebas especificas,
dias de ingreso hospitalario, dias a la UCI/UVI,
etc.).

* Qué servicios adicionales contempla la pdliza,
como algunas pruebas diagnésticas.

° Qué proétesis quedan cubiertas y si hay que
pagar alguna.

e Conocer el tipo de carencias: intervalos de
tiempos prefijados y contados desde la fecha
de efecto en los cuales no son efectivas
algunas coberturas del seguro de salud.

e Médicos y centros: cuadro médico y centros
asistenciales

* Si es de cuadro médico abierto (reembolso)
o0 cerrado. Si es cerrado, comprobar si los
médicos de referencia del usuario forman parte
de este.



e Si la entidad proporciona un cuadro médico e En la mayoria de podlizas el precio y las
estable en el tiempo, que garantice la prestaciones que se ofrecen estan directamente
continuidad asistencial. relacionadas. En los seguros de bajo coste

* Qué centros hospitalarios 0 médicos quedan hay que leer con atencion que ofrecen y
cubiertos. qué coberturas limitan.

e Si disponen de asistencia internacional en caso ° Renovaciones: en caso de disponer de
de necesidad. una seguro de salud la renovacié se realiza

. i automaticamente a vencimiento (normalment
Otras consideraciones 31 de diciembre). En caso que desees
 Preexistencias: las alteraciones de salud, cambiar de compariia 0 no renovar el seguro,
trastornos, etc. anteriores a la contratacion del el comunicado debe hacerse 1 mes antes
seguro de salud. La consecuencia principal y te aconsejamos el asesoramiento de un

es que, en términos generales, las dolencias professional.

anteriores no estan cubiertas. Hay que saber

qué queda cubierto. En caso de que estés interesado en recibir

*En el momento de la contratacion, mas informacién de forma gratuita y sin ningun
tendremos que rellenar un cuestionario compromiso, contactanos en coem@med.es 0 en
de salud para calcular la prima y redactar las el teléfono 900 10 47 22.

condiciones particulares de la pdliza.

o . -~ P El COEM actlia como colaborador externo de MEDICORASSE, Correduria
[ ]
Quela compania facilite al maximo los tramites de Seguros del C.M.B, SAU. NIF A-59498220. DGSFP, clave J-928. Pd¢liza

adminiStratiV031 agilizando el trabajo del de responsabilidad civil y capacidad financiera de acuerdo con la Ley
médico y del paciente. 26/2006, de 17 de julio.

Tu salud es lo mas
Importante para nosotros

COEM Salud, la péliza de salud para
los colegiados del COEM

* Sin copagos.

* Sin recargos por fraccionamiento.

* Libre eleccion entre mas de 28.000
profesionales y 241 centros hospitalarios.

Pide mas informacion en el

90010 30 44 oen coem@med.es

2

( Correduria de seguros

Medicorasse

Medicorasse Correduria de Seguros. C/ Velazquez, 59-1° centro izquierda (Madrid).



11de julio de 2019

Reuniéon del COEM con otros colegios
profesionales para impulsar la vigilancia y
seguridad de los productos sanitarios

De izq. a dcha.: Pedro Villalta (decano del Colegio Profesional de Podélogos de Madrid),
Aurora Araujo (decana del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de
Madrid), Dra. Marisol Ucha (directora de la FCOEM) y Luis Gonzélez (presidente del
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid).

El pasado mes de julio el COEM se ha reunido con re-
presentantes de los colegios profesionales de farmacéu-
ticos, fisioterapeutas y podélogos de la Comunidad de
Madrid para impulsar la vigilancia de la seguridad
de los productos sanitarios y promover una serie
de acciones conjuntas con el fin de velar por el
buen uso de los mismos y colaborar en la notifica-
cion de las incidencias detectadas.

La reunion, que se ha celebrado en la sede del Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM), ha contado
con la presencia de la Dra. Marisol Ucha, directora de la

Fundacion del Colegio de Odontélogos y Estomatdlo-
gos de Madrid; Aurora Araujo, decana del Colegio Pro-
fesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid;
Pedro Villalta, decano del Colegio Profesional de Podo-
logos de Madrid; Luis Gonzalez, presidente del Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM); Mercedes
Gonzélez, secretaria del COFM; Rosalia Gozalo, vocal
de Dermofarmacia y Productos Sanitarios del COFM; y
Marisa Jadraque, coordinara del Formacion online del
COFM.

El objetivo de esta reunidn no es otro que el de trabajar
conjuntamente en la formacion de los colegiados a tra-
vés del curso online “Vigilancia de productos sanitarios”,
que abordara el procedimiento para notificar y detectar
incidencias y que estara adaptado a las necesidades de
todos los profesionales.

De esta forma se busca la maxima colaboracion profe-
sional con el portal NotificaPS de la Agencia Espafola
del Medicamentos y Productos Sanitarios (Aemps), que
permite la notificacion electrénica de incidentes con pro-
ductos sanitarios por los profesionales sanitarios y los
pacientes.

Los representantes profesionales han mostrado asi-
mismo su preocupacion por el incremento del in-
trusismo asociado a actividades relacionadas con
el uso de productos sanitarios y la presencia en
el mercado de productos con marcados CE falsos,
que no reunen garantias sanitarias y que suponen
un fraude para el consumidor.

F - g



16 de julio de 2019

Reunion del Observatorio de la Profesion

Los temas tratados en esta ocasion fue-
ron el andlisis de la Orden de la Comuni-
dad de Madrid por la que se regulan los
requisitos técnicos generales y especifi-
cos de los centros y servicios sanitarios
y la posibiidad de hacer campanas
conjuntas de promocion de la salud.

Ademaés, también se analiz6 el problema
del desabastecimiento de medicamen-
tos y la venta de productos sanitarios
por internet y se acordoé la suma al “Pro-
grama Resiste” ligado al uso racional de
antibiéticos promovido por la Comuni-
dad de Madrid.

- 14
i

De izq. a dcha.: Dr. Miguel A. Sénchez Chillén (Presidente del llustre Colegio de Médicos de Madrid), Luis Gonzélez Por ultimo, se hablé de las relaciones en-
Diez (Presidente del COFMadrid), Aurora Araujo (decana del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de tre los Colegios Profesionales y los Con-
Madrid) y Dr. Antonio Montero (Presidente del COEM) sejos Generales.

El pasado 16 de julio, se celebrod en la sede del Colegio Estos encuentros se celebran con regularidad y son
de Odontdélogos y Estomatologos de la | Region (COEM), importantes pues sirven para aunar fuerzas en las peti-
un nuevo encuentro de los presidentes de los colegios ciones que se realizan a la administracion y trabajar en
profesionales de dentistas, médicos, farmacéuticos vy fi- proyectos en comun.

sioterapeutas.

PROINDA Asesoria especializada en
AR’ Odonidlogos y Clinicas Dentales

MAS QUE UNA ASESORIA
ESPECIALISTAEN
CLINICAS DENTALES

TODO LO QUE SU CLINICA NECESITA, EN UN MISMO LUGAR Y CON LOS MEJORES PROFESIONALES

Tramitaciones ante la

” - AP o Asesoria juridica Legal.
Asesoria de clinicas Consejeria y el Ministerio J 9

de Sanidad (REPS) Traspaso de clinicas
UEVAS:.
» ot (Plaza de Castilla) - 28020 Madrid
Si piensa montar una clinica jLLAMENOS! www.proinda.es
P e \ o o Tel. 91 220 6716
¢(Esta preparada tu clinica dental ante una inspeccion? ——— 664 528 627
compruébalo con nuesiro administracion@proinda.es

CHECK-LIST CONTROL A
CLINICA DENTAL

. Siguenos en:
© @Proinda_Consult @ Proinda Consuliores
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Rueda de Prensa: “¢,De verdad crees que esto

no dana tu salud?”

El COEM ha celebrado, en su sede colegial, junto con
el Colegio de Médicos de Madrid (ICOMEM), el Colegio
de Farmacéuticos de Madrid (COFM), el Colegio Profe-
sional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid
(CFISIOMAD) y European Network for Smoking Preven-
tion (ENSP), una rueda de prensa para presentar con-
juntamente la campana “; De verdad crees que esto no
dafia tu salud?”.

Esta cita con los medios surge tras la reunion del Obser-
vatorio de la Profesion (en el mes de julio) y la adhesion
a nuestra campana, que ya lanzamos en mayo, del resto
de colegios profesionales.

El objetivo ha sido informar a la poblacion sobre el peli-
gro real que conlleva el uso de dispositivos electronicos
de liberacion de nicotina. Bajo el lema comun de protec-
cion de la salud, se han transmitido tres mensajes clave:
los dispositivos electronicos se rigen por la normativa
antitabaco, son perjudiciales para la salud y no ayudan
a dejar de fumar.

v

Rueda de Prensa en el COEM.

De izq. a dcha.: Luis Gonzalez Diez
(Presidente del COFM), Aurora Araujo
(Decana del Colegio Profesional de
Fisioterapeutas de la Comunidad

de Madrid), Dr. Francisco Rodriguez
Lozano (Pte. ENSP), Dr. Antonio Montero
(Presidente del COEM) y Dr. Miguel A.
Sanchez Chillén (Presidente del llustre
Colegio de Médicos de Madrid).

El Dr. Antonio Montero en una de sus intervenciones en la rueda de prensa.

Ademas, se ha explicado que la venta de estos disposi-
tivos a menores esta prohibida al igual que su uso en la
mayoria de los espacios publicos, ya que emiten nicoti-
na y otras sustancias cancerigenas.

Por otro lado, se ha remarcado que esta prohibida su
promocion, publicidad y patrocinio. En palabras del

“Hay evidencia cientifica so-
bre el tipo de lesiones a nivel oral y pulmonar que pue-
den provocar”.

Para finalizar la rueda de prensa, concluyeron con un
mensaje claro: no se ha probado que estos dispositi-
vos electronicos te ayuden a dejar de fumar. Para ello,
lo recomendable es acudir a los profesionales sanitarios
que si disponen de los medios para ayudar al paciente a
dejar el habito tabaquico.

La rueda de prensa reuni¢ a mas de una decena de me-
dios de comunicacion.
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LDE VERDAD CREES QUE ESTONO DA ATU SALUD?
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© Te presentamos la nueva
aplicacion del Colegio:

OEMapp’ = &

El COEM presenta su renovada aplicacion
oficial para movil, que ya esta disponible
tanto en la AppStore como en Google Play.

COEMapp es totalmente gratuita y permite
consultar y gestionar los principales trami-
tes colegiales. Con ella podras estar al dia
de todas las noticias del Colegio, de la for-
macién continuada, inscribirte y pagar los
cursos y confirmar tu asistencia a las acti-
vidades.

En cuanto a las gestiones administrativas,
podras realizar la solicitud de recetas, la
solicitud del certificado de colegiacion y la
variacion de tus datos profesionales, per-
sonales y bancarios.

Ademas, esta disponible la bolsa de em-
pleo y el tablén de anuncios. Podras con-
sultar y publicar ofertas desde tu mouvil.

Todos los colegiados del COEM tienen ac-
ceso restringido con su usuario y contra-
sefa (igual que en la web colegial). Para
los Amigos COEM, el acceso es a la parte
de noticias, formacion y bolsa de empleo y
tablon, donde también deberan entrar con
sus credenciales. Y para el usuario que
no sea colegiado, y aun no se haya hecho
Amigo COEM, podré hacerlo a través de
la propia aplicacion.

Confiamos en que esta nueva via de co-
municacion con el Colegio te sea de utilidad
y te acerque aun mas si cabe al COEM.




No me pagan, ¢qué puedo hacer?

Con éste comienza una serie de articulos en los que, en
un tono divulgativo, vamos a tratar de informar a la cole-
giacion de aspectos juridicos del ejercicio, siempre con
un enfoque practico, alejandonos de teorias y/o dogma-
tismos mas propios de los abogados.

Tarde o temprano todos nos hemos encontrado con
problemas de impagados. Esto es, situaciones en las
que realizado un tratamiento no recibimos los honora-
rios convenidos por el desarrollo de nuestro trabajo.

A continuacion daremos una serie pautas basicas para
reclamar el pago de dichos honorarios cuando el mismo
no se produce de modo voluntario. En este punto de-
bemos distinguir (dado que la reclamacion tendra sus
matices) dos situaciones: que el impago proceda de un
paciente o que el impago proceda de una clinica, en
cuyo caso el tratamiento del impago dependera de si
existe relacion laboral (o de falso autbnomo) o mercantil.

No es objeto de este articulo lo que cada uno haga o
deje de hacer para llegar a la situacion de impago, por-
que hay tantas formas de gestionar nuestras relaciones
profesionales como odontdlogos/as existen (tener mas
confianza en los pacientes, colaboradores y clinicas; ir
cobrando por fases del tratamiento que se ejecutan;
incluso solicitar pagos por adelantado; instar el pago
inmediato de las néminas al final del mes, etc.), sino lo
que debe hacerse una vez se ha llegado al punto de no
cobrar.

Necesidad de documentar las deudas (por favor:
ipresupuestos y contratos firmados!).

Pero si hemos de dar una recomendacion general que,
llegados al impago, nos hara més sencilla la recupera-
cion de las cantidades es que es imprescindible poder
documentar las deudas. Para ello debemos seguir al-
gunas pautas en nuestro trabajo que nos garanticen la
posibilidad de reclamar las cantidades en un futuro.

e Deudas de pacientes. En este caso es funda-
mental tener el presupuesto firmado, ya no soélo
porque es una exigencia de la normativa de con-
sumo, sino porque constituye el documento de
naturaleza contractual en el que constan las obli-
gaciones econdémicas del paciente y lo que, en
Ultimo término, va a servir para probar la deuda.
Si existiera alguna desviacion del presupuesto ini-
cial durante la realizacion del tratamiento, sobre
todo ampliacion del mismo, es necesario realizar
un nuevo presupuesto que haga referencia a esas
nuevas prestaciones o tratamientos que se reali-
zan sin estar incluidas en el presupuesto inicial. Si
bien son dos documentos de caracter sanitario,
también pueden permitir acreditar la existencia
de la deuda, la historia clinica, el consentimiento
informado o la declaracion de conformidad de la
protesis (por lo que, sin ser l6gicamente la razén

principal para ello, conviene elaborar de modo de-
tallado y preciso dichos documentos y conservar-
los de modo adecuado).

No seremos los primeros (ni tristemente los Ultimos)
que se quedan sin cobrar una costosa parte del
tratamiento porque en ese momento no creimos
oportuno “importunar” al paciente con una nueva
firma.

e Deudas de clinicas. En el caso de las clinicas
es importante trabajar siempre bajo un contrato
por escrito (ya sea laboral o mercantil) en el que se
dejen indicadas las condiciones econdmicas. Del
mismo modo que es importante documentar las
cantidades del cumplimiento que dichos contratos
van generando, bien exigiendo las néminas a la cli-
nica (relacion laboral), bien facturando los servicios
correspondientes en el momento en que se haya
pactado (relacion mercantil).

Plazo para reclamar el pago de las deudas (jNo se
pueden dejar las deudas en el olvido!).

Un aspecto que debemos tener en consideracion es
que la legislacion fija un plazo para poder reclamar las
deudas. Transcurrido el cual, el moroso (paciente o cli-
nica) estara exento de realizar el pago. Por ello es fun-
damental que, antes de transcurrir dicho plazo sin que
se haya producido el pago, el mismo sea reclamado de
modo fehaciente para que al menos el transcurso del
tiempo no permita al deudor evitar abonar las cantida-
des pendientes.

Por eso es importante que conozcamos cudles son
dichos plazos de los que disponemos para efectuar la
reclamacion:

® En el caso de que sea un salario u otras cantida-
des derivadas de un contrato laboral, el plazo es
de un ano. En este punto se ha de subrayar que,
si la cantidad que se reclama es la derivada de un



despido o extincion del contrato de trabajo, el pla-
70 se reduce notablemente a 20 dias (en estos
casos siempre aconsejamos que, cuando la Cli-
nica extingue la relacion con un Odontdlogo, éste
debe consultar de modo urgente a un abogado a
efectos de hacer valer sus derechos).

e En el caso de que los honorarios nos los adeude
un paciente, vamos a simplificar y dejar el plazo
en tres anos. En ocasiones, podria extenderse el
mismo y puede ser de cinco anos, pero creemos
que no nos parece razonable esperar tal cantidad
de tiempo para reclamar el pago de los honorarios

Reclamacion fehaciente: el COEM te ayuda.

La reclamacion previa a la via judicial es importante, no
solo porque el paciente o la Clinica debe ser conminado
a pagar, sino porque dicha reclamacion evita que “se
nos pase el plazo”, esto es, que la deuda se extinga por
el transcurso del plazo anterior.

Para ello (al margen de las reclamaciones mas o me-
nos informales que puedan realizarse normalmente con
llamadas y correos electronicos) es necesario que el
requerimiento sea “fehaciente”, esto quiere decir que
debe realizarse por tal medio que permita dejar cons-
tancia del envio, de la fecha de recepcion del mismo
y, a ser posible, del contenido de la misma. Lisa y lla-
namente, entendemos que lo mas adecuado es enviar
un burofax, en cualquiera de las versiones que permiten
cumplir ese requisito.

Esta reclamacion previa es un servicio que el COEM ac-
tualmente ofrece a sus colegiados, pudiendo beneficiar-
nos del servicio de asesoria juridica y envio del burofax,
sin coste alguno.

A la vista de la formalidad del requerimiento que el
COEM envia (al ser remitido desde el Despacho de abo-
gados que suscribe el presente articulo) en un porcenta-
je relevante de casos, el deudor opta por realizar el pago
y evitar los inconvenientes del proceso judicial con cuyo
inicio se apercibe.

En todo caso, si la respuesta a dicho requerimiento es
inexistente o de oposicion, esto nos servira para che-
quear que nuestro deudor no tiene intencion alguna de
pagar y, en consecuencia, decidir si pasamos a la via
judicial.

¢Compensa la reclamacion judicial?

Apreciado que el paciente o la Clinica no tienen volun-
tad de pagar, o que por nuestra parte entendemos que
ocurre si, recibido el burofax, no se pone en contac-
to con nosotros, al menos para mostrar algun tipo de
reaccion (aungue es cierto que una reaccion tipica del
moroso es ofenderse o hacerse el ofendido) solo queda
acudir a la via judicial.

En este punto llega el momento de ponderar los costes
e inconvenientes de la via judicial. Ademas, ha de tener-
se en consideracion que al reclamar en via judicial pode-
mos obtener no solo la cantidad adeudada sino también

los intereses y, en algunos casos, las costas procesales,
como cantidades a afadir a la principal.

Dado que lo deseable seria encargar el asunto a un
abogado (en algunos casos también seria necesario un
procurador) la valoracion debe realizarse partiendo de
esa base, de los costes que la participacion de dichos
profesionales genera. Esta es la opcion mas razonable,
por razones obvias, para que la reclamacion judicial lle-
gue a buen fin y no incurramos en algun error que frustre
la misma.

No obstante a lo anterior, la Ley permite que el Odon-
télogo/Clinica acudan directamente a los tribunales sin
necesidad de abogado y procurador (solucion que seria
planteable si el asunto es sencillo y la cuantia de la deu-
da es escasa). A titulo informativo se dejan apuntados
(sin que deba verse como una recomendacion):

e Procedimiento monitorio en cualquiera que sea la
cuantia que nos adeude el paciente o la Clinica
(contrato mercantil). En la pagina web del Colegio
hay modelos de escrito inicial del procedimiento
monitorio, junto con instrucciones para tomar esta
via.

e Juicio Verbal, si la cuantia de la deuda en los mis-
mos supuestos que el caso anterior es inferior a
2.000 €. En la pagina web del Colegio hay mode-
los de escrito inicial del procedimiento monitorio,
junto con instrucciones para tomar esta via.

e Proceso laboral por deudas derivadas del contrato
de trabajo (inicialmente debe presentarse una pa-
peleta-demanda de conciliacion ante el SMAC de
la Administracion autonémica). El odontdlogo con
contrato de trabajo, como cualquier otro trabaja-
dor, puede acudir directamente sin necesidad de
contratar a un profesional, tanto al SMAC como al
Juzgado de lo Social. En todo caso, se recomien-
da asesorarse, en particular si la reclamacion esta
relacionada con el despido o extincion del contrato
de trabajo con la Clinica.

En todo caso, se recomienda maxima cautela al acudir
a los tribunales directamente. Antes de hacerlo es im-
portante informarse en profundidad y conocer los do-
cumentos que deben aportarse y el contenido de los
mismos. Cometer un error en este tramite puede im-
plicar que se pierda la posibilidad de cobrar finalmente
nuestros honorarios.

Y en linea con lo anterior, el mejor consejo de todos,
ante la duda, pregunte a su abogado. En este caso el
COEM pone a su disposicion el servicio de reclamacion
de deudas, para lo cual puede ponerse en contacto con
el colegio, con el asesor juridico del colegiado o directa-
mente con nosotros en gclegal@gclegal.es

Gilberto Pérez
GC Legal.
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Entrevista:
Dr. Hugo Rossetti

“El dentista adopto la palabra prevencion pero yo prefiero usar
preservacion, un concepto que viene de la biologia”

Colegio de Odontdlogos y Estomatdlogos de la |
Regidn el curso impartido por el Dr. Hugo Rossetti
“La Odontologia bio socio humanistica: mas que una
técnica, una filosofia”.

La formacion, que se impartié a lo largo de un dia,
se centro en comentar y analizar distintos casos
clinicos manifestando la importancia del concepto
de preservacion en la Odontologia.

Dr. Hugo Rossetti

¢ Qué novedades trae este curso respecto al
del aho pasado?

En el curso del afio pasado hablamos mucho sobre
programas comunitarios. Intenté transmitirles toda mi
experiencia de 40 arios en la salud publica. Este ario
he decidido centrar el curso en la actividad clinica, en
casos reales de pacientes. De esa forma vamos a anali-
zarlos y comentarlos.

¢ Cree que en el ambito universitario este tipo
de formacion se esta aplicando de forma real o
podria mejorar?

No sé si esta mejorando pero yo estoy tratando, tanto
aqui como en toda Latinoamérica, de que la Odontolo-

gia se salga un poco de las maquinas. La Odontologia
dijo "yo voy a defender al hombre” sin pensar que el
que esta defendiendo al hombre desde hace millones
de afios es la naturaleza, la biologia.

Al odontologo lo forman y sale creyendo que él esta
preparado para romper, rehacer, arreglar, incrustar, etc.
Pero no es asi. Va a haber una etapa en la que se va a
golpear la cabeza contra una realidad y la realidad es
que la biologia es la que manda.

Tenemos que descender de toda la creatividad cientifica
para crecer hacia la biologia, hacia los principios y de-
fensas bildgicas; y principalmente, hacia los principios
de preservacion. El dentista adoptd la palabra “pre-
vencion” porque él previene la enfermedad. Pero esa

Curso Dr. Hugo Rossetti en la sede del COEM



Curso Dr. Hugo Rossetti en la sede del COEM

palabra ya tiene escrita la enfermedad en la base. En
cambio, mis conceptos vienen de la biologia. La biologia
esta preservando la salud. La base principal de preser-
var es imitar la biologia.

Un ejemplo puede ser lo importante de la educacion
odontoldgica en un nifio 0 en una mujer embarazada
para que en el futuro sean nifios y adultos sanos. Mi
trabajo es generacional. A mi me interesa fiarme en el
pasado y en el presente para el futuro. Dejar mi grano
de arena en este mundo.

Durante este ultimo ano, ¢qué proyectos ha
llevado a cabo?

He estado trabajando. He seguido con la parte de in-
vestigacion. Tengo medio millén de diapositivas y por o
menos cien mil aun no las he decodificado. Estoy tratan-
do de hacerlo y darles valor con la Dra. Verénica Sphan
y con otros discipulos de Argentina.

Ademas sigo formando gente porque es lo que mas me
interesa. Diversificar mi conocimiento para concienciar
de la necesidad que tenemos de defender el planeta.

La FCOEM organiza la venta y subasta
benéfica de 28 obras del Dr. Martinez Alberdi

Organiza

fcoems'

FUNDACION COEM DEL COLEGIO DE
ODONTALOGOS Y ESTOMATALOGOS DE MADRID

Obras del
Dr. Martinez Albérdi

Dia: Martes, 8 de octubre de 2019
Hora: De 18:30 a 20:30 horas se celebra la venta y a partir de las 20:30 horas la subasta
Lugar: sede colegial



El COEM ensena a los ninos

a cuidar de su boca

El Colegio Oficial de Odontélogos y Estomatélogos de la
[* Region (COEM), a través de su Fundacion (FCOEM),
ha realizado durante el mes de junio 15 talleres en cua-
tro colegios de la Comunidad de Madrid (Gredos Gua-
darrama, Gredos Moratalaz, Gredos Buitrago y Gredos
Las Suertes) para acercar de forma amena el mundo de
la Odontologia a los nifos.

Se ha hecho a través de la figura de “Drakulin”, un sim-
patico vampiro que ensena a los mas pequefios a co-

nocer sus propios dientes. Lo hace con su maleta con
forma de dentadura y en la que guarda numerosas sor-
presas.

Ademas, descubren aspectos de la higiene dental y
conocen mas en profundidad la cronologia de la den-
ticion: dientes de leche y definitivos y los distintos tipos
de tratamientos dentales, incluido qué hacer ante un
traumatismo dental. Sin duda, una original, dinamica y
participativa forma de promover la salud oral entre los
mas pequenos.

Por la salud bucodental

de los mas pequenos

Desde la FCOEM se ha llevado a cabo una campana de
apoyo a la ONG espanola jViva Makenil, que tiene como
objetivo la mejora de la dignidad, educacion, salud y ca-
lidad de vida de los habitantes de la ciudad de Makeni,
en Sierra Leona.

En esta ocasion, la Fundacion ha donado material para
el Health Summer Camp que ha organizado la asocia-
cion durante este verano. El fin de esta accion es ense-
Aar y fomentar, entre los mas pequehos, la importancia
de tener una buena salud bucodental.
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‘\ La Comision Cientifica del COEM ha preparado un
- completo programa de actividades cientificas para el

>, -
\-\! M proximo curso académico que puedes consultar en
r \

'-'\* ?‘“f_ la web colegial (www.coem.org.es).

Descargate COEM App en tu
PRO-

coem movil y activa las alertas, te
Al

~ A .
LHA— mandaremos recordatorios de

M A A las actividades.

ll"lll;.l ! lI’(ll
u AVANCE NUEVO CURSO

Jueves 3 de octubre

AUMENTO OSEO VERTICAL EN SECTORES POSTERIORES DE LA
MANDIBULA Y MAXILAR ATROFICOS, MEDIANTE REGENERACION
OSEA GUIADA (ROG). CLAVES PARA EL EXITO

9 De 21:00 a 22:00 horas.
Dr. Ricardo Marco Espariol () Sede COEM

CONFERENCIA

CONFERENCIA

o

Jueves 10 de octubre
¢ ORTODONCIA LINGUAL O ALINEADORES?

De 21:00 a 22:00 horas.
©) Sede COEM

o

Dr. Alfonso Alvarado Lorenzo

CONFERENCIA
Jueves 17 de octubre
CONTROVERSIAS SOBRE LA UTILIZACION Y EL DISENO DE LAS
FERULAS OCLUSALES
De 21:00 a 22:00 horas.
() Sede COEM

Dra. Nieves P. Jiménez Pasamontes

CURSO

Viernes 18 y sabado 19 de octubre

LA OCLUSION EN EL DIA A DiA DE TU CLINICA: LAS RESPUESTAS
QUE SIEMPRE QUISISTE CONOCER

Viernes de 16:00 a 19:30 horas. Sabado de 10:00 a 13:30 horas.
() Sede COEM

20 euros inscripcion

Dr. Vicente Jiménez Lopez




Dra. Laura Sierra Armas

CONFERENCIA

Jueves 24 de octubre
MICROCIRUGIA ENDODONTICA

De 21:00 a 22:00 horas.
) Sede COEM

TALLER

Dr. Aurelio Tobias

Viernes 25 de octubre

METAANALISIS PRACTICO PARA REVISIONES SISTEMICAS
EN CIENCIAS DE LA SALUD

De 16:00 a 20:30 horas.

) Sede COEM

20 euros inscripcion

SESION CLINICA

Viernes 25 de octubre

PROTESIS, OPERATORIA DENTAL Y ESTETICA

De 16:00 a 20:00 horas.
() Sede COEM

CONFERENCIA

Prof. Dr. José Santos Carrillo
Prfa. Dra. Noa Lola Martidfiez Ramirez

Jueves 7 de noviembre

SI'NO TE DUELE LA ESPALDA, NO TE PREOCUPES, CON EL TIEMPO
TE DOLERA

De 21:00 a 22:00 horas.
) Sede COEM

CONFERENCIA

D)
¥

Dr. Roberto Padrés Rolddn

Jueves 14 de noviembre

MANEJO RESTAURADOR DE IMPLANTES EN EL SECTOR
ANTERIOR

De 21:00 a 22:00 horas.
D sede COEM




SESION CLINICA

Viernes 15 de noviembre

' CIRUGIA, IMPLANTES Y MEDICINA ORAL
L
- De 16:00 a 20:00 horas.
X e

) sede COEM

CONFERENCIA

Jueves 21 de noviembre

MICROBIOTA ORAL, PATOGENOS OPORTUNISTAS E
IMPLICACIONES SISTEMICAS

De 21:00 a 22:00 horas.

) Sede COEM

Dra. Vanessa Blanc Pociello

CURSO

Viernes 22 de noviembre

AUTOTRASPLANTE EN LA ERA DIGITAL. ; CUANDO, COMO
Y POR QUE?

De 16:00 a 20:30 horas.

() Sede COEM

B3 20 euros inscripcion

Dr. Marc Llaguet-Pujol
Dr. Ernest Lucas-Taulé

CONFERENCIA

| @

Dr. Antonio Lépez Sanchez

Jueves 28 de noviembre

HALITOSIS: UN PROBLEMA DE SIEMPRE, MEDICO,
ODONTOLOGICO Y SOCIAL

9 De 21:00 a 22:00 horas.

) Sede COEM

CONFERENCIA
Jueves 12 de diciembre

UN PASO MAS HACIA LA IMPLEMENTACION DE LAS NUEVAS
TECNOLOGIAS EN LA CLINICA

De 21:00 a 22:00 horas.

) sede COEM

Dra. Nieves Albizu




Curso de elmer

encias

en clinicas de odontologia

PARTE TEORICA

> Reanimacion Cardiopulmonar y Desfibrilador.

> Sincope cardiogénico versus Sincope
vasovagal.

> Dolor toracico: cardiopatia isquémica.

> Hipoglucemia.

> Asfixia: obstruccion de via aérea secundaria a
material de trabajo.

> Crisis asmatica.

> Crisis epiléptica.

> Shock anafilactico, reacciones alérgicas.

> Crisis de ansiedad.

PARTE PRACTICA

> Simulacros.
> Material de entrenamiento de Ultima
generacion.

(<

CI ]

Horario 5 de octubre: de 9:30 a 13 horas.

Horario 23 de noviembre: de 11 a 14:30 horas.

Impartido por médicos intensivistas
Plazas limitadas.
Precio: 20 euros.

Mas informacién e inscripciones:
WWW.coem.org.es/cursos

Cursos de técnicas de venopuncic’)n

PARTE TEORICA
> Puncién venosa: concepto e indicaciones.

> Bases anatomo-fisioldgicas: venas y arterias del
miembro superior y dorso de la mano. Venas de
uso mas frecuente para la técnica en cuestion.
Estructura y morfologia de las venas.

> Técnica de extraccion de sangre: tipos de
dispositivos existentes, tamanos, preparacion del
material, colocacion del compresor y ejecucion.

> Errores mas frecuentes. Trucos.

> Procesado de factores autdlogos aplicados al
medio oral.

PARTE PRACTICA

> Preparacion del campo.

> Valoracion y eleccion del punto de puncion.

> Colocacion correcta del compresor.

> Técnica de venopuncion con diferentes
dispositivos: practicas en maniquis y en modelos
reales.

> Demostracion procesado de factores autélogos
aplicados al medio oral.

OO0 B

CURSO DE

T écnicas de

\V/=)

opuncidn

]

\JJJJ

Lunes 14 y miércoles 30 de octubre .
Horario: de 9:00 a 13:00 horas.

Profesorado especializado.
Plazas limitadas.
Precio: 50 euros.

Mds informacién e inscripciones:
WWW.coem.org.es/cursos



Curso RCP con

uso de desfibrilador.
Taller de arritmias de
parada y periparada

Para colegiados y Amigos COEM. Impartidos
por docentes de reconocida aptitud y
experiencia en servicios de emergencia 'y
con formacion especializada en reanimacion

cardiopulmonar y desfibrilacion. . , .
o cardiopulmonar eficaz conjunto con el uso del
A la finalizacion del curso el alumno debe de: DESA
> Reconocer los signos y/o sintomas que
acompanan una situacion de riesgo vital,
incluyendo la PCR.

> Demostrar que ha adquirido los
conocimientos y habilidades necesarias para
que dentro de la cadena de supervivencia el * P. Respiratorias: Oxigenoterapia y RCP
paciente obtenga los mayores beneficios en Instrumentalizada.
el mantenimiento de su supervivencia.

la consecucion de una reanimacion

> Integrar el reconocimiento de las diferentes
patologias al campo de la aplicacion practica
en el uso de la profesion:

* P. Circulatorias. Reconocimiento de

> Adquirir la destreza y habilidades necesarias signos susceptibles de uso del DESA.
para aplicar soporte vital basico en el adulto
en situacion de Parada Cardiorrespiratoria
(PCR).

> Comprender los conceptos de ritmos
desfibrilables y no desfibrilables y su v
repercusion fisiopatoldgica.

> Aplicar la terapia eléctrica (llegado el caso)
mediante el reconocimiento, manejo y
correcta utilizacion de un desfibrilador
semiautomatico (DESA).

> Ser capaz de coordinarse y dirigir a un Mads informacion e inscripciones:
segundo rescatador entrenado en WWW.COem.org.es/cursos

Conocer los signos y/o sintomas que
acompanan una situacion de riesgo vital.

24 de octubre.

Horario del curso: de 9:00 a 13:30 h.

Profesorado especializado.

Precio Colegiados y Amigos COEM: 25 euraos.

OO0 B

o» Stericycle

INO LO PIENSE MAS!

Contrate nuestros Servicios Clinicos y seremos su Gnico
proveedor, Lo prestaremos nuestros servicios con una
cémoda cuota mensual.

Confie en la Gnica compania que puede
ofrecerle soluciones integrales para todos
los servicios que necesita.

ww.stericycle.es | into.espana@stencycle.com | 902 119 651




V Edicion anual del
curso de Direccion
de Instalaciones

de Radiodiagndstico

(RX)

®00c000c0000000000000000000000000000 eecccccc0ccccccccce e

Gratuito para colegiados del COEM

(Precio del curso en el mercado: 300/350€)

®00c000c0000000000000000000000000000 eecccccc0ccccccccce e

Curso exclusivo para colegiados del COEM. Gratuito.
Seis ediciones al afo. Se celebra una nueva edicion
del curso de RX impartido en la sede del Colegio por la
empresa Radiofisica Sanitaria e Industrial S.L.

Debido a la estructura del curso, las plazas son limitadas,
y se adjudicaran por riguroso orden de inscripcion. Se
entiende por inscripcion la entrega en la sede colegial
o el envio por correo postal del boletin debidamente
cumplimentado asi como de toda la documentacion
requerida.

e

@ E

11, 12 y 13 de noviembre

Documentacion:
> Boletin de inscripcion.
> Fotocopia del DNI en vigor.

> Copia del compulsada del titulo académico
(si no se dispone aun del titulo, certificacion
supletoria provisional que incorpore el nimero
de Registro Nacional de Titulados Oficiales,
copia compulsada) o copia compulsada de la
resolucion de homologacion del titulo.

Horario del curso:

> Lunes 11 de noviembre, de 9:00 a 18:30 h.

> Martes 12 de noviembre, de 9:00 a 18:30 h.

> Miércoles 13 de noviembre, de 9:00 a 14:00 h.

BOLETIN DE INSCRIPCION CURSO DE DIRECCION DE INSTALACIONES DE RADIODIAGNOSTICO
NOVIEMBRE 2019

DATOS DEL ODONTOLOGO / ESTOMATOLOGO:

[N[0] 0] o (= APEIldOS: .o N COl: v,
DIrECCION: .ttt Codigo Postal: ..vvveeeiiiiiiennn.
Poblacion: ........ccocvviiiiii, ProvinCia: ......ccccooovviiiiiiinnn,

Tl E-mail: o)



Gestion Autorizaciones Sanitarias

Comunicacion de variacién de Plantilla Sanitaria
Medicina estética / Depdsito de medicamentos
Contestacion de Actas de Inspeccion
Ampliacion de Oferta Asistencial

Modificacion estructural
Plasma rico en plaquetas
Ampliacion de gabinetes
Implantacién de tejidos

ADAPTACION NUEVA ORDEN 1158/2018

Teléf. 91 679 76 40
admin @radiofisicasanitaria.es

HHHHHHHHHHHHHHHHHHH www.radiofisicasanitaria.es

Radiofisica Sanitaria e Industrial, S.L.U. | Avda. de la Libertad, 2. Oficina 12 (28924 Alcorcon) Madrid
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®000c00000000000000000000000000 00

Del 15 al 23 de noviembre

®000c00000000000000000000000000 00

Curso avanzado

de iNQlés
comunicativo
para odontdlogos

CONTENIDO ae  Viernes 15, sabado 16, viernes 22
> Interaccion con el paciente. Cémo describir ﬂ y sébado 23 de noviembre de 2019.
sintomas.

Horario: de 10:30 a 14:30 horas.

> Interaccion con el paciente. Como examinar a '
un paciente. Total horas = 16 (4 dias/4 horas).
> Errores frecuentes cometidos por . o
odontélogos. Profesorado nativo especializado.

> Pronunciacion de vocabulario relacionado con
la Odontologia.

> Presentacion de casos clinicos.

> Vocabulario para congresos y sesion de
debates.

Grupos reducidos. Plazas limitadas.
Precio Colegiados y Amigos COEM: 160 euros.

Mds informacién e inscripciones:
WWW.COem.org.es/cursos

CIl e o

PDDA
Programa de Desarrollo Directivo
Avanzado en Clinica Dental

Este programa esta dirigido a aquellos profesionales que Horario: de 9:30 a 19:30 horas.
ya hayan completado el PDP en alguna de sus ediciones

anteriores y que busquen una formacion especializada @ Precio Colegiados: 790 euros.

con la que ampliar y profundizar conocimientos de

gestién y potenciar su capacidad de liderazgo. Precio Amigos COEM: 1.200 euros.

El contenido del programa se ajusta a las necesidades B riozos limitadas.

demandadas por los responsables de las clinicas. Los Mas informacion:

mddulos estan disefiados para dotar a los asistentes de O fundacion@coemn.org.es o en el 9156129 05.
las herramientas, capacidades y actitudes necesarias
para poder tomar decisiones en un marco de elevada
incertidumbre, incesante innovacion  tecnoldgica,
mercados saturados y con gran competencia.

Q) Inscripciones: www.coemn.org.es/cursos

> Médulo de Marketing: > Médulo de Finanzas: > Médulo de RRHH:
27 septiembre y 22 noviembre y 24 enero y 28 febrero
25 octubre de 2019. 13 diciembre de 2019. de 2020.



dent

:——/

LA MAS ALTA CALIDAD AL
MAS BAJO PRECIO

\\—‘ cLe gustaria ofrecer @ sus pacientes un
: 'i'rabop Como este por SoIo 29.7 O%€ |c corona?

Otros gjemplos e NUEesiTos precios:

supenor Q infenar

Ve Groidd o Merio N2 Blogue & Bogo A
CAP OOS Cuvod Fod lisoonal
Ty o3 G265 256 k5

Emal ltucreQeodent com

N°1 en elaboracién de prétesis dentales

*Las fotografias de este anuncio corresponden a trabajos realizados en nuestros laboratorios..



Dentro del programa formativo desarrollado
para auxiliares e higienistas, este afio
apostamos por una formacion exclusiva y
orientada al puesto de trabajo de clinica.
Todos los mddulos son impartidos por
profesionales especializados

Horario: de 9:00 a 17:00 horas

8 Los grupos son reducidos. Plazas limitadas

@ Mds informacion en www.coem.org.es

Instagram y Linkedin en las clinicas

dentales

OBJETIVOS

> Como manejar Instagram para potenciar la
clinica dental

> Como ganar seguidores

> Maneja profesionalmente Linkedin

CONTENIDO

> Como crear la identidad de la clinica (FEED)
> Como afrontar el objetivo

> ¢ Video o foto?

> Claves fotogréficas

> ¢ Video o Directo?

Entrega de planes de tratamiento: El cierre

en la forma de pago

OBJETIVO

> Conocer las claves de cémo cerrar con un
paciente analizando diferentes formas de

pago.

Gestion telefonica

OBJETIVO

> Manejar las claves telefonicas como
la recepcion de la llamada, recalls, y
recuperacion de pacientes inactivos.

CONTENIDO

> El momento de la explicacion del precio

> Manejo de las objeciones tipicas

> Como identificar los frenos del paciente

> La mejor comunicacion de cara al paciente.

CONTENIDO

> El tono de conversacion telefonico

> El saludo y la despedida

> Como conseguir conectar solo por teléfono
> La base de datos de la clinica

> Manejar objeciones en el teléfono




Septiembre 2019 - marzo 2020 e 27 septiembre  Marketing I: Comercial y marketing
tesecesesesescacscsescscscscsassntncne s en el sector odontolégico. Captacion

de pacientes. Como desarrollar un

X\/l ed iCién plan de marketing.

* 18 de octubre  Marketing II.

del Prog ram a * 15 noviembre  Qutdoor — Alcanza tus metas.

e 13 diciembre  Finanzas I: La rentabilidad. Los

de Desarr0| |O precios y la competencia. Cuadro de

mando para manejar los indicadores

Profe S I on al p ara clave de una clinica.

\ * 10 enero Finanzas Il.
dentlstas (PD P) * 31 enero RRHH: La gestion del equipo.
Entrevista de seleccion, la
evaluacion y contratacion.

e 14 febrero Negociacion: negociacion con
proveedores, clientes.

Comienza una nueva edicion de este programa
formativo. Esta dirigido a los colegiados y Amigos
COEM vy tiene como objetivo principal el desarrollo y la

mejora de las habilidades en gestién empresarial dentro ® 6 marzo Liderazgo: liderazgo y Gestion de
de las clinicas dentales. €equipos.

El programa consta de 8 sesiones de 8 horas lectivas o Mds informacicn: fundacion@coerm.org.es
en viernes de 9:00 a 13:30n y 15:00 a 19:00h. Ademas, o

los participantes tendran un seguimiento a través de @ Inscripciones en: '

tutorias personalizadas y online. Las tematicas se www.coem.org.es/CursoGestion/
abordaran tomando como eje conductor la elaboracion Actividad disponible para colegiados y

de un plan de negocio operativo de la clinica. Amigos COEM.

¢Necesitas un video?

Dentaltiptv es la primera agencia audiovisual especializada en odontologia,
gue ademas cuenta una plataforma de formacién propia.

E] Documenta tus casos: Grabamos y editamos
tus casos para que los conserves con acabados
profesionales.

[ﬁ Produccion de cursos de formacion:
Si quieres producir un curso de formacion para
comercializarlo, nosotros lo producimos: Guion,
grabacion y postproduccién. También puedes utilizar
nuestra plataforma para comercializarlo.

E',] Videos de marketing para tu clinica: Creamos
todo tipo de videos promocionales para su clinica:
Publicidad, corporativos, RRSS, sala de espera...

Pide informacion sin COMPIOMISO.

[3)

. tv www.dentaltiptv.com
Dentalt’p tv@dentaltiptv.com




CIRUGIA BUCAL

Dr. Carlos Cobo Vazquez

Comision de informacion sobre eventos
cientificos nacionales e internacionales

17-19 de octubre de 2019 ENCUENTRO INTeRNACIONAL RMNO 019
Madrid r

LVII Congreso del Club \lvm wl v =t aid \jggtpr;,o
Internacional de Rehabilitagion = 7/ "0 v vein somalan s Dssnilogi

Neuro-Oclusal
Asociacion Espafiola Pedro Planas (CIRNO-AEPP)

8 Mas informacion: www.congresocirnomadrid2019.com

XVil Congrese /Q’Q
24-26 de octubre de 2019 S EC | B N

Sevilla Sevits 7\
. . 24290 Octuwre 2019 V.
XVII Congreso Nacional SECIB Sevilla

Este congreso tiene la intencidon de abordar una actualizacion en la estética tanto de los tejidos blandos como de los tejidos
duros, asi como un correcto manejo de multiples y complejas técnicas de regeneraciéon dsea sin dejar atras otras técnicas
quirdrgicas y tratamientos de actualidad.

8 Mas informacion: www.secibonline.com

28 de octubre al 1 de noviembre de 2019
Rio de Janeiro (Brasil)

Especializacion clinica en Cirugia Oral avanzada

Curso practico dirigido a odontdlogos que quieran reforzar destrezas, habilidades y técnicas quirdrgicas avanzadas como
khoury, injertos en bloque, kazanjian, bichectomias, cigoma, injertos de rama, varias cirugias de injertos de tejido blando, PRF
y mucho mas

8 https://dentalinnovation.net/project/cirugia-oral-avanzada-implantologia/

17 y 18 de enero de 2020
Madrid

Aumento vertical y regeneracion de huesos y tejidos blandos

Si quieres aprender a solucionar defectos 6seos verticales con el Dr. Istvan Urban y el Dr. Sergio Rodriguez en Madrid, ésta
es tu reunion.

8 Mas informacion: https://dentalinnovation.net/project/oral-surgery-regeneration-istvan-urban/




CONSERVADORA Y ESTETICA

Dra. Isabel Giraldez de Luis

Comision de informacidn sobre eventos
cientificos nacionales e internacionales

10-12 de octubre de 2019
Barcelona

Congreso Mundial de Estética Dental SEPES-IFED 75 MUNMD} ey

PP RO N OY I

B Mas informacion: www.sepes-ifed2019.sepes.org

26 de octubre de 2019
Madrid

Carillas dentales y nuevas tecnologias, ;analdgico-digital?

8 Mas informacion: https://www.socedigital.es/cursos/carillas-dentales-y-nuevas-tecnologias
-analogico-digital/

21-23 de mayo de 2020 Ai SAVE THE DATE

Valencia ,

LA Y
XXIll Congreso Nacional y X Internacional SEOC S Mayo de 2020
Sociedad Espanola de Odontologia Conservadora y Estética. SEOC

8 Mas informacion: www.seaoc.org

ENDODONCIA

Dr. José Aranguren Cangas

Comisidn de informacion sobre eventos
cientificos nacionales e internacionales.

31 de octubre - 2 de noviembre de 2019
Valencia

40° Congreso Nacional AEDE

La Asociacion Espafiola de Endodoncia celebra en Valencia
Su proximo congreso anual.

8 Mds informacion: www.congreso.aede.info




PERIODONCIA

Dr. Jerian Gonzalez Febles

Comision de informacion sobre eventos
clentificos nacionales e internacionales.

14 - 16 de noviembre de 2019 Maclrocirugm

Barcelona m‘:)“!gf‘ﬂ'“a'
- - v - - sobre diontes

Curso de Microcirugia mucogingival e implantes

sobre dientes e implantes

Con grandes nombres como Rino Burkhardt, lon Zabalegui, u Otto Zuhr, este curso de microcirugia mucogingival se plantea
como una oportunidad para mejorar tus capacidades en quirdrgicas, abriéndote al mundo de la magnificaciéon, que pretende
implementar tus resultados desde los aspectos mas basicamente bioldgicos a los mas puramente clinicos.

8 Mads informacion: www.sepa.es/web_update/microcirugia-mucogingival-sobre-dientes-e-implantes/

16 de noviembre de 2019
Valencia

Simposio SEPA-Oral B

Se dara respuesta a cémo promover la salud periodontal y su mantenimiento, la planificacion y disefio del tratamiento,
donde ademas se llevara a cabo con un nuevo formato en tandem, para saber como dirimir con este tipo de situaciones.

8 Mds informacion: www.sepa.es/web_update/inicio-seminario-oralb-2/

a Trrang Bt Lyeve TS e
o
A

-

De enero a julio de 2020
Universidad Complutense de Madrid
(Madrid)

Diploma Universitario Avanzado en
Periodoncia SEPA-UCM

Este curso te puede aportar una mejor formacion en el diagnostico y tratamiento de las enfermedades periodontales, asi
como integrar el tratamiento periodontal dentro del tratamiento multidisciplinar del paciente. Dentro de él, habra conferencias
tedricas, seminarios de casos clinicos y practicas con fantomas en sillones dentales, combinadas con un area quirlrgica en la
que habra préacticas de cirugias en mandibulas de cerdo y la realizacion de cuatro cirugias en directo.

Diploma Universitaric Avanzodo
en Periodoncia UCM-SEPA

e o -

[N

A
c

8 Mads informacion: www.sepa.es/web_update/diploma-avanzado-en-periodoncia-ucm-sepa/

24y 25 de enero de 2020 O -
Palma de Mallorca

European Symposium

SEPA-DGI-DG-PARO - Sesiones Clinicas en

el tratamiento de las Enf. Periimplantarias

De la mano de SEPA y de DGI-DG-PARO (Sociedad Alemana de

Periodoncia), este gran simposio sobre las enfermedades peri-implantarias se plantea como una oportunidad para mejorar
tus conocimientos de la patogenia y manejo de estas enfermedades. Es una gran ocasién de aprender de los mejores en este
ambito de la periodoncia y de la implantologia como Frank Schwarz, Mariano Sanz, Juan Blanco, Jan Derks,o Fouad Khoury.

8 Mas informacion: http://www.sepa.es/european-sympaosium/es/




IMPLANTOLOGIA

A~ Dr. Pablo Onega Sobrino

Comision de informacidn sobre eventos
cientificos nacionales e internacionales

11y 12 de octubre de 2019
Zurich (Suiza)

Congreso Europeo de la European

Society For Ceramic Implantology 1 Euopein Congres

Ceramic lmplan: Dentistry

B Mads informacion: www.esci-online.com

30 abril al 2 de mayo de 2020
Nueva York (EE.UU.)

8 Mads informacion: www.orfoundation.org/globalsymposium

ODONTOPEDIATRIA

Dra. Gloria Saavedra Marban Si en tu practica diaria trabajas con pacientes infantiles, toma nota
de los siguientes eventos. En ellos trataran temas que seguro te van
Comision de informacion sobre eventos ainteresar.

cientificos nacionales e internacionales.

14 - 16 de mayo de 2020
Castellon

42 Reunion Anual SEOP

8 Mds informacion: https://www.odontologiapediatrica.com/

@ Alberto Garcia

LICENCIAS Y PROYECTOS, S.L.

INGENIERO TECNICO INDUSTRIAL

Proyectos y diseno de clinicas dentales. Licencias de Ayuntamientos.
Autorizacion Comunidades Autonomas.

Juan de Urbieta, 13, portal 2, oficina 5 - 28007 Madrid - Tel.: 91 501 46 19 - Fax: 91 433 13 62



Comisidn de informacicn sobre eventos
cientificos nacionales e internacionales

Noviembre 2019 — Septiembre 2020
Madrid

Diploma Universitario Implantologia Clinica: Técnicas Quirurgicas y
Procedimientos Restauradores

8 Mas informacion: odontologia.ucm.es/formacioncontinua

31 enero — 1 de febrero de 2020

Malaga

VIII Congreso Nacional Sociedad Espaiiola
de Odontologia Digital y Nuevas Tecnologias

Vlllsoce

FYCMA

6 Wids informacion: www.socedigital.es

OTROS

28 - 30 de noviembre de 2019 I CONGRESO
Zaragoza MZ ARAGOZA
Il Congreso Sociedad Espaiiola de e B
Medicina Dental del Sueno

ﬁEMUBS A ~an P

8 Mas informacion: https://congresosemdes2019.grupoaran.com/




7
\

Calle Vereda de Los Barros n°71
Pol. Ind. Ventorro del Cano. 28925 Alcorcon. Madrid.
dhyrma@dhyrma.net /912 207 110/ 620 147 892

www.dhyrma.net
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Simposio AEDE

En Espafa, mas de 6 millones y me-
dio de personas han sufrido en algun
momento de su vida un traumatismo
dental. Por ello, la Asociacion Espariola
de Endodoncia celebro, los pasados 12
y 13 de julio en Seuvilla, el primer simposio
en el que trataron, entre otros, este tema
en profundidad.

EN CASO'DE TRAUMATISMO EN LA BOCA
Mantén I calma

iSalva tu diente!

Muchos dientes DEFIN""IOS 0 te ales o de leche Ppueden sg
» porales Cl
Salvados sj acf uas con CALMA Y RAPIDEZ, enta ECO]D)CB 0ysinoes

posible, transpg
Sportalo en HUMEDAD Y acude al DENTISTA antes de 1 hor,
a.

¢QUE HACER S SE RoMPE-
' (9)

Segun los datos de AEDE, se estima que
nueve de cada diez personas no sa- .
ben que el 80% de los dientes per- ‘ ¢QUE HACER S EL DIENTE SALTA DE LA Bocp o
manentes que salen fuera de la boca :
por un golpe podrian reimplantarse
y mantenerse a medio o largo plazo,
€so si, siempre que se sigan los protoco-
los adecuados.

el diente en un vaso

Por este motivo, desde el COEM y AEDE ‘ 4
lanzamos este folleto divulgativo. f | )
‘ )
———— N suero fisiolégico

Vuelve a colocar gf diente o
en'su sioy aapen N Otra 9PCion es poner el diente entre
ia3 ooy b Acude al dentista lo antes
Posible, preferiblementy
e
antes de 1 hora,

Busca ef
trocito de
diente. Puede
Ser pegado.

Acude al
dentista lo
antes posible,

Coégelo por la Zona de Ia
corona nunca por la raiz.

Lava el diente con agua o
suero. No lo frotes nj
uses jabon,

Sino puedes
recolocarlo, introduce

una senvilleta o paruelo,

CONSULTAA TU DENTISTA.

mz AEDE
‘‘‘‘‘‘ ENDODONCE fc m 2

Entrevista:
Dr. José Aranguren
SECRETARIO DE AEDE Y VICEPRESIDENTE DEL COEM

“La rapida actuacion
previene la pérdida dentaria
y permite tratamientos
menos complejos”

Dr. José Aranguren

la pérdida dentaria y permite tratamientos menos com-
plejos. Por eso, es esencial proceder de forma precisa e
inmediata sobre todo en el caso de la avulsion En este

¢, Cudl es la valoracion que hace de esta
campana conjunta del COEM y AEDE?

Esta campana es muy importante porque hay que con- caso, hay que recolocar el diente cuanto antes. Este
cienciar y sobre todo educar a la poblacion. Hay mu- protocolo de actuacion es aplicable solo en dientes de-
chos casos de traumatismos dentales de todo tipo y finitivos ya que los dientes temporales no deben volver

no se sabe como actuar. La rapida actuacion previene a colocarse.



Cuando un diente avulsiona, hay que colocario sin tocar por todos conocido el caso de Godin, el defensa del

la raiz, reponerio en el alveolo donde estaba y acudir a Atlético de Madrid. Le salté el diente tras un codazo

un dentista cuanto antes para que valore al paciente. del portero y el médico del Club no actué como debia

ya que desconocia el protocolo de actuacion. Este es

“ACTUANDO CORRECTAMENTE Y A TIEMPO SE PUEDE nuestro objetivo: informar sobre como actuar en estos
SALVAR EL DIENTE” casos a los padres, a los entrenadores, a los médicos,

o . alos profesores, etc. con el fin de poder salvar el diente.
¢ Hay posibilidad de recuperar un diente con

traumatismos? . COmo se pueden prevenir los traumatismos?
Si, siempre que se acttie con rapidez y correctamente. Es imprescindible el uso de férulas de proteccién maxi-
Si'un diente se ha fracturado, hay que buscar el tro- me si realizan deportes de contacto. La férula correcta
cito del diente para su posterior reconstruccion y si el es aquella que realiza un odontdlogo, ajustada a las pro-
diente ha salido de la boca, se puede reimplantar. Es pias caracteristicas del paciente.

PREMIOS Y BECAS

Ccocmi

llustre Colegio Oficial de Odontélogos y
Estomatélogos de la 12 Regién

Premio Anual ,
al mejor ARTICULO CIENTIFICO

UNIVERSIDADES DE LA CAM

Dotado con

3.000 EUROS

al mejor tfrabajo

un segundo premio de

1 500 EUROS

Informacién y bases en: WWW.coem.org.es/coem-premios



Guarde los ‘dientes de leche’ de su hijo,
son una mina de células madre

¢ Se acuerda de aquel primer diente de la infancia que
termind debajo de la almohada’? Pues a partir de ahora el
entrafable ratoncito Pérez, que por la noche se lo lleva-
ba a cambio de dejar una golosina de regalo, podria irse
de vacio. Porque la costumbre acaba de ser rebatida por
la ciencia. Y es que los dientes de leche son como cofres
que guardan en su interior un tesoro que podria curar
a su hijo en un futuro. Asi lo dice un reciente estudio
del Centro Nacional para la Biotecnologia de los Esta-
dos Unidos que revela que las piezas dentales contienen
células madre que, por haber estado menos expuestas
a danos medioambientales, pueden ser de gran ayuda
para regenerar otras partes del cuerpo dahadas. Y sin
riesgo de rechazo.

Bajo el reclamo “Guarda un diente, salva una vida”, en
Estados Unidos han comenzado a proliferar los bancos
de dientes de leche. Y desde alli se estan extendiendo
al resto del mundo. Esto se debe a que los dientes son
una valiosa fuente de células madre, las que se encargar
de dar origen a los tejidos y érganos como el higado,
el corazodn, los huesos o los ligamentos. Es lo que se
conoce como medicina regenerativa. En Esparia, donde
los odontélogos consultados reconocen que esta es una
practica todavia “muy poco conocida” entre los ciuda-
danos, ya hay clinicas que ofrecen la conservacion de
pulpas dentales, la parte interior de las piezas donde se
encuentran las células magicas. “Esta es una apuesta de
futuro”, resume con cautela el doctor Antonio Montero,
presidente del Colegio de Odontdlogos de Madrid.

Conservarlas no es barato. Los precios oscilan entre los
600y los 2.500 euros anuales, y el interesado podra dis-
poner de sus células madre dentales durante 20 o 25
anos. ¢ Lo haria usted por su peque?

Paco Rego
2 de agosto de 2019

El padre diabético

Octavio Garcia es un valenciano de 53 afnos, diabético,
hijo de madre diabética y padre un nifia de seis afos.
Desde que su hija nacié toda su preocupacion se cen-
traba en la posibilidad de que la pequena heredase la en-
fermedad del azUcar. Y se volcod en aprender. “Me gusta
estar al corriente de los Ultimos adelantos y un amigo
médico me pasa las novedades”, reconoce este apa-
rejador. Fue asi como llegd a sus manos un estudio pu-
blicado por The Journal of Dental Research, una revista
de referencia para cualquier dentista. Se explicaba que
las células madre de los dientes de leche son capaces
de diferenciarse en células beta, las que se encargan de
producir insulina. A Octavio se le ilumind la cara. Y no
tardd en viajar a Estados Unidos. Alli se puso en con-
tacto con StemSave (una de las empresas privadas que
se dedica a almacenar los dientes para su uso curativo
futuro), le mandaron un kit de conservacion a su dentista
en Valencia y este se encargd de extraerle el diente de
leche a su hija y de remitirlo a Nueva York.

«Entre unas cosas y otras me gasté una pasta. Tuve que
pedir al banco», dice. Aunque él no se arrepiente.”Si al
final resulta que mi hija termina diabética, cosa nada ex-
trafa viendo los antecedentes familiares, al menos ten-
dra una otra oportunidad para curarse”, cavila el hombre.
Su nifia en cualquier momento podria hacer uso de sus
propias células madre dentales para ayudar a crear las
del pancreas que producen insulina. A cambio, Octavio
tendra que pagar cada afo el equivalente a 700 euros
por conservar a 130 grados bajo cero la pulpa del diente
de leche almacenada en el banco de células americano.

Otra de sus posibles aplicaciones consiste en reparar
huesos. Ocurrié en 2010 en el Hospital Juarez de Mé-
xico. Los cirujanos utilizaron células madre extraidas de
dientes sanos para reconstruir un maxilar destruido por
un tumor maligno.

Mas de 2.000 en Burgos

Descubiertas en el afio 2000, las células madre de los
dientes de leche no sdélo podrian tener un papel destaca-
do, opina Montero, en el campo de la llamada medicina
regenerativa. También son objeto de deseo de antropdlo-
gos y estudiosos de la evolucion. De hecho, desde 2014
el Centro Nacional de Investigacion sobre la Evolucion
Humana (CENIEH), en Burgos, ha logrado recoger mas
de 2000 dientes de leche procedentes de donaciones
particulares de toda Espafia. A cambio cada donante



recibe un certificado
como ayudante del

(<] raton Pérez. Se tra-
ta de una accion de
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No todos los dientes son validos, reconocen los espe-
cialistas. Unicamente se pueden utilizar los de leche o
los de personas adultas (a ser posible con menos de 40
afos), especialmente las muelas del juicio. Y que se en-
cuentren en buen estado. No pueden estar empastados,
con fisuras o roturas, sino que deben ser dientes sanos.
Para aprovechar sus virtudes “es necesario extraer bien
el diente y preservar las pulpa en un lugar estéril”, ex-
plica el odontélogo Pedro Guitian, al frente de la clinica
viguesa que lleva su nombre. Por eso que el diente del
ratoncito Pérez no serviria. “Lo mejor es acudir a un den-
tista para que valore el estado de la pieza y explique el
proceso de criopreservacion”, afade.

El ‘kit’ del banco

El proceso sigue siempre la misma rutina. El banco de
dientes envia un kit al dentista con las instrucciones
para congelar el material en nitrdgeno liquido. “Es fun-
damental que no se rompa la cadena de conservacion
para evitar que se produzca una contaminacion”, ahade
Guitian. Una vez realizado el proceso el dentista envia-
ra al material criopreservado al banco de dientes donde
se extraera y almacenara la pulpa a temperaturas muy
por debajo de los cero grados. En ese estado de con-
gelacion la muestra bioldgica podra aguantar inalterable
entre 20y 25 afos. Y es que a medida que la edad avan-
za, la cavidad pulpar disminuye por el crecimiento del
diente, invadiendo paulatinamente la pulpa, por o que
la cavidad pulpar de un joven sera mas amplia que la
de una persona entrada afos. La pulpa esta formada
principalmente por tejido conjuntivo laxo, un tejido Unico
en el organismo ya que es uno de los ultimo sitios que
mantienen una reserva abundante de células madre, lle-
gando a almacenar hasta 100 millones de estas células.
Estas se encuentran inmersas en una especie de masa
gelatinosa (la pulpa) en la que abunda agua (75%) y las
fioras de colageno.

“Pero que nadie piense que hoy podra curarse con las
células de un diente. Todavia no.Una cosa es que sepa-
mos que las células contenidas en los dientes de leche,
a diferencia de otros tipos, se multiplican muy rapida-
mente vy, en teoria, podrian diferenciarse y dar lugar a
otros tejidos. Y otra es que seamos capaces de conse-
guirlo. Sobre el papel todo apunta a que si. Pero todavia
es muy pronto para saber con certeza hasta donde po-
demos llegar con estas células dentales, pasa igual que
con las células de corddon umbilical”, concluye el dentista
Montero. “Lo que a dia de hoy podemos decir es que la
pulpa de un diente de leche es una inversion, una apues-
ta de salud”.

L a salud bucodental en la oficina de Farmacia

La salud bucodental esta
cada vez mas presente en las
farmacias espafiolas. En este
especial enriquecemos el
consejo farmacéutico sobre
las patologias mas comunes
que se pueden padecer en la
zona bucal




Dolencias que pueden complicar la

ortodoncia en adultos

Q uppers
Dolencias que pueden complicar la ortedoncia en
adultos
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Itziar Nodal
14 de agosto de 2019

“Ninguna contraindicacion es absoluta, es
decir, que una vez que la patologia concreta
esté controlada se puede proceder al trata-
miento”

Estas harto. Harto de verte en el espejo y tener
ese diente mal colocado, de no sonreir en las
fotos, de medio taparte la boca al hablar. Ha lle-
gado el momento de cambiarlo. La ortodoncia
sf es una opcioén para ti. No te engafies.

00

“Muchos pacientes me preguntan si no es de-
masiado tarde, si se les van a mover los dien-
tes”, cuenta Tarek El Halabi, vocal del Colegio
de Odontélogos y Estomatélogos de Madrid
- (COEM), “pero es todo lo contrario, mejora la

_ higiene bucal y la salud. Ademas en muchos
€as0s €S un paso previo, por ejemplo, a la colo-
cacion de carillas”, explica.

La promesa de Sanchez de incluir el dentista

en la Seguridad Social am
industria de mas de
1.100 millones al ano

enaza a una

Diana Fresno
9 de septiembre de 2019
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La promesa de Sanchez de incluir el dentista
_cnla Seguridad Social amenaza a una
industria de mas de 1.100 millones al ano
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Juan necesit6 ayuda de MMW

para montar la silla

Y uno de nuestros profesionales lo hizo, gracias al nuevo “Servicio Manitas Auto”.
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La mujer (también) sufre mas boca ardiente

Publicado en Correo Farmacéutico Naiara Brocal
""""""""""""""""""""""""""""""" 23 de septiembre de 2019

La mujer (también) sufre mas boca ardiente

J _ LA TUA

Entre los mdltiples problemas de salud cuya frecuencia aumenta con la menopausia esta el sindrome de la boca ardiente o
glosodinia, un trastorno poco conocido y que puede ocasionar un grave deterioro de la calidad de vida.

Los afectados refieren sensacion de ardor, quemazoén, hormigueo o adormecimiento de lengua. pero también puede afectar
a labios, paladar o a toda la boca. y puede acompanarse de sequedad y sabor bucal alterado, sin que se observen lesiones
que expliquen los sintomas. “Generalmente los sintomas empeoran por la tarde”, explica Rocio Cerero, presidenta de la Sociedad
Espanola de Medicina Oral y miembro Fundacion Colegio de Odontélogos y Estomatdlogos de la 12 Region.

Esta es la E e e
Cantldad eXaCta Esta es la cantidad exacta de pasta de
de paS_ta de dlentes que tlenesque usar
dientes que
tienes que usar

............................................. “Las pastas blanqueadoras no lo son
Publicado en Huffington Post en realidad. No deberian ser
""""""""""""""""""""""""" consideradas como una primera
elecciéon™

Margarita Lazaro
24 de septiembre de 2019




Rueda de Prensa de la presentacion de la campana:

“: De verdad crees

gue esto no dana tu salud?”

cCOPE

Profesionales sanitarios lanzan una
campana para avisar de los peligros
"reales" de los cigarrilios electronicos

El COEM alerta sobre ef peligro real del cigarrilio
electrénico para fa salud bucal
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# Observatono de 18 Profesion Sanitaria alerta
sobre ¢l peligro real del cigarrillo electronico
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Profesionales sanitarios advierien de los peligros del ogariilo
electzonico

medicina (tv)
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Lanzan una campana contra los cigarriios electranicos:
son malos para 1a salud y no ayudan & dejar de fumar
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Dr. Victor
Diaz-Flores Garcia

Secretario de la Comision
Deontolégica del llustre Colegio
Oficial de Odontélogos y
Estomatélogos de la I* Region

APPLE

_ ylamediocracia

Como sé que os gustan los articulos en los que pongo fino a Apple, aqui

tenéis un nuevo capitulo. Las novedades que presentaron en junio unidas
a los nuevos iPhones. Unas novedades (¢?) que meten de lleno a la
compaiiia californiana en la era de lo mediocre.

Hay una teoria, muy extendida, que indica que la socie-
dad cada vez es mas tendente a lo mediocre, enten-
diéndose como tal lo que esta en la media. No a lo ex-
celente, sino a algo que te saca del paso. Es mejor no
complicarse la vida (porque la gente te va a rechazar)
e ir como borregos a hacer y decir o que hace todo el
mundo. El fildsofo canadiense Alain Deneault lo explica
en un libro que se acaba de publicar en Espana (18,9
euros de nada) llamado “Mediocracia. Cuando los me-
diocres llegan al poder” cuando dice que la sociedad
actual ve “como inevitable lo que resulta inaceptable y
como necesario lo repugnante”.

Hace muchos afos (muchos), Apple se anunciaba
COMO Una empresa cuyos productos servian para salir
de ese aborregamiento general. Podéis ver en YouTube
un anuncio televisivo de Apple (dirigido por Ridley Scott)
que se emitio en la Super Bowl de 1984, en el que una
sefiorita arrojaba una maza a una pantalla que emitia
imagenes de adoctrinamiento frente a una multitud de
gente muy gris (homenajeando al libro 1984) y les abria
la mente gracias al nuevo or-
denador Macintosh. En esa
época uno de los lemas de
Apple era “Hace mas, cues-
ta menos. Es simple”.

Estamos en 2019 y, como
podéis intuir, la cosa ha
cambiado muchisimo. Asi
que vamos por partes como
dirfa Jack el destripador.

Nuevos ordenadores
de 2019

En junio se presentaron nue-
vos portétiles y sobremesas.
He visto desde la barrera un
encarnizado enfrentamiento
entre fans de Apple (que los

hay y muy fans) y gente asi que le gusta discutir. Lo mas
comentado fue el disefio del nuevo Mac Pro de sobre-
mesa (que decian que era como un rayador de queso) y
que el monitor que han sacado que, ademas de salirte
a 200 euros la pulgada (6000€ por 31 pulgadas), te
viene sin poyete y, si quieres el de Apple, te tienes que
gastar otros 1000€. Esto ultimo ha sido objeto de befa
y mofa por todo el internet, pero, como todos sabe-
mos, habra gente que lo compre por el postureo. Es
decir, es inevitable que lo compres, pero es inaceptable
Yy, €S necesario comprarlo, pero su precio es repugnan-
te. Mediocracia en estado puro.

Nada digo del Mac Pro porque no creo que haya nin-
gun tolai que se compre eso para posturear (o si, quizas
una compania de publicidad o disefio cuqui que quiera
impresionar a sus clientes), pero lo mas alucinante es
lo de los portatiles. En ese sentido tomo las palabras
de Urian, que tiene un estupendo blog de informatica
y videojuegos (disruptiveludens.wordpress.com) cuan-
do dice que “Apple [...] se ha visto alimentado por un




nuevo tipo de consumidor que, fuera de la gama pro-
fesional, no tiene ningun tipo de exigencia”. Y esto se
ve, como digo, en su gama de portatiles. Parece que
Apple quiere que no los compres. Yo llevo anos dicien-
do que esta gente esta cerrando su sistema para que
todo pase por su App Store y no puedas instalar nada
de nada de fuera sin pasar por caja (lo mismo que pasa
en sus teléfonos). Como eso resulta, de momento, muy
fuerte (aunque para mucha gente reciente usuaria de
estos portatiles le da lo mismo) lo que han empezado a
hacer es venderte el portatil de tal manera que no pue-
das arreglarlo tU. Sé que para arreglar un portatil hay
que tener ciertos conocimientos pero todo es ponerse.
Uno de mis portatiles Mac (comprado en 2010) es aho-
ra un pequefo Frankenstein, con su disco duro SSD y
su RAM a tope de power. Si quieres hacer eso ya no
puedes. Si miramos los modelos vemos que han quita-
do el modelo de 12” (para que el que lo quiera se com-
pre un iPad Pro mejor) y los modelos “pelaos” de Air y
Pro tienen un procesador bastante mediocre (jeje): un i5
a 1,6 0 2,4 respectivamente. A esto se afiade en ambos
modelos de inicio 8GB de RAM (de sobrisima para ese
procesador mediocre) y un disco duro con solo 128GB,
que es muy poco teniendo en cuenta que el sistema
operativo ocupa por lo menos 13GB, e instalas Key-
note y alguna otra aplicacion de importancia, tendras
40GB menos. No quiero pensar qué pasara si eres de
esos humanos que tiene instalado ademas Windows
para poder usar la aplicacion de Invisalign u otras de
ortodoncia (os admiro a los que os comprais un Mac
y hacéis eso). Te quedas con el disco duro pelao, todo
ello a 1250€ y 1500€ respectivamente. Si comparo el
ultimo portétil que me he comprado (un pepindn de MSI
con jjWindowsl!!) con uno de las mismas caracteristi-
cas de Apple hay una diferencia de mas de 1000€ a
favor del Mac, eso sin contar que mi ordenador tiene
un disco duro extra de 1TB, una tarjeta gréfica de 6GB
y puertos de todo tipo (sin tener que gastarme mucho
en adaptadores USB, HDMI, etc.). Sumemos a eso que
yo, Si quiero cambiar mi disco duro lo puedo hacer y
MSI no me destruye.

iPhone 11

Escribo esto justo el dia siguiente de la presentacion
del nuevo teléfono de Apple. Las comparativas que veo
con los deméas terminales de los llamados “alta gama”
muestran que este nuevo teléfono es igual que el resto.
La tendencia general que nos venden todas las marcas
es la misma: hacer un dispositivo que cambies cada 2
aflos aproximadamente, que sustituya a tu camara de
fotos y con el que se supone puedas hacer mucho pero
no hagas nada porque solo lo usas para chatear, subir
cosas a las redes y poco mas. Todo esto por una media
de 1000€ en un aparatito con una capacidad de proce-
samiento superior a la de los ordenadores que llevaron
al hombre a la Luna, asi es la sociedad de consumo.

Entre las cosas que no veo claras del modelo esta que
no se conecta con las nuevas redes 5G, que la pantalla
sigue estando cubierta con Gorilla Glass (que por mu-

cho que diga su
web es un ma-
terial  malisimo
que no aguanta
un golpecito) y
que pesa 200
gramos, que
pensaréis que
lo del peso da
igual pero no da,
no creo que Ste-
ve Jobs hubiera
autorizado  un
€equipo con ese
peso.

Han presentado
un nuevo iPad
también (que es
mas de lo mis-
mo) y nuevo reloj (idem de idem) y un servicio de sus-
cripcion a videojuegos (asignatura pendiente de Apple
a la que llega muy, muy tarde y no creo que vaya a
triunfar en absoluto)

"

Asi que resumiendo ambos grupos de novedades de-
béis pensar una cosa sobre lo que queréis: producto
mediocre o eficiencia top y crack. Ahi lo dejo.
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App + Series

Sticker Maker: gratuita para iOs y Android. Sirve para
hacer esos stickers (pegatinicas) que la gente usa en
whastsapp. Muy facil de utilizar. Jajas garantizados.

Seinfeld: 9 temporadas (finalizada). Amazon Prime.
Posiblemente, una de las mejores series de comedia
de la television. Narra la vida de Jerry Seinfeld, un
comediante, y su circulo de amigos. Epica.

Cristal Oscuro: La era de la resistencia: 1 Temporada
(finalizada). Netflix. Precuela de la pelicula de Jim
Henson. Si ya la pelicula era una auténtica maravilla
visual, ésta no se queda atras. Yo soy mega-fan de las
marionetas de la Jim Henson Company y esta serie
Kmereoe ser enmarcada. j
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ANUNCIOS BREVES PROFESIONDENTAL

OFERTA DE EMPLEO

- Contrato indefinido en régimen general de seguridad social.

brutos anuales para principiantes.

auxiliar dental, gestion administrativa...

personal para trabajar en Europa.

- Salario: variable segUn la oferta, generalmente oscila entre 50.000 y 70.000 euros

- Son organizados y a cargo del Grupo: laboratorio de protesis, centro radiolégico,

- Alojamiento gratuito los primeros meses (punto variable segun la oferta).

Lﬁborﬁrc Laborare Conseil, especializada en la seleccion de dentistas europeos, con més de 17 afios de experiencia,
selecciona para trabajar como ASALARIADO en importante grupo francés

LICENCIADOS/AS 0 GRADUADOS/AS EN ODONTOLOGIA,
GENERALISTAS Y ESPECIALISTAS
Y ESTUDIANTES FUTUROS GRADUADOS/AS EN ODONTOLOGIA

Motivado/a para trabajar en FRANCIA con incorporacién en el 2019 y 2020

SE OFRECE:

- Interesantes perspectivas de evolucion profesional y formacion.

- Saber francés en el momento de la entrevista no es condicién indispensable pero
el candidato debera comprometerse a estudiarlo si es seleccionado antes de su
incorporacion si no posee el nivel adecuado.

Interesado/a contactar con Yael BRUGOS MIRANDA/ Maria José Garcia-Lago
enviando CURRICULUM VITAE a dentiste@laborare-conseil.com

o en el nimero 615 836 724 (Whatsapp).

LABORARE CONSEIL es la unica empresa certificada OPQCM en los campos de la seleccion de personal europeo, de los recursos
humanos y generalista. 1ISQ-OPQCM es el unico organismo profesional francés de certificacion de empresas de servicios il
intelectuales reconocido por el Ministerio de Economia, de Industria y de Empleo. Mas de 17 aios de experiencia reclutando

- Puestos disponibles a lo largo de todo el afio 2020 en distintos lugares.

- Acompariamiento en el aprendizaje del lenguaje técnico.

s

OPQCM

=R
PubliDental

CONSULTING

MARKETING ESPECIALIZADO
Lideres en el sector

Aumenta tu visibilidad
y consigue mas pacientes

604 787 206

www.publidental.es

0420

BUKO(\’)RENT
Y ¥

ALQUILER GABINETES
DENTALES

POR HORAS, DiAS,
SEMANAS Y MESES

TOTALMENTE EQUIPADOS
CON LAS ULTIMAS
TECNOLOGIAS

LOPEZ DE HOYOS, 474 » 28043 MADRID
913 825 324 - 913 819 518
FERMIN CABALLERO, 1 » 28034 MADRID
917 307 473 - 917 384 306
bukorentdental@gmail.es
www.bukorentdental.es

ESTRATEGIA, CREATIVIDAD,
COMUNICACION, COACHING

Desde el afio 2002

AMPLIA EXPERIENCIA
EN CLINICAS DENTALES

916 752 538

I3 MasQueMarketing
mgm_masquemarketing.

gue maorketing

TRADUCCIONES ODONTOLOGICAS
INGLES-ESPANOL
Textos y Articulos

Escribir al correo
jeannettesimonpietri@gmail.com
Teléfono de contacto:

665 589 651
Costo: 0,07/palabra

Boletines de Insercion

Tipo Tamario (mm) Precio*
[] 1 modulo 58 x 27 30,25 €
[] 2médulos 58 x 56 54,45 €
[ ] 3 modulos vertical 58 x 86 72,60 €
[] 4 mods. vertical 58x 116 90,75 €
[] 4 mods. horizontal 121 x 56 90,75 €
[ ] logotipos o imégenes (precio unitario) | 14,52 €

* Estos precios incluyen el 21% de IVA.

El importe de la contratacion del anuncio debera ser
ingresado en la cuenta del COEM de

CAHMESMMXXX ES23//2038//1032//1060//0066/9222,
especificando siempre el nombre del anunciante.

El comprobante del ingreso realizado se enviara junto al
texto que desee insertar a:

Dpto. de Publicidad COEM

Mauricio Legendre, 38 - 28046 Madrid
arancha.vidal@coem.org.es ® Fax. 91 563 28 30

ventas, traspasos, ofertas de trabajo...



AGENDA
2019-2020

Sociedad Espaiola de Protesis
Estomatoloégica y Estética

SEPES
ONLINE
MICROCIRUGIA PLASTICA

EN CASOS MULTIDISCIPLI- |
NARES: IMPORTANCIA

SEPES
ONLINE

REHABILITACION DE
PACIENTES CON

DESGASTE BIOLOGICA Y ESTETICA
Marta Pla PORMACION e Luis Segura-Mori
22 octubre, 2019.21:30 h. | 'ﬂmmj 4 diciembre, 2019.21:30 h s fcit or

- 4 BIONER
REUNION SEPES
SEPES & SEGER CLINICA -
ALTERNATIVAS PROTESIS & SEPES CLiMCA
PROTESICAS ORTODONCIA e

EN EL PACIENTE
GERODONTOLOGICO

29 noviembre, 2019 29 febrero, 2020

Madrid Madrid
SEPES SEPES DIGITAL =L
INVIERNO ACADEMY

INTERDISCIPLINAR ODONTOLOGIA DIGITAL

25-27 marzo, 2020
Baqueira-Beret

24, 25 abril, 2020
Madrid

..................

90 CONGRESO SEPES &
50 ANIVERSARIO SEPES

10-12 octubre, 2020. Gran Canaria

‘ 167020 2020 —
SEPES @
EPLY —

TS—
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SEDE UNIVERSITARIAS : MADRID - ALICANTE - BILBAO
ESPECIALISTA EN IMPLANTOPROTESIS

- cLiNnica
Direccidn académica: Dr. Ernesto Montafiés
] :‘ Sede tedrica: Ciudad de Madrid

35 créditos ECTS Sede practica: Clinicas concertadas

ESPECIALISTA EN ODONTOLOGIA
CONSERVADORA Y ESTETICA DENTAL

Direccion académica: Dr. Pedro Arifio

NOV/JUN Sede tedrica: Ciudad de Madrid
2019 / 2020 Sede prictica: Clinicas concertadas 35 créditos ECTS
MASTER EN IMPLANTOLOGIA &
PERIODONCIA
Direccion académica: Dr. Antonio Bowen Antolin
Sede tedrica: Ciudad de Madrid / COEM N©O V/ FERB
60 créditos ECTS Sede practica: Clinicas concertadas 2018/ 2021
MASTER EN ORTODONCIA CLINICA
Direccidn académica: Dr. Dionisio Fernandez
oOcCT/JUL Sede tedrica: Ciudad de Alicante
2019 2021 Sede practica: Clinicas concertadas 90 créditos ECTS

MASTER EN REHABILITACION ORAL &

ESTETICA DENTAL INTEGRADA

Direccion académica: Dr. Manuel Gomez

Sede tedrica: Ciudad de Bilbao NOV/FEEB
60 creditos ECTS Sede prictica: Clinicas concertadas 2018 2021

FINANCIACION DEL 100% DE LA MATRICULA

A7 ™) universidad | Escuela Internacional de Posgrado info@posgradoodontologia.es [ 663 71 87 87
‘~ ~ |sabel | | odontologia www.posgradoodontologia.es





