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EDITORIAL

editorial

Dra. Ménica Pérez Morad

Comision de Compromiso Social

A principios de siglo XX, el médico y cientifico humanista
Gregorio Maranén y Posadillo (que sostenia que la
bondad prevalece sobre la inteligencia) afirmaba que “la
Universidad no serviria de nada si no dejara una huella
de ética social e intelectual en los que pasan por sus
claustros”. Su contemporaneo, el fildsofo José Ortega
y Gasset concluia al respecto, que habria que afadir a
la formacion y a la investigacion cientifica, una “tercera
mision” que permita al futuro profesional intervenir en la
sociedad a la que pertenece como actor de desarrollo y
elemento transformador de la misma.

En consonancia con estos conceptosy con total vigencia
100 afios después, sin lugar a duda humanizar |a ciencia-
y mas aun la médica-, es un imperativo. Muchas son las
razones que nos llevan a afirmarlo.

Partamos de que no hay enfermedades, sino enfermos.
El contexto fundamentalmente social y econdmico
al que pertenece incidira en su calidad de vida, y por
consecuencia, en el desarrollo o no de patologias.

La salud es un derecho humano universal y un bien
esencial. LaOMS declaraalasalud oral como unindicador
de calidad de vida y eso no compromete solo aspectos
bio-sanitarios, sino también la autoestima, las relaciones
sacialesy lainsercion laboral de las personas.

Este derecho humano universal, no es ejercido por todos.
Estarealidad que afecta a gran parte de la poblacion mas
vulnerable del planeta es la que presenta los mas altos
indices de enfermedad y los méas bajos o nulos recursos
para acceder a su tratamiento. Los profesionales de la
salud oral tenemos el compromiso y la responsabilidad
de reflexionar al respecto e intentar buscar respuestas.
Y esto, no seria posible apoyandonos solo en la ciencia, la
técnicay las tecnologias.

Humanizar a nuestra profesion es un imperativo porque
es acercarla no solo a la realidad del mundo marcada
por: las enormes desigualdades que determinan que no
se puede hablar de salud sin hablar de justicia social,
por la pobreza, las discriminaciones de raza, religion y
genero; guerras, desplazamientos masivos, el deterioro
medioambiental, la falta de sostenibilidad; sino también

Es nuestra responsabilidad...

es acercarla desde la empatiay el interés altruista, hacia
valores éticos comao la solidaridad, la ayuda mutua, la
sensibilidad social dirigida hacia las necesidades de
los mas vulnerables, respetando la diversidad y sin
discriminaciones de ningun tipo.

Sobre estos principios éticos se cred la Comision de
Compromiso Social dotando al COEM de un espiritu
social, a través de:

- La accién social: liderando y/o gestionando
programas Yy talleres educativos y preventivos
dirigidos a poblaciones vulnerables y escolares,
actividades solidarias de enfoque social vy
sensibilizacion, formando parte de las mesas de
trabajo del Grupo de Salud y Estrategia Social de
la Cafiada Real y Vallecas de la CAM, con proyectos
solidarios propios como el Proyecto Refugiados
y el Proyecto en la Canada Real, colaborando con
proyectos externos: Banco de Alimentos, Culturas
Unidas, UNICEF; ayudando en la creacion de
protocolos de trabajo.

- Y de la reflexion social: mesas de concertacion
de ONG, Jornadas de Salud Oral y Desigualdad,
formaciondevoluntarios, publicacionesy ponencias
sobre temas acordes con el campo social como:
solidaridad, ecologia, sostenibilidad, consumo...

Como ejemplos citaré el Proyecto Refugiados puesto
en marcha en mayo del 2022, que ha permitido asistir
las urgencias y paliar el dolor de ciento de personas
refugiadas de la guerra de Ucrania y del poder taliban
en Afganistan. Gracias a la sensibilidad y generosidad de
una red de colegiados voluntarios que los atienden en
sus clinicas. Y también el proyecto del nuevo gabinete
salidario y sus talleres de educacion en la Cafada Real,
dirigidos a nifos y adolescentes. Su préxima puesta en
marcha dara cobertura de atencién a una poblacion
infantil local con muy altos indices de enfermedad.

Te invitamos a formar parte de un espiritu que
ennoblece y humaniza a nuestra profesion. Es nuestra
responsabilidad.
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Conclusiones del Foro

“El trabajador auténomo

en la clinica dental.

Una actualizacion prudente
tras la ultima jurisprudencia
del Tribunal Supremo”

El pasado 30 de mayo se celebro unnuevo forojuridico en el COEM. En esta ocasion se actualizo, tras la Ultima
jurisprudencia del Tribunal Supremo, la situacion del trabajador autonomo en la clinica dental.

El foro conto con la participacion del magistrado del Tribunal Supremo Antonio Vicente Sempere Navarro,
Lydia Barrena Garcia, socia de Derecho Laboral de GC Legal y Gilberto Pérez del Blanco, asesor juridico COEM.

Lalegislacionlaboral determina que nos encontramos ante una
relacion de tipo laboral cuando se cumplan todasy cada una de
las siguientes caracteristicas: trabajo personal, voluntario, por
cuentaajena, retribuidoydependiente. Ahorabien, laaplicacion
de dichas categorias generales en el ambito de las clinicas
dentales haresultado problematicay objeto de confusion.

Por eso cobra especial interés la Sentencia del Tribunal
Supremo, de 17 de enero de 2023, que se ha pronunciado
precisamente sobre la existencia de relacion laboral entre
las clinicas dentales y los odontdlogos que desarrollan su
actividad profesional en las mismas (ver articulo publicado en
Profesion Dental vol. 26 num. 3 pdg. 28).

Los elementos que permiten calificar a una relacion como
laboral son, en muchas ocasiones, ciertamente abstractos, y
se pueden manifestar de distinta forma dependiendo del caso
concreto que se esté analizando.

Resulta complicado detectar indicios que, de forma clara,
determinen la existencia de una relacion laboral, pues la
misma no pude ampararse solo en notas formales, sino que
depende de la propia casuista.

Por todo ello, sera necesario hacer un analisis detallado

de cada relacion existente entre una clinica dental y un
odontoélogo que preste sus servicios para la misma, para
determinar si dicha relacion, encierra realmente un caracter
de laboralidad, pues ésta, no solo se cife a una mera teoria de
una definicion, sino que se basa en el funcionamiento diario

de larelacion entre la clinica dental y el odontélogo.

El legislador ha despejado posibles dudas para evitar la
asimilacion del trabajo asalariado del trabajo auténomo
econémicamente dependiente, precisamente para evitar que,
a través de esta figura, puedan simularse formas de trabajo

auténticamente subordinado.

A continuacion, a modo ilustrativo, realizamos dos cuadros
comparativos; el primero de ellos conalgunos ejemplos de qué
se considerarelacion laboral y qué autonomo.

En el sequndo de ellos, las caracteristicas de cada uno de los

elementos que pueden llegar a darse segun el tipo de relacion

contractual.
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CUADRO I. EJEMPLOS DE RELACION LABORAL VS. AUTONOMO.

CARACTERISTICAS AUTONOMO LABORALIDAD
Laclinica es quien gestiona laagenda del odontélogo. X
Es el propio odontodlogo, quien cobra a los pacientes. X

Dependencia: érdenes, directrices.

Instrumentos aportados porla propia clinica.

Que el odontologo perciba salario durante las vacaciones. X
El odontélogo no aparece en el cuadro meédico de la clinica. X

Llevar uniforme fijado por la empresa, con el logotipo y utilizar X
vestuario similar.

Clientes propios del odontologo.

Tarifasy precios fijados por el odontélogo.

En caso del impago de un paciente, el odontologo no percibe la X

contraprestacion

Prestacion de servicios dentro del horario de la clinicay no colabore X
con otras clinicas.

Prestacion de servicios de manera habitual y regular en unos dias X
concretosy determinados.

Retribucion no periodica. X

El titular de las historias clinicas y de los datos personales de los X

pacientes seael odontologo.

CUADRO Il. CARACTERISTICAS DE CADA UNO DE LOS ELEMENTOS QUE PUEDEN LLEGAR A DARSE SEGUN EL TIPO DE
RELACION CONTRACTUAL.

AUTONOMO ORDINARIO TRABAJADOR POR CUENTA AJENA

Concurrenlasnotas caracteristicasde ajenidad, dependencia
Trabajador por cuenta propia, no asalariado. y retribucion fija, no sujeta al resultado de la actividad y no
asumiendo el riesgoy ventura de la actividad.

Notas: Independencia enlaorganizaciony medios de trabajo. | Notas: Independencia enla organizaciény medios de trabajo.
Asume el riesgo economico. No tiene unaretribucion fija, sino | Asume elriesgo economico. No tiene unaretribucion fija, sino
que ésta esvariable en funcion del trabajo realizado. que ésta esvariable en funcion del trabajo realizado.

Subordinacion absoluta tanto técnica como organizativa y
economica respecto de la empresa para la que presta sus
servicios.
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El Dr. Javier Garcia Fernandez
clausuro el Ciclo Cientifico

2022-2023

“2.000 km de camino interior a Compostela”

La conferencia de clausura del Ciclo Cientifico se celebro el
jueves Tdejunio enla sede del COEM, de la mano del Dr. Javier
Garcia Fernandez, quien realizd un detallado repaso a su
experiencia vital en el Camino de Santiago.

Se pone asi el punto final a un completo curso de actividades
formativas, conferencias, cursos y talleres, que la Comision
Cientifica ha venido celebrando desde el pasado mes de
septiembre. Ya se esta trabajando para presentar el proximo
programadelnuevocurso, quecomenzaradespuésdelverano.

En el acto de clausura se expuso también el trabajo ganador
del62precongreso COEM, coneltitulo“Inmunosupresoresy su
granimpacto a nivel oral”, de la Dra. Maria Consolacion Castro
Campano, perteneciente al Master de Odontopediatria de la
Universidad Complutense de Madrid.

Al finalizar la conferencia, los numerosos colegiados
asistentes pudieron disfrutar de un coéctel amenizado con
musica.

:ircio'u Castro Campee, Ainra Ginés e
Aledntara Heras

Tufor: Mamiel JooguinDeltva bl
Mister Odoniopei- i

La autora ganadora del premio del
Ultimo precongreso, Dra. Castro.
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Ya disponible en COEM Formacion

la jornada sobre trabajo
en Odontologia fuera de Espana

Organizada por los Dres. Estefania Moreno y Miguel Angel
Martin (Departamento Internacional Profesional -DIP-) del
COEM, se celebro el pasado 6 de mayo la jornada “Ampliando
fronteras profesionales: oferta laboral en Francia, Reino
Unido, Irlanda, Paises Bajos y Suiza”.

El evento contd con la participacion de diferentes empresas
dereclutamiento, cada una centrada en uno o varios destinos,
que explicaron las caracteristicas propias del proceso en cada
uno de los paises.

La jornada fue grabada y esta disponible en la plataforma
COEM Formacion (coem.org.es/coem-formacion). Cada una
de las charlasimpartidas estan individualmente publicadas en
elapartado de ‘foros’.

© MAs INFORMACION:
coem.org.es/coem-formacion

e

Natacha Fernandez, de Henry Schein,
hablé de Reino Unido.

kdemas de Servicios de sel

Tl eccidn
TVICIOsde traduceion jurags,

). £

Javier Madrid, de Pharmarecs, Irlanda.

PrOROCinames sy sty

: - .

Anne Boers y Mechteld van Heuven,
de la empresa Trabajar en Holanda, Paises Bajos.

i

M2 |sabel de Lachiondo, de Docali, Francia.
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Prevencion y actuacion frente
al acoso sexual en el ambito
de la clinica dental

El COEM pone a disposicion de sus colegiados el curso de
“Prevencién y actuacioén frente al acoso sexual en el ambito
de la clinica dental”. La formacion, realizada por la asesoria
juridica del Colegio, es online y totalmente gratuito . Para
acceder es necesario entra con usuario y contrasena de
colegiado en la plata forma COEM Formacién (coem.org.es/
coem-formacion). Este curso no es de caracter obligatorio.

Implantacién del protocolo contra el acoso en la clinica
dental

Las clinicas dentales estan obligadas a respetar la igualdad
de trato y de oportunidades en el ambito laboral y, con esta
finalidad, deberanadoptar medidasdirigidas aevitar cualquier
tipo de discriminacion laboral entre mujeres y hombres.
Asimismo, deberan promover condiciones de trabajo que
eviten el acoso sexual y el acoso por razén de sexo y arbitrar
procedimientos especificos para su prevencion y para dar
cauce alas denuncias o reclamaciones que puedan formular
quienes hayan sido objeto de este.

Toda empresa, independientemente de su numero de
personas trabajadoras, tiene la obligacién de adoptar, en su

© Acceso AL cuRrso:

20 de junio,

caso previa negociacion con la representacion legal de las
personas trabajadoras, un procedimiento o protocolo para
preveniry actuar frente al acoso sexual y/o por razén de sexo.
Pero ademas de ser obligatoria la adopcién de medidas para
evitar el acoso y arbitrar procedimientos para su prevencion
y para dar cauce a las denuncias, el protocolo de prevencién
y gestion del acoso sexual y/o por razon de sexo presenta
indudables ventajas para las partes. En la web colegial hay
disponible un modelo de protocolo coem.org.es/protocolo-
acoso

Asamblea General del COEM

El martes 20 de junio se celebrara la asamblea general
ordinaria en el Salén de Actos del llustre Colegio Oficial
de Odontologos y Estomatdlogos de la Primera Regidn
(calle Mauricio Legendre, 38) a las 19.30 horas en primera
convocatoriay alas 20.00 horas en segunda, con el siguiente
orden del dia:

1. Lectura y aprobacién, si procede, del acta de la
asamblea anterior.

2. Informe del presidente.
3. Tesoreria. Informe de auditoria.

4. Aprobacion de las cuentas anuales abreviadas del
ejercicio 2022, siprocede.

5. Ruegosy preguntas.
Para asistir se ruega confirmacion de asistencia en la web

coem.org.es/asistencia-asamblea-2023

n



PREMIOS Y BECAS

CoOecm

llustre Colegio Oficial de Odontologos y
Estomatélogos de la |2 Region

Premio Anual

al mejor ARTICULO CIENTIFICO
UNIVERSIDADES DE LA CAM

Podrdn presentarse todos los frabajos de investigacion
original inéditos realizados por colegiados en el COEM
y que se hayan desarrollado en el seno de una de las
universidades con las que el Colegio haya suscrito
convenio.

Dotado con

3.000 EUROS

al mejor trabajo
y un-segundo premio de

1.500 EUROS

Informacién y bases en: coem.org.eslcoem-premios
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Campana ‘12 meses,
12 oportunidades para
cuidar tu salud bucodental”

La Fundacion ha lanzado esta nueva campafa que, dirigida
al publico general, abordara cada mes un aspecto de la
salud oral relacionado con la tematica de ese momento, con
informacion y consejos variados de la mano de profesionales
de laOdontologia.

Enelmesde mayo, tiempo de alergias, el tema tratado ha sido
la respiracion oral y sus efectos sobre la salud. La portavoz
en esta ocasion ha sido la Dra. Estefania Moreno, vocal de
Ortodoncia de la Comision Cientifica del COEM.

“En primavera y sobre todo en mayo, nos encontramos con un
aumento en la frecuencia de rinitis alérgicas. Se ha demostrado
que estas estdn relacionadas con la respiracion oral. La
inflamacion o la irritacion ambiental de la cavidad nasal puede
provocar edema en la mucosa nasal obstruyéndola, lo que
disminuiria la entrada de aire por la nariz forzando a este a
entrar total o parcialmente a través de la boca.

La respiracion oral es un hdbito nocivo que afecta al correcto
equilibrio de la lengua, mejillas y musculatura perioral,
ademds de influir en nuestra postura. Estas alteraciones son
especialmente importantes en los ninos ya que se encuentran
en un momento crucial en su crecimiento y desarrollo, asicomo
enla adquisicion de correctos hdbitos de cara al futuro.

Elnifioconrespiracionoral seencuentraprdcticamente siempre
con la boca abierta o entreabierta, puede presentar dificultad
para cerrar los labios (incompetencia labial), cara alargada
debido a cierta rotacion mandibularlo que también provoca que
la lengua se situe en una posicion mds baja, y en muchos casos,
ademds, observamos la presencia de ojeras.

La respiracidn oral se asocia con una posicion mds inferior de
la mandibula (cara larga) lo que hace que la lengua también
descienda dando lugar a alteraciones en el crecimiento, lo que
se denomina clase Il(la mandibula se encuentra en una posicion
mds posterior, maxilar superior mds anterior o una mezcla
de ambas). Se ha observado también, que la respiracién oral
provoca alteraciones en el resalte (distancia entre los dientes
antero-superiores y antero-inferiores), mordidas cruzadas,
debido a alteraciones en el crecimiento transversal del maxilar
superior(el maxilar superior muerde por dentro de la mandibula),
asi como mordida abierta (falta de contacto entre los dientes
superiores e inferiores) debido a un aumento de la altura facial
(cara larga) y alteraciones de los puntos de contacto normales
entre los dientes.

ALERGIAS

‘e
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pirar porty
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Pero no solo encontramos alteraciones en el crecimiento y
desarrollo vinculadas a la respiracion a través de la boca,
también se ha constatado un aumento de caries en ninos que
presentan este patron de respiracion, debido a los inhaladores
nasales, pero también a un descenso en los niveles de saliva.
Cuando el aire entra a través de la boca, la saliva se evapora, lo
que hace que disminuya la humedad en la cavidad bucal. No hay
que olvidar que la saliva es fundamental para la estabilidad del
PH, proteccion de los tejidos que rodean el diente, y prevencion
de caries, entre otras funciones. Por lo tanto, es necesario
un enfoque multidisciplinar de la respiracion oral, en el que
el odontélogo juega un papel fundamental en la prevencion,
diagnostico y tratamiento de los problemas dentales y de
desarrollo derivados de este hdbito, disminuyendo el riesgo de
que estos efectos se puedan perpetuar enla edad adulta.”

Para el mes de junio, época de exdmenes por excelencia,
estrés, bruxismo y ansiedad seran los aspectos por abordar,
de lamanodel Dr. Francisco Martinez Rus.

“Vivimos en una sociedad en la que se impone la rapidez, la
impaciencia y en la que todo tiene que estar disponible al
momento. Este entorno nos conduce a ese estado de alerta o
activacion, tan antiguo como el ser humano, que se conoce
como estrés.
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Aunque los expertos no han llegado a establecer una manera
unica de definirlo, el estrés puede ser descrito como una
respuesta que aparece cuando percibimos que nuestros
recursos no son suficientes para afrontar los problemas.

Por desgracia, el modelo de organizacion social de hoy en dia
estd convirtiendo el estrés cronico en un problema muy comun.
Segun el ultimo estudio de percepcion de la poblacion espariola
entorno al estrés, casi 12 millones y medio de espanoles sienten
que lo sufren de manera habitual en su vida diaria.

El estrés cronico puede afectar a la salud bucodental de
multiples maneras. Por un lado, se asocia con determinados
trastornos como el bruxismo, los problemas periodontales,
la hipersensibilidad dentinaria, etc.; y, por otro lado, esta
sobreactivacion cronica puede impulsar a desarrollar hdbitos
poco saludables, como descuidar la higiene bucodental o el
consumo de tabaco o de alcohol.

Aunque pueda parecer dificil, es posible mantener el estrés bajo
control. Desde el COEM queremos recordarte que el odontologo
puede ayudar a reducir su impacto sobre tu salud, por un lado,
reconociendo este estado emocional de forma precoz; y de
forma mds especifica, tratando los trastornos bucodentales
asociados como, porejemplo, el bruxismo mediante la utilizacion
de férulas oclusales.

No obstante, la mejor receta para reducir el estrés es sequir
unos hdbitos de vida saludables.”

Lacampanaestadisponible enlasredessocialesdel COEM, asi
como enlapaginaweb, porlo que los colegiadosy clinicas que
lodeseen pueden compartirlaydifundirlaentre sus pacientes.

En septiembre, vuelven los torneos
deportivos de Santa Apolonia

Torneo de Padel
Sabado 23 de septiembre.
Ciudad delaRaqueta. Monasteriode ElPaular, 2. 28049 Madrid.

El horario se determinara segun la composicion de los
partidos. Seran publicados en la pagina web del COEM.

Categorias: Masculina 12(nivel alto)y 22(nivel medio), femenina
12 (nivel alto) y 22 (nivel medio) y mixta 12 (nivel alto) y 22 (nivel
medio).

Torneo de Golf
Jueves 28 de septiembre.

Golf Santander. Ciudad Grupo Santander (acceso C). Avenida
de Cantabria s/n. 28660 Boadilla del Monte. Madrid.

Salidaatiroalas 9:30 horas.

Lamodalidad elegida sera la de Stableford Handicap.

Ademas, el 23 de septiembre, tras el éxito del afio pasado,
celebraremos la segunda edicién de la Fiesta de Santa
Apolonia enla Ciudad de la Raqueta.

Préximamente se abriran las inscripciones para los torneos y
la confirmacion de asistencia para la fiesta.
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Adhesion de clinicas a PromoSalud

Promosalud es la iniciativa de promocién de la salud bucal y
general de SEPA con el apoyo estratégico de Dentaid, para
facilitar la deteccion precoz en la clinica dental del riesgo de
padecer diabetes o hipertension arterial a partir del cuidado
bucodental.

Estas recomendaciones estan avaladas por las Sociedades

cientificas de Cardiologia, Diabetes, Hipertension vy

Periodoncia.

¢Cual es el objetivo de Promosalud?

1. Resaltar la importancia del cribado de hipertension
arterial y/o diabetes mellitus desconocidas por los
pacientes que acuden a la clinica dental, sin ser relevante
su condicion bucodental para este protocolo, que tiene un
claro objetivo médico preventivo.

2. Proporcionar los pasos a seguir para implantar los
mecanismos del cribado de estas enfermedades.

3. Conocer como referir los resultados a los médicos de los
pacientesya SEPA para su analisis.

4. Destacarlasventajas de este protocolo paralos pacientes
y paralas consultas dentales, incluyendo las mejoras enla
competitividad profesional.

© ReGISTRO DE CLINICAS AQUI:
promosalud.es/#formulario

m‘..n.ﬂ

Una iniciativa Con el apoyo

promosolud

/100 YT® -

¢Qué ventajas tiene asociarse al programa Promosalud?

§ =-a aabhahe a

Acceso a una
plataforma exclusiva de formacion paralaacreditacion de

1. Formacion especifica Promosalud.

la clinica en la implementacién de Promosalud. Ademas
de incrementar el conocimiento sobre la importancia del
cuidado periodontal y surelacion con la salud sistemica.

2. Materiales informativos. Acceso a materiales visuales
clinica:
Infografias, Protocolos Guia, Documentos interconsulta,

con recomendaciones para la practica

Recomendaciones para el paciente, etc.

3. Distincion como clinica adscritaa Promosalud.

"Alberto Garcia
LICENCIAS Y PROYECTOS, S.L.
INGENIERO TECNICO

INDUSTRIAL

Proyectos y diseno de clinicas dentales. Licencias de Ayuntamientos.
Autorizacion Comunidades Autonomas.

Juan de Urbieta, 13, portal 2, oficina 5 - 28007 Madrid - Tel.: 91 501 46 19 - Fax: 91 433 13 62
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Entrevista:

Manuel Alfonso

Consejero delegado (CEO) de Proclinic Group

Proclinic,empresaque colaboraconlaFundacion COEMensulabor
social, ha cumplido 40 anos. Hacemos balance de este periodo

junto a Manuel Alfonso, consejero delegado de la compania.

En 1983 nace Proclinic como depésito dental, ;como
fueron los inicios?

Proclinic comenzo sus operaciones como un depdsito dental
en 1983 con una vision clara: ofrecer productos de calidad
y un servicio excepcional a los profesionales, aportando
soluciones capaces de satisfacer todas las necesidades de
clinicasy laboratorios dentales.

Tras estas cuatro décadas, nos hemos convertido en Proclinic
Group, el proveedorintegral de servicios para el sector dental,
cubriendo toda la cadena de valor del dental: fabricacién,
distribuciony acompafamiento en la post venta. Nuestro foco
esta en el cliente; queremos aportar todo lo que una clinica o
un laboratorio protésico pueda necesitar para su actividad.

Nos enorgullece decir que estamos centrados en el cliente.
Creemos en la necesidad de ser proactivos, proveer
soluciones y promover la sostenibilidad para generar valor e
impulsar la salud bucodental a través de productos y equipos
de vanguardia que mejoren la salud dental de las personas.

“Seguiremos buscando
oportunidades para colaborar
COMN asoclaciones y causas que
promuevan la salud bucodental”

cCudles han sido los principales hitos durante estos 40
anos?

Proclinic Group ha alcanzado varios hitos significativos que
han contribuido a su éxito y reconocimiento en el sector
dental. En este liderazgo ha sido clave la apuesta por la
innovacién, que se ha reflejado en proyectos tan disruptivos
como la aplicacion de Inteligencia Artificial en la tienda
online, lanzando el primer carrito de la compra personalizado
generado con esta tecnologia y adelantandose a las propias
necesidades del cliente. El llamado “carrito magico” ha hecho
que la compania sea pionera en el uso de la IA en el mercado
dentalyen el ecosistema de e-commerces.

Otro innovador proyecto de Proclinic Group es la
automatizacién y robotizacion de su plataforma logistica de
Zaragoza, con la que hemos conseguido doblar su capacidad
de gestion de pedidos. Este centro logistico estadotado de un
sistema de “picking” de ultima generacién con algoritmos que

optimizan la gestion de los pedidos.



Asimismo, destaca nuestro foco en el cliente y en
proporcionar servicios y soluciones dentales integrales, y
también el importante crecimiento y expansion en el mercado
internacional, especialmente en los ultimos anos, gracias a la
integraciondelacompafiaportuguesaMontellano, lafrancesa
Exotec y la polaca Meditrans; contamos con presencia
internacional a través de una red de e-commerce europeos,
conun fuerte peso en Francia, Italia, Alemaniay Polonia.

¢En qué aiio comienza la labor formativa de la
compaiia y como se desarrolla?

La Academia Deac naci¢ en 2017 con el objetivo de ofrecer a
los profesionales dentales una formacion continua especifica
en todas las especialidades odontoldgicas: endodoncia,
implantologia, estética dental, ortodoncia, prostodoncia,
odontopediatria y periodoncia. Actualmente el profesional
dental solo puede actualizar sus conocimientos y habilidades
si realiza masters o residencias clinicas, o si opta por cursos
de Formacion Continua, una capacitacion especifica de
academias, como Deac.

Susformacionessecaracterizanporsuscontenidospracticos,
que copan el 85% del programa y se desarrollan sobre un
modelo o sobre un paciente real. Ademas, la academia ofrece
modalidades intensivas utilizando materiales y técnicas
innovadoras y apostando por un equipo docente altamente
cualificadoy con experiencia.

En total, en los ultimos cuatro afios Deac ha formado a mas
de 3.000 profesionales del sector, impartiendo cerca de 150
cursos formativos, 40 de ellos el ano pasado. Esta actividad
formativa determina un crecimiento de la capacitacion de
los profesionales dentales de un 29% desde 2018, a pesar del
paron que supuso el 2020 para el sector debido a la pandemia
delaCovid-19. Entre estas formaciones se encuentran cursos,
entre otros, de Endodoncia, de Estética Dental, de Gestion y
Direccion Dental, de Implantologia, de Odontopediatria, de

Evento del 40 aniversario de Proclinic Group.

NOTICIAS

Ortodoncia, de Periodoncia, de Protesis y de Higienistas
Dentales. En la actualidad, 4 de cada 10 alumnos ha realizado
dos o mas cursos en Deac, que cuenta con un nivel de
satisfaccion de 4,85 sobre b.

Proclinic Group lleva a cabo una importante labor
social apoyando a distintas asociaciones, como por
ejemplo a la Fundacion COEM. Hablemos de esta faceta
solidaria.

Proclinic Group tiene un firme compromiso con la
responsabilidad social. Durante los dos ultimos anos hemos
donado casi un millén de euros en material sanitarioy dental a
diversas entidades sociales.

Con la Fundacién COEM colaboramos durante la campafa
de vacunacion contra el COVID-19, por la que obtuvimos su
reconocimiento. También en el congreso de Dentalcoop se
puso en valor nuestra implicacién en la mejora de la salud
bucodental de la toda la sociedad, cuando ante el estallido
del conflicto de Ucrania colaboramos con Dentalcoop para
la compra de material sanitario, que la entidad distribuyo a
través de una ONG en Rumania.

Colaboramos con diversas asociaciones, apoyando iniciativas
que buscan mejorar la salud bucodental de personas en
situaciones desfavorecidas. Estasacciones solidariasreflejan
nuestros valores como empresay nuestro compromiso con el
bienestardelasociedad.Seguiremosbuscandooportunidades
para colaborar con asociaciones y causas que promuevan la
salud bucodental y el acceso a la atencion dental de calidad
para todos. Estamos muy agradecidos a la Fundacion COEMy
a su presidenta Marisol Ucha por toda la labor social que han
emprendido alolargo de estos anosy por darnos la posibilidad
de colaborar de forma conjunta sumando alianzas.

SAlgo mads que quieran destacar?

Nuestro compromiso sostenible, enmarcado dentro de
nuestro plan ESG y conocido como We are pro-sustainability,
basado en nuestros valores corporativos. En este sentido,
uno de nuestros proyectos estrella es el autoabastecimiento
energético en nuestra plataforma logistica gracias a la
instalacion de cerca de 900 placas solares que han logrado
reducir 225 toneladas de CO2. En la actualidad, estamos
desarrollando una segunda fase de este proyecto sostenible.

Asimismo, en nuestro 40 aniversario, no queremos dejar
de aprovechar la oportunidad de agradecer la asistencia
a las mas de 500 personas (profesionales de la industria
dental, empleados y partners), que nos acompanaron en las
celebraciones, y también a todos los que durante estos afios
han contribuido de una forma u otra a que Proclinic Group se
posicione como lider del sector dental en Espafna y referente
del mercado europeo.
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Llamamiento para lograr un

entorno sin tabaco

y la primera generacion europea libre de tabaco de aqui a 2030

La pandemia de
tabaquismo es
la primera causa
evitable de muerte.
Las calillas en las
playascausandafnos
medioambientales

al oceano y a su
vida silvestre,
provocan incendios
en los bosques vy
contaminan el suelo
y elagua.

La Iniciativa Ciudadana Europea "EUROPA SIN TABACO”" o
ECI-TFE pide un mundo mejor, sin los peligros que entrafa el
tabaquismo, en el cuallasalud de los europeos mejorey ademas
seconsigaunentornolibre de colillas. Lainiciativafue aceptada
porlaComisién Europeaenagostode 2022y para poderavanzar

CIUDADANA
EUROPEA

legislativamente, con las recomendaciones propuestas en ella,
sera necesario conseqguir un millon de firmas en un ano (antes
del 16 de enero de 2024)y alcanzar el umbral minimo de apoyos
en, almenos, siete paises miembros de la UE.

Lograr una Europa sin tabaco es una de las principales
prioridades del Plan Europeo de Lucha contra el Cancer,
tal y como se describe en el pilar “Salvar vidas mediante la
prevencion sostenible del cancer”. Esto se lograra mediante
la aplicacion/revision rigurosa de la legislacion de control
del tabaco de la UE y su adaptacion a los nuevos desarrollos
y tendencias del mercado, incluidas normas mas estrictas
sobre productos novedosos que se esperan para este afo.

0 AQUI SE PUEDE FIRMAR ESTA INICIATIVA:

Ya puedes obtener la documentacion
necesaria para la clinica dental

EN UNA SOLA CARPETA

'DOCUMENTACION
EN LAS CLINICAS DENTALES

Guia de
desinfeccion y
esterilizacion

MAS INFORMACION EN

CO€M.org.es
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Entrevista:

Dr. Francisco

Rodriguez Lozano

El Dr. Rodriguez LLozano es miembro de la Comision de Prevencion
delCancerQraly TabaquismodelaFundacion COEM.Recientemente
ha sido nombrado presidente de la asociacion Cancer Patients
Europe. Hablamos con él sobre este nuevo reto y sobre la iniciativa
Ciudadana Europea “Europa sin tabaco”.

Enhorabuena por sunombramiento como presidente
de la asociacion Cancer Patients Europe ;Qué supone
para usted y cudles seran sus principales lineas de
trabajo?

Presidir Cancer Patients Europe en Bruselas supone un nuevo
reto apasionante. Dada mi condicién de médico estomatoélogo
y paciente de cancer (he sufrido una leucemia de la que estoy
recuperado), puedo aportar la vision desde los dos lados. Creo
sinceramente que los pacientes deben estar en el centro de
las politicas y legislaciones que les afectan y ademas, el estar
en Bruselas enrepresentacion de unaasociacion cuyo ambito
de actuacion son las Islas Canarias, la Fundacion Alejandro Da
Silvacontralaleucemia, mevaapermitir posicionarenEuropa
lavoz de los pacientes del archipiélago y sus problemas.

Encuantoalaslineasdetrabajo, sonmuchas, peroahoramismo
como prioritarias destacaria el seguimiento del European
Beating Cancer Plan, medida estrella de la Comisaria de Salud,

“Es fundamental que los politicos
escuchen alos sanitarios y

quc tengan €N cuenta nuestras
propuestas para mejorar en la
prevencion y control del tabaquismo™
Stella Kyrikiades, asi como la préxima entrada en vigor de la
Regulacion HTA sobre evaluacion de tecnologias sanitarias, que
supone intentar utilizar las mejores y mas eficaces tecnologias

y medicamentos en toda Europa para diagnosticar y tratar los
canceres.clinicasylaboratorios dentales.

Respecto alainiciativa Ciudadana Europea “Europa
sin tabaco”, ;hablenos de como y cudndo surge y qué
organizaciones estan en su promocion?

La iniciativa Ciudadana Europea surge desde una ONG
espanola, Nofumadores.org, que pide al ENSP (European
Network for Smoking and Tobacco Prevention), que yo presidia
entonces, que explore esta via para lograr una legislacion
europea que promueva los puntos que usted ha descrito muy
bien ya. La llevamos a la Comision Europea, que la considero
muyinteresanteycomenzéelpasadol4deenero.Laspersonas
quelapresentaron(se tratade unainiciativa de ciudadanos, no
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de asociaciones), lo hicieron en representacion en Espana de
las organizaciones siguientes:

- Nofumadores.org

- CNPT (Comité Nacional de Prevencion del Tabaguismo)

- Fundacion Canaria Dental (del Colegio de Dentistas de
Las Palmas)

- AECC(Asociacién Espafnola Contra el Cancer)

-1CO(Instituto Catalan de Oncologia- Centro colaborador
de la OMS)

cCudntas firmas se han alcanzado por el momento
y cudntas son necesarias para que la iniciativa sea
tomada en cuenta por la Comision Europea?

Para que sea tomada en consideracion son necesarias un
millon de firmas, en el plazo de un afno, en al menos siete
paises de la Union Europea y con unos minimos por pais
proporcionales a su poblacion respecto al total de la Union.
Lamentablemente, el ritmo de firmas recogidas esta yendo
muy despacio y espero que esta publicacion anime a quien la
leaasumarse al proyectoy adifundirlo entre sus conocidos.

Las ualtimas publicaciones de los vapeadores para
nifos han sido todo un escdandalo, ;como podemos
evitar que las nuevas generaciones fumen?, ;cudles
son los principales riesgos/problemas a los que

nos enfrentamos actualmente en la lucha contra el
tabaquismo?

La actual Ley de Prevencion del Tabaguismo, del afo 2010 y
que entro en vigor en el 2011, se ha quedado obsoleta y si bien

en su dia coloco6 a Espana a la cabeza en Europa, la realidad
es que, hoy en dia, la mayoria de los paises europeos han
implementado medidas eficaces que en Espana no se han
tomado aun.

Durante el mandato del ministro Salvador Illa se nos convoco
en varias ocasiones a un grupo de expertos para ayudar a
preparar un reglamento que actualizase la Ley existente
y de esas reuniones surgié un borrador elaborado por la
Unidad de Tabaquismo del Ministerio, que contemplaba
todas las reivindicaciones que planteamos. Ese borrador
fue consensuado con los demas grupos politicos, pero
inexplicablemente, durante el mandato de la ministra Carolina
Darias, fue ignorado.

Dicho borrador incluia medidas ya aceptadas en muchos
paises europeos como la prohibicion de fumar en coches
cuando viajasen embarazadas o ninos, la ampliacion de
los espacios sin humo a terrazas y recintos deportivos o
el empaquetado genérico de los productos del tabaco y la
equiparaciondelosnuevos productos(cigarrilloselectrénicos
y tabaco calentado) con el tabaco tradicional en cuanto a
fiscalidad y espacios de consumo.

Creo que es fundamental que los politicos escuchen a los
sanitarios (y ahi incluyo a los dentistas) y que tengan en
cuenta nuestras propuestas para mejorar en la prevencion
y control del tabaquismo. Ahorraremos mucho dinero a los
sistemas sanitarios publicos y mucho sufrimiento a los
ciudadanosy las familias.

. Conoces todas las ventajas
y servicios que tienes por

ser colegiado?

Formacion

La Comision Cientifica del COEM elabora todos los cursos
un programa de formacion continuada que incluyen las
conferencias gratuitasdelosjuevesenlasedeyloscursosque
se celebran los viernes y sabados a un precio muy reducido.
Todas estas actividades cuentan con creéditos.

También se llevan a cabo en la sede otros cursos sobre
venopuncion, reanimacién cardiopulmonar y de direccion
de instalaciones de radiodiagndstico. Estos cursos tienen
precios especiales para el colectivo.

La plataforma COEM Formacion es a través de la cual se
emiten las actividades online del Colegio. Asimismo, reldne
todas las ya celebradas y que se han grabado, lo que supone
unrepositorio de formaciones de alto valor para el odontélogo
y estudiante.

Con caréacter bienal se celebra el Congreso COEM
“Actualizacion Multidisciplinar en Odontologia“. Los colegiados
tienen un precio especial de inscripcidn.

Asesoramiento fiscal. Servicio gratuito gestionado a través
de la empresa Frutos Asesores. El colegiado interesado



debera cumplimentar un formulario disponible en la web
y enviarlo a asesorfiscal@coem.org.es. Una vez realizado
este tramite, se le citaréa en la sede colegial una tarde. Pese
a ser un servicio que se ofrece pensando en una atencién
personalizadayenlapropiasede, se trataran de contestarvia
telefénica o por correo electronico aquellas consultas que
por su urgencia o sencillez puedan resolverse por esta via.
Info: coem.org.es/servicios

Asesoramiento legal. En la web colegial, dentro del
apartado de Legislacion (coem.org.es/legislacion) esta
disponible toda la normativa de interés para el profesional. Si
aun asi, quedan cuestiones sin resolver, nuestro asesor el Dr.
Victor Diaz-Flores atiende previa cita en el COEM y en el email
asesorcoem@coem.org.es

Seguros. Los colegiados disponen de una amplia oferta de
seguros para el colectivo. Salud, vida, hogar, responsabilidad
civil. El primerano de colegiacion, el seguro de vida es gratuito.
coem.org.es/seguros

Bolsa de empleo y tablén de anuncios. Ambos servicios
son gratuitos. Acceso en laweb coem.org.es/empleo

Acuerdos con sociedades cientificas precios
especiales congresos. Los colegiados COEM disponen
de condiciones especiales de inscripcion a los principales
congresos celebrados en nuestro pais gracias a los acuerdos
firmados son las sociedades cientificas.

Premios y Becas. Existe una amplia oferta de premios
y becas que pueden consultarse en la web coem.org.es/

NOTICIAS

premiosy cuya finalidad es premiar la capacidad investigadora
y formativa de nuestros colegiados.

Revistas colegiales. Los colegiados reciben de manera
gratuita las dos revistas que edita el COEM: Profesion Dental
(informativa)y Cientifica Dental(cientifica).

Biblioteca virtual. Todos los colegiados del COEM disponen
de un acceso gratuito a la Biblioteca Virtual del COEM, que
incluye mas de 300 publicaciones cientificas internacionales
del sector coem.org.es/publicaciones-online

Acuerdos con empresas e instituciones. El Colegio tiene
firmados acuerdos con diferentes empresas y entidades que
ofrecen al colectivo descuentos y ventajas de interés. Toda la
informacién esta en coem.org.es/club-coem

Convenios con la Administracion, que permiten al
colegiado poder participar en el Convenio de Atencion
Bucodental Infantil de la Comunidad de Madrid o el Convenio
con el Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM) para
la asistencia sanitaria a pacientes beneficiarios del Sistema
Nacional de Salud en el ambito de esa comunidad auténoma.

Campanas. Las creatividades y folletos informativos de las
campanas de desde el COEM o su Fundacion se llevan a cabo,
estan a disposicion de los colegiados que quieran usarlas en
sus clinicas coem.org.es/quias-fcoem

Ocio 'y cultura. Actividades deportivas, culturales,
infantiles... todo tiene cabidaenlaparte de ociodel COEM. Los
colegiadostienenacceso preferente de participacion, yasean
gratuitas o de pago.

Oferta en Barcelo Hotel Group
para colegiados COEM

Los colegiados disponen de un cédigo de descuento especial
paralamayor parte de los hoteles del grupo.

Para acceder a la informacion mas detallada, asi como al
codigo, hay que entrar con usuario y contrasefa de colegiado

en coem.org.es/club-coem

O cLuBcoEM:
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PREMIOS Y BECAS
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Estomatodlogos de la |2 Region

Becade

Investigacion

Esta beca surge con la intencién de sufragar,
parcial o totalmente, los gastos de un proyecto de
investigacion presenfado por un investigador novel
y que constituya parte del trabajo conducente a
obfener el titulo de Doctor.

Refleja nuestra apuesta por el desarrollo, el
progreso y la excelencia en el dia a dia. Proyectos
qgue tengan como objetivo posicionar a la
Odontologia en las més alfas cotas de prestigio.

10.000 EUROS bk poracion

.............

Informacién y bases en: coem.org.eslbecas




NOTICIAS

Entrevista:

Dra. Sara Sanchez Provedo

La Fundacion COEM creara la Comision de
Integracion del Colegiado con Discapacidad

Conocemos de primera mano el testimonio de una de nuestras colegiadas, la Dra.
Sara Sdnchez Provedo. que sufrié un accidente trabajando y padece una lesion
medular que le ha obligado a adaptar su vida laboral en la clinica.

¢cDesde cudndo ejerces la Odontologia y cudl es tu
dedicacion preferente?

Mi ejercicio comenzo en el ano 2008, he trabajado siempre
como colaboradora en diferentes clinicas realizando
odontologia conservadoray endodoncia, no es hasta 2019 que
pongo en marcha mipropia consulta.

¢Como ocurrié el accidente?

Me ocurrio trabajando, precisamente. Yo nunca tuve muy bien
la espalda, siempre sufria de lumbagosy ese tipo de molestias
que solventaba con fisioterapia, pero desconocia que tenia
hernias discales importantes. El dia que tuve el accidente fue
realizando una endodoncia, senti un dolor muy fuerte a nivel
lumbar y sequido mis piernas perdieron fuerza. Ya no podia
ni pisar el pedal del sillén, también falta de sensibilidad, me
[levaron a urgenciasy en me hicieron unaresonancia enla que

“La discapacidad no es algo que
clijas, estamos todos expuestos a
ello, lavisibilidad y la concienciacion
ayudan a la integracion y aceptacion
de unavida algo diferente”

tenia dos extrusiones de discos con fragmentos que dafiaron
las raices nerviosas desde L1 hasta S4, se trata de una lesidn
medularincompleta llamada sindrome de cola de caballo.

c;0ué barreras has encontrado a nivel profesional
cuando quisiste reincorporarte después del accidente?

Las barreras que te encuentras son de dos tipos, la primera
es la tuya propia, darte cuenta de que cuando tienes una
enfermedad que deriva en una discapacidad bien por un
proceso cronico o un accidente, has de pasar por todas las
etapas de un duelo: negacion, confusién, ira, culpa, tristeza
y aceptacion... Esto lleva un proceso mas o menos largoy es
algo que se refleja en todos los @mbitos de la vida, incluyendo
eltrabajo. Laotrabarreraque encontre fueronlaslimitaciones
fisicas, y como debiaingeniarmelas para poder estar tratando
amis pacientesigual de bien que antes.
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¢;Como pudiste solventar esas barreras?

Pues a nivel del sillon dental, como lo que tengo es una
disminucion de la fuerza, pero no la pérdida, me han adaptado
elpedal paraque con muy pocapresién funcione. Porotrolado,
si ya hacia muy buen equipo con la higienista que me asiste,
ahora estamos mucho mas sincronizadas en los tratamientos
ya que no puedo trabajar sin asistencia por la dificultad de
movilidad de levantarme del asiento.

He intentado trabajar con mi silla de ruedas, pero no me
permite acercarme suficiente a los pacientes por el propio
disefio de las sillas, asi que trabajo desde la silla giratoria
normal de odontdlogo y me deslizo por la consulta de esta
forma, hay pacientes que me veny saben ya mihistoriay otros
me dicen que si no me apetece levantarme o que si soy una
dentista muy jovial al verme moverme asi.

¢;Echaste de falta alguna ayuda o informacioén al
respecto?

La verdad que cuando vi que esto no tenia expectativas de
mejorar, ademas siendo autonoma y con la necesidad de
trabajar, cuanto antes busqué mucho por las redes con el fin

de encontrar dentistas con alguna discapacidad y ver como lo
hacian. No encontré a nadie.

A través de la trabajadora social me derivaron para el grado
de discapacidad y la otorgacion de movilidad reducida y en el
centro base me informaron de los recursos disponibles, pero
casitodosonayudasparaelhogarenasistencia, adaptaciones,
etc., perono paralavidalaboral.

c;0ué crees que el Colegio podria hacer para ayudar en
casos como el tuyo?

Pienso que nuestro Colegio podria facilitar mucho la
integracion laboral a las personas con discapacidad del tipo
que se haya adquirido, es decir: motora, fisica, sensorial...
Dando visibilidad a los colegiados con discapacidad que
estamos activos, facilitando recursos de adaptacion por parte
de empresas de ingenieria industrial que se encargan de esto
también para otras profesiones, facilitar mediante recursos
educativos el reciclaje laboral dentro de la odontologia, etc.

La discapacidad no es algo que elijas, estamos todos
expuestos a ello, la visibilidad y la concienciacion ayudan a la
integraciony aceptacion de unavida algo diferente, pero feliz.

El colegiado del COEM y miembro de la Comision Cientifica,

Dr. Pedro Casillas,

publica su segunda novela

El dia 1 de junio ha salido al mercado de la mano del sello
editorial Volteletras, la segunda novela del Dr. Pedro Casillas

Ascanio, que se titula: “Los Megal.opez".

Se trata de una comedia familiar muy divertida, que viene
cargadadevalores. Los Lopez, sonuna tribu muy peculiar, una
familia que lleva una existencia mas o menos tranquila en las
Tres Mil Viviendas de Sevilla, hasta que un dia les ocurre algo
inesperado: un misterioso mensaje les hace coger el avidn,
viajaraLos Angelesyregresar convertidos en Los Megalépez.
Seqgun las palabras que lker Casillas ha dedicado en la
contraportada: “Esta historia me ha encantado: una familia que

derrochavalores, aventurasy ganas de reir.”

Estaprevisto que el Dr. Casillas presente su libroen el COEM el

proximo jueves 15 de junio.




JUNTA DE GOBIERNO

Reuniones del Observatorio

de la Profesion

EICOEMy suFundacion han asistido a sendas reuniones entre
los representantes de los colegios profesionales sanitarios
que forman parte del Observatorio de la Profesion.

Con el Colegio de Farmacéuticos y con el Colegio de
Fisioterapeutas se mantuvo, el pasado mes de mayo, un
encuentroenlasede del COEM paraavanzarenlaorganizacion
del préximo Congreso de Mujeres.

Por otro lado, el jueves 1de junio, se reunieron en la sede del
Colegio de Médicos, que actualmente ostenta la presidencia
del Observatorio. En esta ocasidn se trataron temas como la
participacion en el Manifiesto Madrid Sin tabaco 2027, el plan
europeo de lucha contra el cancer, los riesgos de Internet en
pacientes, las paraciencias, la publicidad engafosa, asi como
laposibilidad derealizar campanas conjuntassobre laconsulta
de problemas de salud con los profesionales adecuados.

ASESORIA ESPECIALIZADA r‘ (Fj) (ID? N@Ul Lwol% EAé

EN CLINICAS DENTALES

l/_
%O ASESORIA LEGAL Y FISCAL 360°

AUTORIZACIONES SANITARIAS FUNCIONAMIENTO,
RENOVACION, MODIFICACION, ETC.

” PROINDA EMPRENDE,
ACOMPANAMIENTO LEGAL ATODOS LOS EMPRENDEDORES

l,
%-'\7 TRASPASOS DE CLINICAS DENTALES

MADRID

(9]
)

Bravo Murillo,377, 5°H (Pza. Castilla)
28020 Madrid

664 528 627 /912206716

asesor@proinda.es

€) Proinda Consultores
@ @Proinda_Consult
o Proinda Consultores
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Proyecto Refugiados

COEM-FCOEM

El COEM y su Fundacion (FCOEM) han firmado sendos convenios de colaboracién con la ONG Infancia de Nad
y con la Asociacion Mujeres Juezas de Espafa para cubrir las necesidades de atencion bucodental a ninos
refugiados ucranianos (Infancia de Nad)y mujeres juezas afganas y sus familias refugiadas en nuestro pais.

' Helena Hofiany y su familia, Dr. Antonio Montero,
Dra. Ménica Pérez, Cira Garcia (jueza),
Maria Lépez de la Usada y Dra. Marisol Ucha.

Testimonio de Helena Hofiany, jueza afgana

Elpoderescondidoenelcampodelamedicinaeslacristalizacion
del poder de Dios soplando en el cuerpo humano por otra mano
humana.

Cuando la mente y los pensamientos puros, la experiencia y la
ciencia se ponenatrabajary dan salud a los enfermos, sin duda,
la sonrisa de Dios cubre el mundo entero.

Los meédicos son los garantes de la salud de la sociedad, la
seguridad mental de los enfermos y los dngeles de la salvacion
que sananeldolordel cuerpo consuespiritu elevado ala sombra
delagraciadivina.

La Asociacion de Mujeres Juezas de Espana (AMJE)
formapartedelaAsociacionInternacionalde Mujeres
Juezas(IAWJ, porsussiglaseninglés)yestaintegrada
por juezas y jueces, y por personas del ambito del
derechoy lajusticia, con el objetivo de la defensa de
los derechos humanos, muy especialmente de las
mujeres, ninas, ninosy adolescentes.

Desde agosto de 2021, cuando los talibanes tomaron
Kabul, colaboran con la IAWJ que esta trabajando
parala salida de Afganistan de las aproximadamente
250 juezas afganas, socias a su vez de la IAWJ y de
la Asociacion de Juezas Afganas. Sus vidas y las de
sus familiares corren peligro por estar expuestas
a multiples amenazas por ser mujeres y por su
profesion.

Querida Modnica:

Fue un gran privilegio y una experiencia inolvidable conocerte.
Estoy agradecida por todos tus sacrificios.

Recuerdo el primer dia que te conoci, te encontré una sefora
amable y una médica extremadamente digna y excelente. Y nos
trataste a miy a los dientes de mi hija de la mejor manera y con
tu conocimiento profesional.

Muchas gracias por tu compromiso y sinceridad, esperamos que
laestrelladetuviday conocimiento siga brillando enelcorazén de
los pacientes. Y que las oraciones de los siervos guien tu camino.

\
L gancher P
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llustre Colegio Oficial de Odontélogos y
Estomatdélogos de la I Regién

ven a "AMmicos COEM”
Unidos somos MAS...
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CONSULTA LAS OFERTAS EN FORMACION EN
WWW.COEM.ORG.ES/AMIGOSCOEM



COMPROMISO SOCIAL

Entrevista:

Maria Lopez
de la Usada

Socia colaboradora AMJE

;0ué impacto estd teniendo el proyecto en las
personas refugiadas?

Un impacto muy positivo por la atencién y solidaridad
recibida, en un contexto muy complejo. Las juezas afganas,
desde la toma de Kabul por el grupo Taliban en agosto de
2021, no solo tienen prohibido el ejercicio de su profesion,
sino que precisamente por ser juezas temen ser asesinadas.
Ellashantenido que dejar su pais, sucasa, familiay amistades
de manera precipitada, y llegan a un pais desconocido con
una cultura, lengua, aromas y sabores muy diferentes.
Encuentran en nuestro pais una sociedad en la que sentirse
seguras y libres, que les abre posibilidades para ellas y sus
hijas e hijos. Aun siendo conscientes de su situacion de alta
vulnerabilidad, ellas son mujeres con un elevado potencial,
que rompen moldesy estereotipos. Desde AMJE intentamos
contribuir a su bienestar y construir apoyos, como la
colaboracion con el COEM. La solidaridad desplegada a
través del proyecto del COEM contribuye a que la acogida
sea mejor protegiendo su salud, tan mermada por el impacto
fisicoy psicoldgico vivido. El proyecto, sin duda, contribuye a
sensibilizary concienciar sobre la situacion de personas que,
como ellas, han solicitado asilo y refugio en Espana.

;0ué opinion tiene acerca del funcionamiento
del proyecto? ;.Es accesible la puesta

en contacto con los profesionales?
cConsideran correcto el tiempo de respuesta?

Desde nuestra experiencia, el proyecto funciona de una
manera muy agily cohesionada, y adaptada alas necesidades
de las personas. En todo momento se ha podido contactar
con las y los profesionales, se ha atendido a las mujeres y
sus familiares con rapidez, y se aprecia el compromisoy gran
trabajo de coordinacién.

Consideran que se ha atendido a la totalidad
de las personas que lo han necesitado o
quedan personas por atender.

Todas las personas que estan en Madrid y alrededores estan
recibiendo la atencion que precisan.

b AMIE

ASOCIACION DE MUJERES JUEZAS DE ESPANA

Coémo valoran la atencion recibida en las clinicas.

Eltratorecibidoesunodelos puntosadestacardel proyecto,
con una atencion exquisita, cuidadosa y profesional.
Especialmente valoramos la atencidén a las nifas y ninos,
respetuosa con sus ritmos y considerada con su necesario

protagonismo y participacion.

Amplitud de tratamientos: necesidades cubiertas, y si
se han tratado patologias mds alla de la causa puntual
de derivacién inicial.

Se han cubierto las necesidades atendiendo a la causa
puntual de derivacion y también otras que se ha considerado
adecuado resolver en la consulta o programando otra/as

visitas.

;0ué balance hace de la colaboracién entre el Colegio
de Odontélogos y su asociacion?

Es muy gratificante constatar el compromiso del Colegio
y sus profesionales. La colaboracion ha superado las
expectativas. Tanto la organizacion como las mujeres y sus

familias estamos muy agradecidas.

Consideramos también que la colaboracion entre el COEM
y AMJE contribuye también a visibilizar la grave crisis
humanitariay de derechos humanos que vive Afganistan, y el
apartheid de género impuesto por el actual gobierno taliban,
que, a través del miedo y la violencia, ha desprovisto a las

mujeresy las nifas de todos sus derechos.
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Entrevista:

Rosa Marhuenda

Presidenta de ONG Infancia de Nad

Dr. Antonio Montero, Dra. Ménica Pérez Morad, José Antonio Lobato
(Infancia de Nad) y Dra. Marisol Ucha.

;0ué impacto estd teniendo el proyecto en las personas
refugiadas?

La ONG Infancia de Nad trabaja por los
derechos fundamentales de la infancia.
Tiene proyectos en Mauritania y en Ucrania.
El proyecto en Ucrania esta formado por
familias de acogida espanolas que desde
hace anos reciben a menores ucranianos.

¢Se han tratado patologias mas alla de la causa
puntual de derivacion inicial?

Ha tenido un impacto realmente positivo. Que todos los
menores tratados en este proyecto puedan volver a sus
casas con sus dolencias y carencias odontolégicas cubiertas,
es aportarles salud en todos los ambitos en su futuro mas
cercanoy alargo plazo.

;0ué opinion tiene acerca del funcionamiento del
proyecto? ;Es accesible la puesta en contacto con
los profesionales? ;Consideran correcto el tiempo de
respuesta?

En nuestra opinion el funcionamiento del proyecto no solo ha
sido efectivo en todos los niveles, sino que se ha efectuado en
un tiempo récord con total comunicacion entre profesionales
y familias. Todo ello, sin descuidar ni un solo detalle en
profesionalidad.

;Se ha atendido ala totalidad de las personas que lo
han necesitado o quedan personas por atender?

Consideramos que se han atendido a todas las que en tiempo
y forma han podido entrar en el programa. Teniamos tiempos
ajustados. Por lo que al final se han tratado todos los que de
nuestra entidad dependian.

¢;Como valoran la atencién recibida en las clinicas?

Excelente. El trato tanto a familias como menores.

Por supuesto. Se han quedado cubiertas las necesidades
que aportaban cada uno y ademas se ha superado con
creces el tratamiento con revisiones muy completas y
tratamientos en algun caso mas complejo de lo normal. Por
lo que excelente.

c0ué balance hace de la colaboracion entre el Colegio
de Odontologos y su asociacion?

Nuestra entidad ha podido desplazar entresanosaunnimero
muy amplio de menores para que puedan estar de manera
temporal en Espana. En una estancia normal, la mayor parte
de laatencién que estos menores han tenido por el Colegio de
Odontoélogos no hubiera sido posible. Con lo cual, he de decir,
que estamos altamente satisfechos y muy emocionados de
gue estos ninos hayan podido recibir sus tratamientos.

Ha existido una comunicacion perfecta, organizacién vy
planificacion al detalle. Con resultados mas que optimos. Por
lo que nuestro balance no puede ser de otra forma que muy
positivo y gratificante. Saber que estos pequefios vuelven a
sus casas con sus dientes sanos y curados es un hecho que
nos damuchoimpulsoaseguirconnuestro objetivo, conseguir
hacer feliz a la infancia de Ucrania. Y con este grupo, se ha
conseguido con creces.

No puedo mas que trasladarles en minombre y en el de todas
las familias, nuestromassinceroagradecimiento porhacernos
participes de este proyecto.



ACTIVIDADES DE LA COMISION CIENTIFICA 29

Homenaje de la Comision

Cientifica del COEM al fallecido
Dr. Manuel Anton-Radigales

Los ultimos meses del curso académico del COEM han
contado con importes cursos que han tenido un gran éxito de
convocatoria.

En abril tuvo lugar un curso homenaje a la figura del Dr.
Radigales, con mas de 240 asistentes, y que contd con
la participacién de excelentes ponentes, nacionales e
internacionales, Dres. José Amengual, Matias Moreno,
M2 Jesus Berasaluce, David Jiménez, Marina Olea, Javier
Cremadres, Nacho Charlén, Lucas Charlen, Jon Gurrea,
Rafael LLamas, Vincenzo Giovane, Ernest Lucas y Marco

Veneziani.

Con mas de 150 colegiados destaca en el mes de mayo el
curso impartido por la Dra. Almudena Martinez Bravo sobre
blanqueamiento dental, con la colaboracién de SEPES. Y
el curso de Ortodoncia y Cirugia Ortognatica, también con
varios ponentes de renombre y cerca de 140 inscritos y la
colaboracion de Osteoplacy KLS Martin Group.

Ya se esta trabajando en las proximas actividades que daran

comienzo a partir del mes de septiembre. El coordinador del curso, el Dr. Javier Cremades.

Curso de Blangueamiento Dental.



CURSO...cormicreon:
ORTODONCIA

Y ORTOPEDIA DENTOFACIAL
NS CURSO 32

MADRID 19007, ok
ESPANOL NOVEDADES ;COMENZAMOS EL 20 DE OCTUBRE!

MODULOS TEORICO PRACTICOS
REPARTIDOS EN DOS ANOS

Ortodoncia autoligada Microtornillos
Alineadores Solucién de casos
Distalizadores ‘

N ¥
Dra. Ana Maria Cantor Dr. Amedeo Salomone
Ortodoncista experta en Ortodoncista experto en Tads (Dr. Maino)
Sistema Carriere y alineadores  y su combinacion con Sistema Carriere

CURSO DIRIGIDO POREL
DR. B.H. COCO GARCIA COFFIN



APUNTATE AHORA AL |[CURSO DE ORTODONCIA

QUE TE DARA LAS PAUTAS PARA LLEVAR TUS CASOS
Y DONDE YA SE HAN FORMADO MAS DE 1.000 PROFESIONALES
iYA EN SU 322 EDICION ANUAL CONSECUTIVA!

PROGRAMA DEL CURSO

SESION 1

20, 21Y 22 DE OCTUBRE 2023

= Cefalometria

» |ntroduccion al arco recto

= Introduccion al Autoligado

= Sistema Carriere SLX 3D

= Cuando y cémo elegir alineadores
SLX Clear Aligner

= Clasificaciéon de problemas

= Revision y diagndstico de casos de
cursillistas con ortodoncia fija y/o
alineadores

SESION 4

OCTUBRE 2024 |

» Maloclusion Clase I
= Motion Ill Carriere
= Problemas Verticales
= Mecanicas avanzadas con Carriere
* Introduccion a los alineadores
= Clasificacion de problemas
Revision y diagnostico de casos de
ursillistas con ortodoncia fija y/o
neadores

SESION 2

FEBRERO 2024

= Uso de aparatos de
Expansion/disyuncion

= Uso de arcos en Ortodoncia

= Maloclusiones Clase |

» Aparatos Ortopédicos

= Clasificacion de problemas

= Revision y diagnéstico de casos de
cursillistas con ortodoncia fija y/o
alineadores

SESION 5

FEBRERO 2025

= QOrtodoncia en Adultos
= Protocolos no quirdrgicos en
Clase Il y Clase Il
= Signos y sintomas ATM
» Desordenes temporo-mandibulares
= Estética Facial y Ortodoncia
= Extracciones
= Microtornillos
= Clasificacion de problemas
= Revision y diagnéstico de casos de

cursillistas con ortodoncia fija y/o alineadores

SESION 3

JUNIO 2024

= Aparatos funcionales

= Cementado Indirecto

= Arcos Ultilitarios Basicos

= Tips de Autoligado

= Maloclusion Clase |

= Motion Il Carriere

= Aparatos de Distalizacion

= Clasificacion de problemas

= Reuvision y diagnoéstico de casos de

cursillistas con ortodoncia fija y/o
alineadores

SESION 6

JUNIO 2025

= Detallado vy finalizacién de casos
= Problema, Causa y Solucion
= Camuflaje dentoalveolar ante

problemas de causa basal

= Clasificacion de problemas
= Reuvision y diagnéstico de casos de

cursillistas con ortodoncia fija y/o
alineadores

e

3:500-€—.a

El primer ano

3.200 € .

iTe ahorras 300 €!

Indicando el codigo del cupon
en el momento de la reserva:

COCO023

CONSULTA EL PRECIO PARA LAS
SESIONES DE CADA ANO

@ 944 21 80 19
“£ 610 19 16 48

] edu@o-orthodontics.academy

Q o-orthodontics.academy

ONLINE
ORTHODONTICS
ACADEMY

Con la colaboracion de

ORTOBAO
» FORMACION

RESERVA TU PLAZA AHORA (Codigo de descuento COCO23) }
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PROFESION DENTAL

Proximo curso: octubre/noviembre
Puesta al dia en temas legales y
comunicacion en la clinica dental

PONENTES:

« Dr. Victor Diaz-Flores « Gilberto Pérez « Enric Lladd

© Mis INFORMACION:
Colegiados: 60 euros. Plazas limitadas

Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38. Madrid)
Consulta proximas fechas en coem.org.es/cursos
Proximas fechas
Curso de téenicas de
o /
venopuncion y PRP

PARTE TEORICA:

. e CURSO DE
Puncion venosa: concepto e indicaciones.

™ Bases anatomo-fisioldgicas: venasy arterias del TeCﬂlcaS de
\Venopuncion

miembro superior y dorso de la mano. Venas de
uso mas frecuente para la técnica en cuestion.
Estructuray morfologia de las venas.

™ Técnica de extraccion de sangre: tipos de
dispositivos existentes, tamarios, preparacion del
material, colocacion del compresory ejecucion.

& Errores mas frecuentes. Trucos.

@

™ Procesado de factores autélogos aplicados al medio

oral. . . . ! L
. ™ Técnica de venopuncion con diferentes dispositivos:
PARTE PRACTICA: practicas en maniquis y en modelos reales.
™ Preparacion del campo. ™ Demostracion de procesado de factores autologos

aplicados al medio oral. Extraccion de sangre,
B manipulacion, concepcion de plasmay aplicacion en
& Colocacion correcta del compresor. cirugia oral (con la colaboracion de BTI).

™ Valoraciony eleccion del punto de puncion.

© MAs INFORMACION:
Solo colegiados. Plazas limitadas. 50 euros

Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38. Madrid)
Consulta fechas y horarios disponibles en coem.org.es/cursos



Proximas fechas

MAS FORMACION

Curso de Direccion de
Instalaciones de Radiodiagnostico

Programa tedrico (cada unidad tiene una duracion
aproximada de 45-60 minutos). Se desarrollara en
modalidad online. A partir de la fecha de comienzo del
curso, el colegiado dispone de 14 dias para completarlo.

™ Temal. Estructurade la materia.

™ Tema 2. Interaccion de la radiacion con la materia.
™ Tema 3. Caracteristicas de los aparatos de Rayos X.
™ Tema4. Elhazdelaradiacion. Espectro de Rayos X.
& Temab. Magnitudesy unidades radioldgicas.

™ Tema 6. Detecciony dosimetria de la radiacion.

& Tema7. Aspectos generales de la interaccion de la
radiacion con el medio bioldgico.

™ Tema 8. Legislacionespanolaaplicableainstalaciones
de radiodiagnastico.

& Tema9. Criterios generales y medidas basicas de
proteccion radiologica.

™ Tema 10. Proteccion radiologica operacional.

™ Tema1l. Aspectos particulares de la proteccion
radioldégica en distintas unidades de
radiodiagnostico dental.

™ Temal2. Garantia y control de calidad en las
instalaciones de radiodiagnostico.

© MAs INFORMACION:
Solo colegiados. Plazas limitadas. 30 euros

Curso semipresencial
Consulta fechas en coem.org.es/cursos

Practica, tutoria y examen (presencial y de asistencia
obligatoria) en la sede del COEM (Mauricio Legendre,
38), en horario de 16:00 a 18:00 h.

™ Practica 1. Descripcion y manejo de monitores de
radiaciony dosimetros personales.

™ Practica 2. Proteccion radiologica en una instalacion
de radiodiagnostico dental.

& Practica 3. Control de calidad en un equipo de Rayos X.

Al finalizar se realizara el examen. Una vez superado, la
empresa acreditada por el Consejo de Sequridad Nuclear
emitira el certificado correspondiente.




;Qué es lareceta
electrénica privada?

Es un sistema electronico que permite garantizar el
uso correcto de los medicamentos por parte del paciente,
prescribiéndolos de forma segura y eficaz.

¢ Qué ventajas ofrece?

AL PACIENTE

FACILITA

la dispensacion del medicamento en la
farmacia. Con un cddigo identificativo y
DNI podré retirar su medicacion
mensualmente.

AL PROFESIONAL

DA ACCESO A NOMENCLATOR

la base de datos mas amplia y universal.

PERMITE PRESCRIPCION ELECTRONICA

de medicamentos en consulta o teleconsulta, puntualmente, para
tratamientos agudos, o crénicos, durante un maximo de un afio.

INFORMA
PERMITE DAR CITA AL PACIENTE sobre todos los aspectos de su receta.

para sus revisiones periddicas.

IMPIDE FALSIFICACIONES

Al controlar en nimero de la recetas emitidas y dispensadas.

EVITA ERRORES DE LECTURA

AVISA
Incorpora sistema de alertas para
facilitar la seguridad de la medicacion.

GARANTIZA
PROTEGE LOS DATOS la confidencialidad sobre su
tratamiento.
INFORMA DE ALERTAS
INTEGRA

la receta electronica y registra la
medicacion en la historia del paciente.

ES VIA DE COMUNICACION

entre médicos, dentistas y farmacéuticos.

CUIDA EL MEDIO AMBIENTE

reduciendo el uso de papel y
tintas de impresora.

Ilustre Colegio
Oficial de Médicos

coeme K COFM

llustre Colegio Oficial de oa Hg y %OLEGIOC(E{:JI?IA(]Z-C?;

Estomatélogos dIIR

de Madrid

PARA MAS INFORMACION VISITA: coem.org.es ¢ cofm. es/es * icomem.es



Proximas fechas

MAS FORMACION

Actualizacion de las principales
urgencias y emergencias meédicas
en la clinica dental

Taller de RCP Soporte Vital Biisico y Desfibrilador DESA

COORDINADOR: Dr. Carlos Eduardo Polo Portes

PONENTES: CarolinaNavarro Sanguino(enfermera. Responsable de Incidentes de Multiples Victimas. Departamento
de Catéstrofes SUMMA 112) y Raquel Abejon Martin (Enfermera. Coordinadora de Transporte Sanitario no Urgente.

SUMMA 112).

PROGRAMA:

™ Alteraciones endocrino-metabdlicas: hipoglucemia
™ Epilepsia

& Sincope

™ Hiperventilacion

& Asma

™ Accidente cerebrovascular:
. Acvisquémico
- Avc hemorragico

™ Shock anafilactico

™ Crisis addisoniana

& Soporte vital basico adultos

& Soporte vital basico pediatrico

& Como utilizar el botigquin.

© Mis INFORMACION:
Colegiados y Amigos COEM. Plazas limitadas. 40 euros

Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38. Madrid)
Inscripciones en coem.org.es/cursos

& Introduccion:

e Parada Cardiaca. La cadena de supervivencia,
importancia de la desfibrilacion temprana.

e Guias de actuacion en SVB.

e RCP Basica del adulto, nifo y lactante. Otras
técnicas. RCP instrumental.

e Plandeaccion ante la parada cardiacay
desfibrilacién semiautomatica.

e RCPydesfibrilacion semiautomatica.
e Taller practico.

Se hara demastracion por parte del profesorado de
soporte vital basico y los alumnos realizaran practicas
sobre munecos.
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PROFESION DENTAL

CIRUGIA BUCAL
Dr. Carlos Cobo Vazquez

Comisién de informacion sobre eventos cientificos nacionales e internacionales

8y 9 de septiembre de 2023
LONDRES (REINO UNIDO)

39" International Conference
on Dental Surgery and Medicine

Congreso anual internacional organizado por la European Dental
Society.

21-23 de septiembre de 2023
CORDOBA

XX Congreso SECIB

La Sociedad Espafola de Cirugia Bucal celebra su préximo
congresoanualenelmesde septiembre. Vertiente investigadora
y basada en la evidencia cientifica y abordaje del lado clinico de
la Cirugia Bucal.

24 de noviembre de 2023
BILBAO

Curso de autotrasplante dental:
una alternativa predecible

Formacién sobre autotrasplante dental dictado por los Dres.

Moreno y Rubio que incluye un taller de planificacion.

IMPLANTOLOGIA
Dr. Pablo Onega Sobrino

A

@ MAS INFORMACION:
dentalsurgeons.conferenceseries.com/registration.php

D¢ Grundia

MAS INFORMACION:

secibonline.com/congreso-secib-oficial/

aprendi

END®

MAS INFORMACION:
aprendiendo4.com/contact/

Comisién de informacidn sobre eventos cientificos nacionales e internacionales

24y 25 de noviembre de 2023
TENERIFE

SEIl Tenerife

La Sociedad Espafola de Implantes va a celebrar su XXXIIl Con-
greso Nacional y XXVI Internacional los dias 24 y 25 de noviem-
bre de 2023 en la isla de Tenerife.

MAS INFORMACION:

seitenerife2023.es



ENDODONCIA
Dr. José Aranguren Cangas

ACTIVIDADES Y CURSOS

Comisién de informacidn sobre eventos cientificos nacionales e internacionales.

2- 4 de noviembre de 2023
TENERIFE

432 Congreso Nacional
de Endodoncia

AEDE celebrara su proxima cita anual en el mes de noviembre.
Cuotareducida de inscripcion hasta el 28 de junio.

PERIODONCIA

Dr. Jerian Gonzdlez Febles

43° CONGRESO
NACIONAL

DE ENDODONCIA
2-4 DE NOVIEMBRE

Torerife

MAS INFORMACION:

congreso.aede.info

Comision de informacién sobre eventos cientificos nacionales e internacionales

12-14 de octubre de 2023
VALENCIA

522 Congreso SEPES

Bajo el lema “Ya somos digitales, y ahora, ;qué?’ se celebra en
Valencia el proximo congreso anual de la Sociedad Espafiola de
Protesis Estomatologica y Estética.

OTROS

SEPES

VALENCIA 23
12-14/OCT.

MAS INFORMACION:
2023valencia.congresosepes.org

27y 28 deoctubre
MURCIA

XVI Congreso SEOENE

Reunion anual de la Sociedad Espafnola de Odontoestomatologia
para pacientes con necesidades especiales.

MAS INFORMACION:

seoene.es

24y 25 de noviembre de 2023
CORDOBA

VI Congreso Nacional de SEMDeS

La Sociedad Espanola de Medicina Dental del Suefno celebra su
proximo congreso anual el préximo mes de noviembre.

Los colegiados COEM disponen de la misma
tarifa de inscripcion que los socios SEMDeS.

10y 11 de noviembre
VALENCIA

XXVIII Congreso SESPO

EI XXVIII Congreso de la Sociedad Espanola de Epidemiologia y
Salud Publica Oral tendra lugar en Valencia los dias 10 y 11 de no-
viembre del 2023.

MAS INFORMACION:

congresovalencia2023.sespo.es/

@EM []E VI CONGRESO NACIONAL

L DE LA SOCIEDAD ESPAROLA
CORDOBA oe Mepicina DenTAL
2425000 7072 DEL SUERID

MAS INFORMACION:

semdes.es

37



38

PROFESION DENTAL

Beca SEPES Solidaria a

proyectos de ayuda y promocion
de la salud bucodental

Becaanual de SEPES destinada a proyectos que, presentados
por Organizaciones No Gubernamentales, asociaciones
o fundaciones, tengan como fin social la promocion de la
salud bucodental y la atencién odontologica directa entre los
sectores mas desfavorecidos de la poblacion espariola.

Méritos que se valoraran en el proyecto

- Impacto del proyecto (a valorar por la descripcion del
mismo).

- Alcance de la prestacion(poblacion a destinary dentistas
involucrados).

- No habersido premiado con anterioridad.

Dotacionde labeca

6.000 euros que sera otorgada a la entidad que resulte elegida
mediante concurso. La dotacién sera entregada mediante
transferencia bancaria. La entidad ganadora debera, para
que SEPES haga la transferencia, enviar un certificado de
donacion con los datos de la asociacion.

Elfallo del Jurado se comunicara oficialmente en la Asamblea
General Ordinaria de SEPES que se celebra el primer dia de
la Reunion Anual de SEPES en el mes de octubre. La entrega
se hara en la ceremonia de premios que tendra lugar en el
transcurso de la Reunién Anual. Se comunicara el fallo del
Jurado con antelacion a la entidad ganadora para que pueda
organizar con tiempo el desplazamiento de la persona que
vaya arecoger el premio.

Envio de proyectos

Hasta el 1 de octubre se remitiran por correo electronico a
meritxell@sepes.org

Documentacion que debe integrar la solicitud. Obligaciones
del solicitante:

- Memoria del proyecto que concursa (ver punto relativo a
los méritos) con explicacion clara y concisa del objetivo
del proyecto que se presenta.

- Memoria sobre la entidad solicitante: afio de fundacion,
mision, proyectos realizados (mencionar brevemente),
patronosy entidades implicadas.

Transcurridounafo, laentidad ganadoradeberapresentaruna
memoria con imagenes justificando el empleo de la dotacion
econdémicarecibida.

AKX

SOLIDARIA

Jurado

Eljurado que fallaralaconcesion de las ayudas sera designado
por laJunta Directiva de SEPES.

Los miembros del jurado no podran pertenecer a los 6rganos

directivos de ninguna de las entidades concursantes.
Difusién
SEPES wusard sus medios habituales de difusion para

comunicar laconcesiénde labeca.

Confidencialidad

SEPES garantiza la confidencialidad de los proyectos

presentadosy no premiados.

La participacion en esta convocatoria supone la aceptacion

expresade las presentes bases.

Contacto
Meritxell Grau Zurita
meritxell@sepes.org

9157653 40/60905 3362



POSTGRADO EN PROTESIS

DR. JAVIER DE MIGUEL
52 EDICION

Sede: Colegio de Odontélogos de Madrid MAS INFORMACION:
De octubre 2023 a junio 2024
1 médulo mensual (viernes y sabado)

www.doctoresdemiguel.es/formacion
clinica@doctoresdemiguel.es
660 370 109
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PROFESION DENTAL

Convocatoria de plazas al Ministerio
de Defensa de Odontologia

Sehapublicadoenel BOE delmartes 9de mayo laconvocatoria
para los procesos de seleccion para el ingreso en los centros
docentes militares de formacion, mediante las formas de
ingreso directo y promocion, para la integracion como militar

de carreraenlos cuerpos comunes de las Fuerzas Armadas.

O \vERBOE AQUI:

Especialidades odontologicas

Por elmomento, no existe ningunanuevanormaqueregule especificamente las especialidades odontolégicas oficiales, donde
se estipule la existencia de Comisiones Nacionales de las mismas, se determinen cuales son los centros y unidades docentes
acreditadas para esta formacion de especialistas, asi como los requisitos de acceso, formacion y acreditacion.

El Consejo General ha enviado un comunicado informando
que determinadas universidadesy centros estan publicitando
oferta formativa de postgrado en diversas disciplinas
odontologicas, indicando que cumplen con los requisitos
establecidos por la Administracion para su reconocimiento
como especialidades odontoldgicas y que estos centros
forman parte del listado de instituciones educativas que van
aseracreditadas paraimpartir las citadas especialidades.

Actualmente, launicanormativapromulgadaesel RealDecreto
589/2022, de 19 de julio, por el que se regulan la formacion
transversal de las especialidades en Ciencias de la Salud, el
procedimiento y criterios para la propuesta de un nuevo titulo
de especialista en Ciencias de la Salud o diploma de drea de
capacitacion especifica, y la revision de los establecidos, y el
acceso y la formacion de las dreas de capacitacion especifica;
y se establecen las normas aplicables a las pruebas anuales de
acceso aplazas de formacion en especialidades en Ciencias de
la Salud. En esta norma, se regula la formacion transversal
de las especialidades en Ciencias de la Salud; se establece el
procedimiento y los criterios para la propuesta de un nuevo

titulo de especialistaen Ciencias de laSalud o diplomade area
de capacitacion especifica y la revision de los establecidos;
seregulaelaccesoylaformaciondelasareasde capacitacion
especifica, yseestablecenlasnormasaplicablesalaspruebas
anuales de acceso a plazas de especialista en Ciencias de la
Salud.

Asimismo, se establece que la solicitud de un nuevo titulo
de especialista en Ciencias de la Salud se puede presentar
ante el Ministerio de Sanidad por una o varias sociedades
cientificas de ambito nacional validamente constituidas
en relacion con el area de especializacion en Ciencias de la
Salud correspondiente, que acrediten la representacion de,
al menos, el setenta por ciento de los profesionales de esa
areaobienporlaComision de Recursos Humanos del Sistema
Nacional de Salud. Entre la documentacion requerida para
cumplir los requisitos del Real Decreto, figura el informe
favorable de, al menos, siete Consejerias de Sanidad,
respecto a la necesidad de la practica especializada sobre
la especialidad que se salicita, asi como la aceptacion por la
mayoria de ellas.



ACTUALIDAD PROFESIONAL

El COEM y su Fundacion firman
el Manifiesto #MadridSinTabaco

del Colegio de Médicos de Madrid

El tabaquismo es una enfermedad adictiva, cronica vy
recidivante que constituye la principal causa evitable
de enfermedad (cardiovascular, cancer, enfermedades
respiratorias y otras) y muerte prematura en mujeres vy
hombres, en el mundo y en la Comunidad de Madrid. En
nuestra comunidad la mitad de la poblacion de 18 a 64 afios
ha consumido tabaco de forma habitual y un cuarto lo sigue
haciendo. Incluso a las edades de 15 a 16 anos un cuarto de la
poblacion juvenil fuma o ha fumado habitualmente. Nuestra
propuesta es sequir los pasos de paises del norte de Europa
(Suecia, Dinamarca, Finlandia...), de California, de Nueva
Zelanda, Singapurodelaregionde Milan. Proponemos prohibir
de formaprogresiva el consumo de tabaco enlugares publicos
de laComunidad de Madrid, incluyendo la calle.

Manifiesto

1. El'tabacoy la nicotina son dafinos en todas sus formas,
incluyendo fumar cigarrillos y puros, e-cigarrillos y los
distintos tipos de vapeo. Esto incluye a los fumadores
activos y a los pasivos, embriones, fetos, lactantes y
ninos, asi como los que sufren el tabaco de 22y 32 mano.

2. Solicitamos el cumplimiento de la legislacién actual con
vigilancia estricta y sanciones, incluyendo sanciones y
amonestaciones que conlleven limpieza y recogida de
colillas.

3. Eltabaquismoesunaenfermedadque necesitacampafas
de prevencion, diagnostico precoz de enfermedades
frecuentes en fumadores y tratamiento financiado por
los poderes publicos en todas sus vertientes. En concreto
debemos asegurar que no hay desabastecimiento de

JN MADR
tabacc

Citisina, financiar otras terapias como las de sustitucion
de nicotina (como ya hacen Canarias y Navarra) y
destacar las ventajas de dejar de fumar en campanas de
comunicacion.

. Nos preocupa la difusion de dispositivos de vapeo vy

de calentadores de tabaco y nicotina, en particular en
poblacionjoven. Elacceso a estos dispositivos se deberia
limitar al maximo, como al tabaco tradicional y en ningun
caso se debe permitir suventa en farmaciasy comercios.
La promocion de su uso y del consumo de tabaco en
entornos de medios de comunicacion destinados a
poblacion joven, streamers e influencers no se debe
permitir.

. Son medidas eficaces y deseables la subida del precio de

tabaco, elempaquetado genérico, politicas de prevencion
en ambito laboral y el registro de la prevalencia de
tabaquismoy sus enfermedades asociadas.

. Como sociedad tenemos la obligacién de proteger a los

mas débiles, garantizar lalibertad de respirar unaire puro,
luchar contra el impacto medio ambiental del tabaco y
evitar el coste y la sobrecarga del sistema sanitario
asociada al tabaquismo.

. Nuestra propuesta es empezar por zonas cercanas a

colegiosy centros educativos, terrazas, piscinas parques
y recintos deportivos, hospitales y centros sanitarios,
paradas de autobus e ir ampliando hasta conseguir
una prohibicion total de consumo de tabaco en lugares
publicos en 2027, cuando finaliza la legislatura y se
cumplen 40 anos de la promulgacion del Dia Mundial Sin
Tabaco(31de mayo) por la OMS.
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PROFESION DENTAL

Dr. Victor
Diaz-Flores Garcia

Secretario de la Comision Deontolégica
del llustre Colegio Oficial de Odontélogos y
Estomatologos de la 12 Region

El clasico articulo veraniego

Si bien se ha cumplido a rajatabla el refrdn “cuando marzo mayea, mayo marcea”, estamos ya
practicamente a las puertas de remojar nuestras posaderas en las playas, rios y otros sitios exdticos,
asi que llega la hora del cldsico articulo de verano en el que os hablo de cosas de ocio y tecnologia en

el habitual tono socarron de esta seccion.

Todos los afos, cuando estoy escribiendo este clasico arti-
culo en estas fechas empiezo escribiendo sin saber muy bien
que es lo que voy a contar, pero luego surge mi espiritu perio-
distico frustrado y acaban ocurriéendoseme cosas. Digo frus-
trado porque yo queria hacer periodismo, pero una profesora
delinstituto(enlaépoca que no habia orientacion de nada) me
dijo que en eso habia mucho paro y se me quito la idea. En
realidad, tenia que haber hecho caso a mi madre y haberme
hecho registrador de la propiedad, y ahora estaria viviendo a
cuerpo de rey. Sin embargo, eso os habria privado de mi pro-
sa, asi que ya esta bien de chorradas y vamos a ello.

“Canales de Telegram como Chollos
de cine o Chollos pelis, estan todo el dia
vengaa poner ofertas o disponibilidades™

Como siempre, 0s propongo cosas tecnoldgicas o culturales
que disfrutar en verano. Lo primero que quiero recomendar,
aunque suene muy raro, es la vuelta a la compra del formato
fisico de peliculas. Ya lo he dicho muchas veces aqui (sobre
todo en relacion a la progresiva eliminacion de la cultura por
parte de la “intelectualidad” actual), pero ahora quiero orien-
tarlo al tema de las plataformas. El otro dia estaba viendo la
Unica pelicula de James Bond que no esta en la saga oficial
(Nunca digas nunca jaméas)en Amazon. Total, que como es ha-
bitual en la vida adulta, me quedé mureco en el sofa, apagué
y dije "ya la termino otro dia". Pues tres dias después me voy a
poner a ello cuando, ete aqui mi sorpresa que la peli habia pa-
sado de “disponible” a “alquiler”. Y eso pasa cada dos por tres
con peliculas de 1990 para abajo. Para mas inri, los distribui-
dores internacionales de peliculas en formato fisico han aban-
donado nuestra Espafa porque han supuesto que aqui no se
vende o se piratea mucho.

En mi opinion, la gente ha dejado de piratear peliculas como
se hacia cuando el emule estaba onfire o la gente las compra-
ba en el top manta en calidad TS-Screener junto con el ulti-
mo Caribe Mix. Sin embargo, hay una creciente moda de co-
leccionismo en este sector que, para evitar la falta de titulos
aqui, tiene que comprar los titulos en Italia o Francia, ya que
sus ediciones suelen traer idioma castellano. Asi, canales de

Telegram como Chollos de cine o . =

Chollos pelis, estan todo el dia . * =  °
venga a poner ofertas o dispo-  » v _.-‘ , » ;
nibilidades. Ahora engafan % .,,-' /
a la gente con ediciones en & \L b7,
caja de metal (las steelbox) < R ,
que te vale tanto para poner et -
un DOVD como para poner '.. ‘.' ~$ C
unas sardinas. Si es cierto : Cad J
que las nuevas teles 4K y el et

apellido que le pongan después

(OLED, Crystal Clear, Achili Pu...) hacen que la experiencia ci-
nematografica sea mucho mas impresionante que antes, y si
a eso le anades que estan restaurando las pelis en ese for-
mato (4K) o que restauran clasicos para eliminarles todo el
granulado del celuloide, pues quedan unas maravillas increi-
bles. Precisamente, el otro dia estaba viendo Casablanca(que
la tengo en un pack con otros tres grandes clasicos del cine)
en Bluray y la imagen era de una perfeccion increible, super
nitida. Una manera nueva de redescubrir los clasicos. Tam-
bién ha provocado este resurgimiento del coleccionismo la
porqueria de cine que se hace actualmente. No solo es que
las peliculas solo duren ya en cartelera una semana, sino que
la calidad brilla por su ausencia: guiones mediocres, uso del
lenguaje cinematografico ausente, abuso hasta la saciedad
del Chroma Key (la pantalla verde) en las peliculas de accion...
El otro dia vi el trailer de la nueva peli de Indiana Jones y yo
creo que ninguno de los fondos que salian era real, todo esta-
ba generado por ordenador. Espero y confio en que esto sea
una etapay comiencen a hacerse cosas mejores, aungue con
lo de las plataformas de video lo veo bastante complicado.

Si os habéis quedado picuetos con lo de los “canales de Te-
legram” os comento, para el que no sepa, que dicha aplica-
cién de mensajeria tiene la opcion de seguir canales, es decir,
usuarios que suben de todo (noticias, ofertas, etc.)y que, gra-
cias a la inmediatez del sistema, te permite enterarte de co-
sas bastante rapidito, asi puedes siempre superar a tu cufiado
en el "he encontrado X mas barato que tu".

Volviendo (y finalizando) el tema de las peliculas, si queréisini-
ciar coleccion podéis aprovechar las ofertas que suele haber
en El Corte Inglés (ponen varias veces al afio ofertas de lleva



X y paga y), la FNAC o Amazon (que suele intentar igualar al
corte). En Amazon Italia, precisamente, suelen tener packs de
sagas de pelis a precios de risa.

*Otra cosadelverano gue me parece
muy divertida del poco éxito que parece
tener, a pesar de la turra que nos dan,
eseltemade larealidad aumentada en
el turismo™

Otra cosa del verano que me parece muy divertida del poco
éxito que parece tener, a pesar de la turra que nos dan, es el
tema de la realidad aumentada en el turismo. Me explico. TU
estas en la Acrépolis (por poner un sitio que esta medio bien,
medio derruido, medio llevado por los ingleses a otro sitio(po-
dria anadir lleno de perros - porque hay muchisimos- pero no
son medios). Pues bien, ahi estas tu contemplando el Parte-
non, recordando ese chiste clasicamente dorico (- " Te gusta
el arte clasico” - "En parte si, en parte non”’), y piensas “,como
se veria esto si estuviese en la época de Pericles?"y agarras
tu teléfono celular y usas una App de realidad aumentada en
la que ves lo que tienes delante (como si estuvieses haciendo
un video) pero con el Partenon completo, con su friso y todo.
En miopinion, esto es de un artificial que tira para atrasy, sin-
ceramente, no sé qué utilidad tiene ver algo en una pantallita.
Es como la gente que esta todo el pufietero concierto con el
movil. Que sepais que, dentro de poco, Apple planea sacar
unas gafas de realidad aumentada que seran, segun los cla-
sicos palmeros de la prensa tecnoldgica, lo mas de lo mas 'y
una cosa rupturista(donde quedaron las Google Glasses, que
iban a ser lo méas). Pues veremos a gente con las gafitas de
marras en los sitios de turismo con esas gafas que, segura-
mente, hagan fotos y todo tipo de cosas vulneradoras de la
Ley de Proteccién de datos. Podréas decir a quien te oiga(en el
caso de tener amigos) que has visto el Partenon como era en
la antigliedad, si bien ve pensando que la gente puede decir
que te vayas a zurrir excrementos con un latigo. También es
posible que os den collejas cuando os vean con las susodichas
gafas, que son como unas de esqui, de verdad, mirar en gugle
sino me creegis, y también mirar los comentarios de los Apple
fans que son larisa...4000 euros de cacharro....

"Apple ha sacado un nuevo portatil

con su nuevo chip M2 que, como sabéis,
no se puede tocar niampliar ni nada si
no es con ellos™

Por cierto, que segun escribo estas lineas Apple ha sacado
un nuevo portatil con su nuevo chip M2 (muy rapido blablabla)
gue, como sabeéis, no se puede tocar ni ampliar ni nada si no
es con ellos y cuesta 1600 eurazos en modelo con 256 Gb de
disco duro, que se te van a llenar en, aproximadamente, 5 mi-
nutos dado que el sistema operativo Mac 0S Ventura (segun
leo) ocupa 24 Gb, con lo que ya tienes de disco duro 232 Gb
de inicio. Vamos, lo que digo siempre, el factor rupturista que
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tenia la compania con el sefor
que la dirigia antes ha pasado a
transformarse en una especie de
cosa elitista extrana. Pero ni soy
el dueno, ni tengo acciones ni
nada, asi que cada uno que haga
lo que quiera con su dinerito tan
duramente ganado.

Finalizo mi articulo con algo muy
importante, el 23 de julio hay
eleccionesy es, estadisticamen-
te, el dia mas caluroso del afo en Espafna(gran idea). Imagina
que te levantastarde ese dia, con la sabana pegadaydices, me
tomo un gazpachito y me voy a votar con lafrescaalas 3 dela
tarde. Te pones tus bermudasy tus chanclasy te dispones air
a ejercer tu derecho al voto en la fiesta de la democracia a las
tres de latarde. Vas por la calle y las ranas van con cantimplo-
ra. Pero tu vas fresquito jpor qué? porque leiste este articulo
y viste que te recomendé cosas que venden en Amazon (y en
cualquier bazar asiatico, que son los mismos que venden en
Amazon) como un ventilador de cuello por 20,99€ que es re-
cargable por USB, un mini ventilador de mano con autonomia
de 14 horas (por si, Dios no lo quiera, te toca mesa) por 17,99€
también recargable USB o, siya quieres ir como esa gente que
en los 80 llevaba un radio-casete gigante, un aire acondicio-
nado portatil con deposito de aguay hielos fresquitos que es,
estono telo esperas, recargable USB.

-

App + Series

Tulsa King: Showtime. Primera temporada ya completa. Esla
primera serie que recomiendo de esta plataforma (en la que
no hay nada de nada). Sale Stallone haciendo de mafioso al
gue le han desterrado. Tiene su aquel, sobre todo teniendo en
cuenta que Sylvester tiene mas de 10 lineas de guion esta vez.

Ted Lasso: Apple TV. 3 temporadas. Ya la he recomendado
anteriormente, pero es que ya no va a haber mas, se acabo lo
gue se daba. Una pena porque es una de las mejores series de
los ultimos decenios.

Mi Carpeta Ciudadana: App gratis para iOS y Android. No sé
por qué pongo “gratis” si la han pagado nuestros impuestos.
Es una App del Ministerio de Asuntos econémicos (o como se
llame ahora) en la que puedes tener disponibles cosas que
gestionar con la administracion publicay, ABSOLUTAMENTE
todos los datos que el estado tiene sobre ti (vida laboral,
tu saldo de puntos del carnet, tus titulos universitarios).
Flipante, de verdad, aunque diga que no le consta que tenga
titulos universitarios...

43



ManuLrrorMman

A
a C a D e m Y §AELIGNERES§

DOCTORES - DOCTORES DOCTORES
: CON EXPERI'ENCIA ~~~~~~~~~~~~~~~~ SIN EXPERIENCIA CON MUCHA EXPERIENCIA
_EN ORTODONCIA INV|SIBLE ENORTODONCIAINVISIBLE EN ORTODONCIA INVISIBLE
‘ ( ¢ \\\\ ¢ ‘ Cgey M o5 “;/ M
- — . N - SE29
e o | N . TR 1%’” < (e ,'1
BT P s R, -
[/5(/7’ \ 7 : / ‘ . ‘ /
SPARK o%?gB%RN%FA MASTER
ONBOARDING NVISIBLE EXPERTO
S ' FORMATE CON LOS MEJORES.

DRA. CLARA
RODRIGUEZ

Dirigido por: DR. ANGEL
DR. MANUEL NAVARRO

ROMAN =
’ ' N %

Credenciales 45% descuento en |os 3 casos gratis*
oficiales SPARK* casos el primer ano* *condiciones en la web.

Acceso a nuestra plataforma exclusiva online donde ampliar tus conocimientos.

(@) 951769 854
info@manuelroman.com

Consulta fechas, precios y mas informacion en:

ManuL OMmal.com

@ manuelroman.com




coLegiapo COCIM:

llustre Colegio Oficial de Odontdlogos y
Estomatodlogos de la | Region

Aprovecha la tarifa “SOCIEDADES AMIGAS"”

para inscribirte a

g
%
= A
y
P = >, .
P a .
>
}? : 3
"\ (%" S e
“““ s oy
TN

S VALENCIA 23
: 12-14/OCT.

320 €

Colegiados
COEM

Aprovecha las PROMOS para ir al congreso con tu equipo y amigos

INSCRIBETE EN www.2023valencia.congresosepes.org

Hazte socio de SEPES en \3 L DL 5
Www.sepes.org St et



GESCOEM ONE

SOFTWARE WEB DE GESTION DE CLINICA DENTAL
EXCLUSIVO PARA COLEGIADOS COEM

C.OFE.GESC.08-23

s Porsolo

. bb5€/mes

LA TRANSFORMACION DIGITAL DE TU CLINICA DENTAL

Software Web: Acceso desde Pc, Tablet, Mévil ® Historial clinico con Odontograma
Ficha econdmica y facturacion e Gestidon de emisores, mutuas y colaboradores
Plantillas de presupuestos personalizables e Control de los pacientes en clinica

Listado de pacientes, presupuestos, citas, cobros e ingresos (incluye 347)

Area de trabajo personalizable por usuario e Integracién con sistemas de imagenes

YA HENRY SCHEIN®
COEMEX il infomeo
- = = = M= Software Sanitario
Vilido hasta 31/07/2023 Para cualquier consulta, pédngase en contacto con nosotros:
IVA no incluido. X comercial@grupoinfomed.es
Cuota con alojamiento web hasta 10Gb: 55€/mes. Q Tel. 93414 43 40 (B 67370 96 29

Formacién remota 50€ (Recomendadas 3 horas). www.grupoinfomed.es



